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ПРЕДГОВОР 

Уџбенник ПРИРОДНЕ НАУКЕ за пети разред је писан у сагласности са 
предвиђеним наставним програмом за овај предмет. 

Наставни материјал је подељен у пет тема: 

1. Природно-географске карактеристике  континената
2. Животни циклус цветних биљака
3. Живи организми и животна средина
4. Смеше
5. Светлост и сенка

У првој теми описују се природне одлике континената. Објашњени су 
географски положај, рељеф, клима и воде на свим континентима. Читање 
географских карти је део знања што ћете стећи. 

Друга тема почиње описивањем конструкције цвета и објашњење процеса 
опрашивања, оплодње, стварање семена, расејање 
и клијење, као део  животног циклуса код биљака. У овој теми се описују 
разлике између животних циклуса, а наводе се и примери да би се показало 
да нове биљке личе родитељским биљкама. 

Описивање врсте пребивалишта, као и различите врсте адаптација према 
конструкцији и понашању код одређених животиња и биљки, постављени 
су у трећој теми. У њој су наведени и негативни утицаји човека на животну 
средину и активности човека за заштиту животне средине.У теми се наводи 
да је екологија наука о узајемним односима између живих организама и 
животне средине.
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Четврта тема описује смеше, њихов састав и разлике између 
њих.Објашњава се о  растворима, као и о утицајима температуре, мешања 
и величине делића растворене супстанце на растварање цврстих супстанци 
у воду.У овом делу се описују и поступци за одвајање компоненти из смеше. 

У последњој, петој теми, објашњава се шта је светлост, боје и како се 
формирају сенке. Притом се набрајају природни и вештачки извори 
светлости, а описује се и начин на који видимо ствари.На крају ове теме 
објашњени су разлози за појаву сенки, објашњава се разлог величине сенки 
и њихова примена у свакодневном животу.  
Приступ објашњавању материјала је једноставан са великим бројем 
примера и продужене активности које воде ка развоју критичког 
размишљања за одговарајуће природне појаве. 

На крају сваке теме има одређена питања или навођења на размишљање, 
као и начине за извођење одређених експеримената, чиме стимулишемо 
способност ученика за уочавање, записивање, анализу и доношење 
закључка. 
Уџбеник је помоћно средство ученицима и наставницима, како би се 
наредним генерацијама ученика омогућило боље образовање из области 
природних наука. 

Од аутора
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ТЕМА 1: ПРИРОДНО-ГЕОГРАФСКЕ
КАРАКТЕРИСТИКЕ 
КОНТИНЕНАТА 

РЕЗУЛТАТИ УЧЕЊА: 
Ученик/ученица биће у стању: 

1. Да описују географски положај, границе и величину континената
и да их показује на географској карти;

2. Дазна да објасни унутрашње и спољашне природне силе које
формирају рељеф и да одређује врсте рељефа;

3. Да описује састав атмосфере, да прави разлику између метеоролошких
елемената и метеоролошких појава и да описује топлинске појасе и
утицај климе на распрострањеност биљног и животињског света;

4. Да разликује и повезује поиме Светско Море, подземне и површинске
воде и да објасни значај природно – географских карактеристика за
постојање живота на планети Земљи.
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1.1 ГЕОГРАФСКИ ПОЛОЖАЈ, ГРАНИЦЕ И 
ВЕЛИЧИНЕ КОНТИНЕНАТА 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

континент, океан, географски положај, екватор, гринички меридијан, 
северна полулопта, јужна полулопта, источна полулопта, западна 
полулопта, границе, величина, Азија, Африка, Северна Америка, Јужна 
Америка, Антарктик, Европа, Аустралија са Океанијом 

Посматрајући  глобус и географску карту могу се приметити исцртане 
водоравне и вертикалне линије. Водоравне линије назване су напоредници, а 
вертикалне меридијани. То су замишљене линије. 

СЕВЕРНИ ПОЛ 

ПОЧЕТНИ МЕРИДИЈАН 
(ГРИНИЧ 0°) 

НАПОРЕДНИЦИ 
(ПАРАЛЕЛЕ) 

ЕКВАТОР 0° 

МЕРИДИЈАНИ 

ЈУЖНИ ПОЛ 

Екватор и почетни (гринички) меридијан 

 Напоредници или паралеле су замишљене кружне линије.На глобусу су 
 исцртане као кругови, а на географској карти као паралелне линије. 
Екватор претставља почетни и најдужи напоредник, који је исто удаљен од 
 Северног и Јужног пола. Екватор има вредност од0°, која је уписана на левом и 
 десном рубу географске карте. Екватор дели Земљу на северну и јужну полулопту. 
Све тачке које се налазе северно од екватора припадају северној полулопти, 
 а оне које су јужно припадају јужној полулопти. 
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Меридијани су замишљене полукружне линије које повезују Северни и Јужни 
пол на Земљи. Међународним уговором, за почетни меридијан рачуна се 
онај који пролази кроз опсерваторију Гринич у Лондону(Велика 
Британија). Он има вредност од 0°, која је уписана на горњем и доњем рубу 
географске карте.Почетни меридијан дели Земљу на источну и западну 
полулопту. Тачке које се налазе источно од почетног меридијана припадају 
источној полулопти, док оне које су западно припадају западној полулопти.
Да би се одредио географски положај неког места потребно је да се одреди 
његов положај у односу екватора и почетног меридијана. 

северна полулопта  јужна полулопта  западна полулопта  источна полулопта 

Веђ знаш да је континент велика копнена површина окружена океанима и 
морима. На северној Земљиној полулопти налазе се континенти Европа, 
Северна Америка и делови Азије, Африке и Јужне Америке. На јужној 
полулопти су континенти Аустралија са Океанијом, Антарктик, као и делови 
Јужне Америке, Африке и Азије. Источној полулопти припадају 
континенти Азија, Аустралија са Океанијом и делови Европе, Африке 
и Антарктика. На западној полулопти се налазе Северна Америка, Јужна 
Америка и делови Африке, Европе и Антарктика. 

Географски  положај континената

Северна 

Америка

Јужна 

Америка

Африка

Европа
Азија

Австралија 

со Океанија

0°

0°
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Азија – 44 милиона km2 

Африка – 30 милиона km2

Северна Америка – 24 милиона km2

Јужна Америка – 18 милиона km2

Антарктик – 14 милиона km2

Европа – 10 милиона km2

Аустралија са Океанијом – 9 милионаkm2

Величина  континената 

Можеш ли самостално да 
одредишгранице континената? 
Азија је највећи континент на 
Земљи, ко се на северу граничи 
са Северним Леденим 
Океаном,на истоку са Тихим 
Океаном, на југу са Индиским 
Океаном, а на западу има 
копнену границу са Европом.

 Други континент по величини,Африка излази на два океана: на западује Атлантски 
Океан, а на истоку је Индиски Океан. Континенте Северну и Јужну Америка на 
западу заплискују воде Тихог Океана, а на истоку излази на Атлантски Океан. 
Северна Америка северно излази на Северном Леденом Океану. Последњи 
откривени континент, Антарктик, на северу граничи са Јужним Океаном. Континент 
Европа на западу излази на Атлантски Океан, на северу је Северни Ледени Океан, а 
на истоку је континент Азија. Најмањи континент Аустралија са Океанијом на западу 
и југу излази на Индиски Океан, а на северу и истоку на Тихи Океан. 

АКТИВНОСТ 

Узми лопту или надувани балон.Фломастером 
обележи  екваторот и гринички меридијан. 
Затим пробај да нацрташ континенте. Обрати 
пажњу на положај континената  у односу на 
екватор и почетни меридијан!

Биће ти потребно: 
лопта или балон, 
фломастер, глобус или 
географска карта.

Твоју израду упореди са положајем континената на глобусу или 
географској карти. 

РАЗМИСЛИ! 

На ком се континенту налази наша отаџбина и који је њезин 
географски положај ? 
На којој Земљиној полулопти има више копнене површине у односу на  
водену површину?

 ПИТАЊА 

1. Како се одређује географски
положај неког места?

2. Које континенте пресеца екватор,
а које почетни меридијан?

ШТА СИ НАУЧИО

• Географски положај се
одређује у односу на
екватор и почетни
меридијан.



11 11 

1.2 ФОРМИРАЊЕ  РЕЉЕФА ПОД 
УТИЦАЈЕМ УНУТРАШЊИХ СИЛА 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

рељеф, унутрашње силе, тектонска кретања, планине, долине

Земљина површина није једнолична. Узвишења, удубљења и равнице се 
мењају на континентима и испод океана и мора. Овакав спољашњи изглед 
Земље назива се рељеф. 
Планета Земља је настала пре око 4,5 милијарди година. У почетку је то 
било загрејано тело које се, ослобађајући топлоту у хладном простору, 
постепено хладило и згушњавало. Лакше супстанце су остале на површини, 
а теже су тонуле ка централним деловима Земље. Ово је трајало 
милионима година. Временом се формирала танка тврда кора која је 
постајала све дебља. На тај начин су формиране прве најстарије копнене 
масе. 

Данас се чврсти камени покривач на површини Земље назива литосфера. Да 
ли се сећате да је тањи испод океана и дебљи 
на континентима? Литосфера се састоји од више плоча које имају различите 
величине и облике. 

Литосфера ј е састављена од велоког броја плоча

Африканска плоча

Арапска 
плоча

Северноамериканска 
плоча

Карипска 
плоча

ова 

Кп окло осча

Плоча 
„Хуан де 

Фука“

Плоча 
„Скотија“

Јужноамериканска 
плоча

Насканска 
плоча

Евроазиска плоча

Антарктичка плоча

Тихоокеанска 
плочаФ

илипинска 
плоча

Тихоокеанска 
плоча

Австралиска плоча

Индиска 
плоча
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Високе температуре и високи притисци који владају у унутрашњости Земље 
узрокују да се врућа маса у Земљи стално креће и врши притисак на плоче 
литосфере. Покрети плоча су познати као тектонски покрети. Ова кретања 
изазивају велике промене рељефа, како на копну, тако и на копну испод океана 
и мора. Под утицајем унутрашњих сила, делови Земљине површине се подижу и 
претварају у планине, а делови се спуштају и претварају у долине. 

АКТИВНОСТ 
Активност 1 

Истражи на интернету какав је био распоред 
копна у различитим периодима развоја планете 
Земље!Шта си закључио, дали су копнени делови покретни или 
непокретни? Који је разлог за овакво стење копна? 

Биће ти потребно: 
компјутер са интернетом.

Активност 2 

Формирање планина 
Хартију за печење постави као основу. Преко ње 
намажи дебљи слој чоколадног крема. Он ствара 
ужарену масу у унутрашњост Земље.

Биће ти потребно: 
хартија за печење, 
чоколадни крем, два 
крекера и чаша воде.

 Едниот крекер ставите у чашу воде да омекша, а затим га пренесите на 
чоколадни крем. Ставите други крекер поред њега. Два крекера 
представљају две плоче литосфере. Прстима притисните оба крекера и 
померите их један према другом. Шта се дешава са крекером који је 
омекшан водом? Како вам изгледа повишени облик? Можете ли да 
погодите који рељеф је формиран на овај начин? 

 ПИТАЊА 

1. Објасните како
унутрашње силе утичу на
формирање рељефа!

РАЗМИСЛИ! 

ШТО СИ НАУЧИО 

• Рељеф је спољашни изглед
Земље.

• Унутрашње силе делују на
формирање великих рељефних
облика на Земљи.

Да ли су континенти током дугог временског периода у коме је настајала 
планета Земља имали свој садашњи положај или се он мењао? Покушајте 
да објасните зашто је то тако!
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1.3 ВУЛКАНИ И ЗЕМЉОТРЕСИ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

вулкан, ерупција, лава, магма, вулкански кратер, кратер, вулкански канал, 
гејзир, земљотрес, хипоцентар, епицентар, цунами 

Вулкани и земљотреси су такође природне појаве. То су унутрашње силе које 
утичу на формирање рељефа. Често се јављају у истим областима планете 
Земље. Највише вулкана и земљотреса је у тзв „Појас ватре“, који обухвата 
источне делове Азије и западне делове континената Северне Америке и Јужне 
Америке. Јављају се и вулкани и земљотреси у јужним деловима Европе и 
источним деловима Африке. Покушајте да пронађете вулкан на мапи! Вулкани 
и јаки земљотреси који узрокују материјалну штету и људска страдања су 
природне катастрофе. 

Области на Земљи са 
вулканима 

Вулкан је место на површини Земље 
где се лава, гасови, пепео и дим 
избацују из унутрашњости Земље. 
Отвор вулкана назива се кратер. 
Вулкански канал повезује кратер са 
лежиштем магме. Резервоар магме 
се налази у дубљим слојевима 
литосфере, одакле и магма
креће ка површини Земље.

Елементи на вулкан

Кратер

Лежиште на магма

Вулканска 

купаВулкански 
канал
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На свом путу кроз вулкански канал, магма, која је растопљена маса, топи стене 
што доводи до стварања водене паре и гасова. Ови процеси су пропраћени 
експлозијама. Када магма изађе на површинуЗемља зове се лава. Избацивање 
лаве, пепела, гасова и дима на површину Земље назива се вулканска ерупција. 
Раслојавање, хлађење и учвршћивање лаве ствара рељефно узвишење које се 
назива вулкански басен. 
Неки вулкани су били активни, односно имали вулканске ерупције, само у веома 
давној прошлости, а неки вулкани су активни и данас. 

У подручјима у којима постоје, 
вулкани могу произвести 
изворе који се називају 
гејзири. Ови извори, попут 
водопада, повремено 
испуштају млазеве топле воде 
у ваздух. 

Земљотреси су брзо и нагло 
подрхтавање делова Земљине 
коре. Они настају због 
покретни слојеви унутар 
Земљине коре, током вулканске ерупције или приликом урушавања 
подземних шупљина. Када дође до земљотреса, ослобађа се огромна 

Гејзер

Епицентар 

Хипоцентар 

Хипоцентар и епицентар земљотреса

количина енергије која се 
на површину земље 
осећа као тресење тла.

Место где се земљотрес 
дешава унутар Земље 
назива се хипоцентар. 
Епицентар је тачка 
површине Земље која је 
изнад хипоцентра и у 
којој се земљотрес 
најјаче осећа. 
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Већина земљотреса су 
слаби, па их људи не 
осећају. Јаки земљотреси се 
дешавају ређе. Као 
последица јаких земљотреса 
који се дешавају испод 
површине морског дна могу 
се формирати високи таласи 
који се називају цунами. 
Какве последице могу 
изазвати ови таласи? 

Цунами

АКТИВНОСТ 

Експеримент за вулкан и вулканску ерупцију 
Направите модел вулкана од пластелина или 
глине. Пазите да моделујете све делове 
вулкана (вулканска кратер, кратер, канал и 
лежиште магме). Поставите готов модел на 
базу. Кроз кратер и вулкански канал, све до 
корита магме, стави црвену паприку, затим 
соду бикарбону и сирће. Објасни шта се 
догодило? 

Биће ти потребно: 
кутија за основу, 
пластелин или глина, 
црвена паприка, сода 
бикарбона и сирће.

РАЗМИСЛИ! 

Шта би урадио уколико се у време земљотреса налазиш у школи? 

ПИТАЊА 

1. Шта је вулкан?

2. Објасни како настаје вулкан!

3. Која је разлика између
магме и лаве?

4. Где се налази хипоцентар а
где епицентар земљотреса?

ШТА СИ НАУЧИО 

• Вулкан је место на
површини Земље где се лава,
гасови, пепео и дим избацују
из унутрашњости Земље.

• Земљотреси су брзо и
изненадно подрхтавање
делова Земљине коре.
.
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1.4 ФОРМИРАЊЕ РЕЉЕФА ПОД 
УТИЦАЈЕМ СПОЉАШЊИХ СИЛА

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

спољашне сили, ерозија, акумулација 

Након што се под утицајем унутрашњих сила формирају велики рељефни 
облици, на њих почињу да делују спољашње силе. Запамтите да унутрашње 
и спољашње силе непрестано делују на површину Земље, па се рељеф 
стално мења. 
Спољашње силе које делују на формирање рељефа су сунчева топлота, вода 
и ветар. Сунчеви зраци падају под различитим углом на различите делове 
Земље, па је загревање и хлађење Земљине површине различито. Више 
температуре ваздуха шире стене, а ниже их скупљају. Ово наизменично 
ширење и скупљање стена изазива њихово уништење. Ако у пукотинама 
стена има воде, она се на ниским температурама смрзава и претвара у лед 
Лед има карактеристику да се постепено шири, 
па најпре изазива проширење 
пукотина, а потом и пуцање стена. Вода 
такође има ефекат растварања на неке 
стене, што утиче на формирање 
посебних облика рељефа. Ветар делује 
тако што помера разложени стенски 
материјал, који је фин, трљајући се на 
подлогу. 

Све спољне силе изазивају пуцање, 
дробљење и иситњавање стена. Овај 
процес разбијања стена назива се 
ерозија. 
Уз помоћ воде и ветра, уситњени 
стенски материјал се преноси са 
једног места на друго и врши се 
његово раслојавање. Процес 
наношења слојева еродираног 
стенског материјала је 
познато као акумулација.  Приказ  ерозије и акумулације 
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АКТИВНОСТ 

Експеримент за ерозију и акумулацију 
Поставите послужавник на равну 
површину. Затим на испакнутим деловима 
ставите песак  и утапкајте га Уверите се да 
је доњи део тацне празан, без песка. Кроз 
песак прстом, удуби криву линију, крећући 
се од највишег ка нјнижим делом. На  крају 
воду  из флаше сипај у удубљење.

Биће ти потребно: 
послужавник, ситни 
песак и пунa флашa 
воде

Шта се догађа, дали се песак креће? Која два преоцеса си запазио 
у експерименту? 

РАЗМИСЛИ! 

Зошто људи не могу приметити формирање неких облика рељефа 
(нпр. пустиња, плажа, пећина)? 

ПИТАЊА 

1. Објасните како спољашне силе утичу на формирање рељефа!

2. Која је разлика између ерозије и акумулације?

ШТА СИ НАУЧИО 

• На формирање рељефа Земље делују спољашње силе.

• Сунчева топлота, вода и ветар су спољашње силе које
формирају рељеф.

• Ерозија је процес разарања стена, а акумулација је процес
раслојавања уништеног материјала.
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1.5 ВРСТЕ  РЕЉЕФА 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

вулкански рељеф, морски рељеф, језерски рељеф, глацијални рељеф, 
пустињски рељеф, речни рељеф, крашки рељеф 

Рељеф планете Земље настаје под утицајем унутрашњих и спољашњих сила. 
Подсетите се које су унутрашње, а које спољашње силе! 
У зависности од природних сила које утичу на површину Земље формирају се 
различити облици рељефа. 
Вулкански рељеф се јавља на местима 
где су у прошлости или данас били 
активни вулкани. Облици рељефа 
формирани очвршћавањем лаве 
избачене из вулкана чине вулкански 
рељеф. Сетите се где има вулкана и 
како се формирају вулкански кратери.

Рљјефниоблици настали под утицајем 
бранова

Формирање вулканског рељефа 

 Таласи у морима и језерима утичу на 
формирање рељефа дуж обале. Када 
таласи ударају о обалу, разбијају и 
руше стене, а затим се дробљени 
материјал одлаже дуж обале. 
Рељефни облици формирани дуж 
мора су део морског рељефа, а 
рељефни облици дуж језера део су 
језерског рељефа.

Пустињски рељеф се формира под 
утицајем ветра у пустињама. 
Разлика између високих дневних 
 и ниских ноћних температура 
ваздуха доводе до распадања 
стена. Овај материјал се уз помоћ 
ветра преноси са једног места на 
друго. 

Сахара је највећа пустиња у свету
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Положај пустиња  по  континентима 

Високе планине и области око 
Северног и Јужног пола Земље 
обично имају ниске температуре 
ваздуха, а падавине су у облику 
снега. Услед ниских температура снег 
је слојевит и прелази у лед. Тако 
настају глечери. Рељефни облици 
који су настали кретањем и радом 
глечера чине леднички или 
глацијални рељеф. 

На овом путу песак се услед 
трења са подлогом још више 
уситњавао и обликовао 
различите рељефне облике.
Само континенти Европа и 
Антарктик немају пустињу. 
Пробајте да их пронађете на 
мапи и наведите највеће 
пустиње на другим 
континентима! 

Глечер Ламберт на Антарктику је 
најдужи  на Земљи

Речни рељеф обликује се уз помоћ 
воде из река. Вода поткопава 
стеновити материјал око реке и 
наноси га на местима где се 
смањује брзина речне воде. 
. 

Рељефни облици настали под утицајем 
река 

Крашки рељеф се јавља на стенама 
које су растворене водом. Вода 
ствара облоге и на површини 
земље и у њеној унутрашњости. Пећине  су    подземни крашки облици
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АКТИВНОСТ 

Експеримент о обликовању пустињског 
Биће ти потребно: 
послужавник, ситни 
песак и цевчица.рељефа 

Ставите послужавник на равну површину. 
Затим, на један крај послужавника, ставите 
песак. Пазите, други део тацне треба да буде празан, без песка. Узмите 
цевчицу, приближите је песку и почните да дувате у њу. Коју природну 
силу представља дување кроз сламку? Шта примећујете, шта се дешава 
са песком? Да ли се помера на празан део послужавника? Можете ли да 
погодите који тип рељефа се формира на овај начин? 

РАЗМИСЛИ! 

Дали можете да идентификујете било какву врсту рељефа у околини 
свог места становања? Које природне силе су деловале на њено 
формирање? Може ли човек својим активностима утицати на 
промену рељефа? 

ПИТАЊА 

1. Наброј три типа  рељефа и објасни која природна сила га обликује!

  ШТА СИ НАУЧИО  

• Вулкански рељеф настаје под утицајем вулканских ерупција.
• Морски и језерски рељеф формирају таласи.
• Пустињски рељеф формира се под утицајем ветра у пустињама.
• Леднички или глацијални рељеф формирају глечери
• Речни рељеф формира се под утицајем речне воде.
• Крашки рељеф формирају стене које раствара вода.
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1.6 СТЕНЕ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

вулканске стене, седиментне стене, измењене стене 

Литосфера, или Земљина чврста стеновита шкољка, састоји се од разних стена. 
Међусобно се разликују по старости, хемијском саставу, физичким својствима, 
начину формирања итд. Према начину формирања стене могу бити вулканске, 
седиментне и измењене. 
Вулканске стене настају на површини земље хлађењем и очвршћавањем 
лаве из вулкана или очвршћавањем магме унутар литосфере. Гранит, базалт, 
диорит, дијабаз, габро представљају вулканске стене. 

гранит базалт андезит

Стене на површини Земље изложене су утицају спољашњих сила. Сетите се 
како спољашње силе делују на површини Земље! Са ерозијом се сламају и 
уситњавају, а затим се уз помоћ воде и ветра уситњени материјал преноси на 
друго место (на копно или у водену површину), где се одлаже. Када се овај 
слојевити материјал стврдне, формира се слојевита стена. Песак, глина, 
кухињска со, кречњак су представници слојевитих стена. 

варовник камена со глина

Измењене стене настају трансформацијом већ формираних вулканских или 
седиментних стена. Високе температуре и високи притисци који владају у 
унутрашњим слојевима Земље мењају физичке и хемиске карактеристике раније 
насталих стена и стварају нове врсте стена.
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На пример, променом 
карактеристике 
вулканске стене гранит 
добија се измењена 
стена гнајс или променом 
карактеристика 
седиментних стена 
кречњака добија се 
измењена стена мермер. 

мермер         гнајс

АКТИВНОСТ 

Активност за испитивање карактеристика 
стена: Анализирајте стене по боји, тврдоћи и 
храпавости. Запишите карактеристике на папир. 
Затим ставите камење на равну површину и 
прелијте их млазом воде. Какве се промене 
дешавају са гипсом, а какве са гранитом?    

Биће ти потребно: 
гипсана стена, 
гранитна стена,чекић, 
вода, папир и оловка.

 Уз помоћ одрасле особе покушајте да чекићем разбијете обе стене. Да 
ли сте приметили који камен се лакше разбија? Све уочене особине и 
промене оловком запишите на папир. Да ли сте знали да можете 
самостално испитати физичке карактеристике стена? 

РАЗМИСЛИ! 

Како човек користи стене у свакодневном животу? 

ПИТАЊА 

1. Како се деле
стене према
начину
формирања?

2. Како настају
вулканске,
седиментне и
измењене
стене?

ШТА СИ НАУЧИО 

• Према начину формирања стене се деле
на вулканске, седиментне и измењене.

• Вулканске стене настају хлађењем и
очвршћавањем лаве или магме.

• Седиментне стене настају раслојавањем
фрагментованог материјала на копну или
у воденој средини.

• Измењене стене настају изменама
вулканских или слојевитих стена под
утицајем високих притисака и високих
температура.
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1.7 САСТАВ И ПОДЕЛА АТМОСФЕРЕ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

атмосфера, кисеоник, азот, угљени-диоксид, водена пара, прашина, 
тропосфера, стратосфера, озоносфера, јоносфера, егзосфера 

Ваздух који покрива планету 
Земљу назива се атмосфера. Да 
ли се сећате да је то мешавина 
гасова? Азот и кисеоник су 
најчешћи гасови у ваздуху, али 
има и угљен-диоксида, водене 
паре, прашине и других материја. 
Атмосфера штити нашу планету 
од претераног загревања и 
хлађења. Без ње не би било 
живот на Земљи. Зашто је 
атмосфера важна за опстанак 
живих бића? 
Атмосфера је подељена на 
неколико слојева. Најнижи слој се 
назива тропосфера. Ваздух у 
њему је најгушћи и у њој се  

Најзаступљени елементи у  атмосфери

егзосфера 

јоносфера 

стратосфера 
озоносфера 
тропосфера 

Подела атмосфере 

одвија кружно кретање воде, настају 
облаци и разне падавине, ветар, лете 
птице итд. Изнад њега је стратосфера. 
Ваздух у овом слоју је ређи. Има у њему 
слој гаса озона који штити Земљу од 
штетних сунчевих зрака. Због тога се овај 
слој зове и озоносфера. Јоносфера и 
егзосфера су најудаљенији 
слојеви од Земље и у њима ваздух је 
веома разређен. 

.
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АКТИВНОСТ 

Експеримент о значају кисеоника у 
тропосфери 
Ставите земљу у тегле и посадите две биљке. 
Затворите једну теглу поклопцем,а другу 
оставите отвореном. Посматрајте биљке у 
теглама неколико дана. Шта се догађа? Које 
биљке ће опстати и зашто? 

Биће ти  потребно: 
две тегле, поклопац 
тегле, земља и две 
мање цветне биљке.

РАЗМИСЛИ! 

Како прашина и пепео постају саставни део ваздушног омотача? 

Зашто живот на планети Земљи не може да опстане у горњим слојевима 
атмосфере? 

ПИТАЊА 

1. Шта је атмосфера и какав је њен значај за Земљу?

2. Од којих слојева је састављена је атмосфера?

 ШТА СИ НАУЧИО 

• Атмосфера је воздушни омотач Земље.

• Ваздух је мешавина многих гасова и других супстанци.

• Атмосферу чине тропосфера, стратосфера, јоносфера, егзосфера.
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1.8 МЕТЕОРОЛОШКИ ЕЛЕМЕНТИ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

температура ваздуха, глобално загревање, ваздушни/атмосферски 
притисак, влажност ваздуха, термометар, барометар, психрометар 

Дали се сећате да је време тренутно стање атмосфере изнад неког места. 
Може се променити неколико пута у току дана и бити сунчано, облачно, 
снежно, ветровито итд. Време зависи од више метеоролошких елемената, 
као што су: температура ваздуха, ваздушни притисак, влажност ваздуха итд. 
Метеоролошки елементи су стално присутни у атмосфери и њихове 
вредности се мере помоћу метеоролошких инструмената који се налазе у 
метеоролошкој кући. Подаци добијени са ових инструмената помажу у 
предвиђању времена за наредне дане. 

Термометар 

Сунчеви зраци загревају земљу и воду Земље. Као 
загрејана тела, зраче топлоту и тако загревају ваздух. 
Прво се загрева ваздух који је близу копна и воде, и то 
како идете на већу надморску висину, па је 
температура ваздуха нижа. Одреди да ли је 
температура ваздуха виша на обали мора или на врху 
планине! Температура ваздуха мери се термометром  
и изражава се у Степени Целзијуса (°Ц). 
Људске активности на површини Земље (индустрија, 
саобраћај, урбана експанзија) и прекомерна употреба 
фосилних горива (угаљ, нафта, природни гас) изазивају 
повећање температуре ваздуха у тропосфери,нарочито 

у близини Земље. Овај феномен се назива глобално загревање. Глобално 
загревање изазива природне катастрофе као што су шумски пожари, 
отапање глечера, пораст нивоа мора, поплаве, односно негативни утицаји 
на животну средину. 

 Као и све супстанце, ваздух има своју тежину. Њиме врши притисак на тела 
Земље. Овај ваздушни притисак се назива ваздушни или атмосферски 
притисак. Мери се инструментом барометра и изражава се у паскалима(Pa).
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Барометар 

Испаравањем воде из океана, 
мора и копнених вода ствара 
се водена пара, која је део 
ваздуха. Количина водене паре 
у ваздуху назива се влажност. 
Влажност ваздуха се мери 
инструментом психрометар. 

Психрометар

АКТИВНОСТ 

Експеримент за израду  термометра 
Напуните ¼ боце водом и алкохолом. Водите 
рачуна да вода и алкохол буду у истом односу. 
Затим додајте неколико капи боје за храну. 
Ставите сламку у боцу, али не дозволите да 
додирне дно. Направите равну површину са 
глином за моделирање и причврстите сламку 
њеној. Загрејте руке и ставите их на дно из флаше. Гледајте 
како се смеша креће кроз сламку. Можете ли објаснити зашто 
се смеша креће кроз цевчицу? 

Биће ти потребно: 
 већа прозирна 
пластична флаша, вода, 
алкохол, прозирна 
пластична цевчица, 
глина за моделирање 
и прехранбена боја.

РАЗМИСЛИ! 

Може ли човек утицати на време и климу? Образложи своје размишљање! 

ПИТАЊА 

1. Зашто је неопходно
редовно праћење вредности
од метеоролошких елемената?

2. Који инструменти се користе
за мерење метеоролошких
елемената и где се
постављају?

ШТА СИ НАУЧИО 

• Температура ваздуха је степен
загревања ваздуха.

• Ваздух или атмосферски притисак
је притисак који ваздух врши на
тела Земље.

• Влажност ваздуха је количина
водене паре у ваздуху.
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1.9 МЕТЕОРОЛОШКЕ ПОЈАВЕ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

метеоролошке појаве, ветар, падавине, магла, ветроказ, кишомер 

Метеоролошке појаве су оне које се јављају повремено и мере се само када се 
појаве. Пратећи их можете одредити какво ће време бити наредних дана. Такве 
појаве су: ветар, магла, падавине. 

Због неравномерно загрејаног ваздуха 
долази до кретања или струјања 
ваздуха. Топлији ваздух је лакши и 
стога се диже на већу надморску 
висину. Напротив, хладан ваздух, као 
тежи, спушта се ниже. 
Струјање ваздуха назива се ветар. Смер 
ветра се мери инструментом ветроказ. 
Овај инструмент се поставља у близини 
метеоролошке куће, на вишем и 
отвореном простору. 

Кишомер

Већ знате да вода која испарава из 
океана, мора и копна као водена пара,
хлади се у атмосфери, па се кондензује. 
Кондензација водене паре у приземним 
слојевима тропосфере ствара маглу, а у 
вишим деловима настају облаци. 
Капљице воде које се формирају у 
облацима називају се падавинама. 
Које врсте падавина разликујете?
Количина падавина мери се кишомером 
и изражава се у милиметрима (мм). Кишомер је постављен на   отвореном 
простору. 

.

Ветроказ 
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АКТИВНОСТ 

Експеримент за израду кишомера 
 Пре него што почне да пада киша, ставите 
теглу напоље. Када почне да пада киша, ако 
киша напуни теглу, она је добро постављена.

Биће типотребно: 
тегла, лењир и 
компјутер. 

По завршетку кише измери лењиром колико је милиметара падавина 
пало на мерном месту. Забележите вредности падавина у табелу. 
Поновите поступак током неколико узастопних падавина. На крају, 
можете направити графикон и анализирати количину падавина која је 
пала за одређени период. 
Објасните добијене резултате! 

РАЗМИСЛИ! 

Објасни када ветрови и падавине имају позитиван утицај, а када 
негативан! 
Зашто ветроказ и кишомер нису постављени у временску кућу, већ на 
отвореном простору? 

ПИТАЊА 

1. Објасни једну метеоролошку појаву!

ШТА СИ НАУЧИО 

• Ветер је стрјење  воздуха.

• Капљице воде које се формирају у облацима називају се падавинама.
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1.10 КЛИМАТСКИ ФАКТОРИ 
И ТОПЛОТНИ ПОЈАСИ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

климатски фактори, екватор, надморска висина, рељеф,топлотни појасеви 

Вишегодишњим посматрањем метеоролошких елемената и појава на 
одређеном подручју може се утврдити просечно стање атмосфере. Да ли 
се сећате да се ово зове клима? Клима зависи од неколико климатских 
фактора. 
Сунчеви зраци највише греју у пределима око екватора, па је клима 
топла. Како се удаљавате од екватора, клима постаје хладнија, јер је 
грејање мање. Каква би требало да буде клима на северном и јужном 
полу Земље? 
Рељеф и надморска висина утичу на климу. Високе планине 
представљају препреку кретању ваздушних маса. Дакле, планине које су 
у близини мора имају више падавина и влажнију климу у односу на 
планине које се налазе у унутрашњости континената, које имају мање 
падавина и сувљу климу. Ниске равнице не представљају препреку 
ветру. Са повећањем надморске висине температура ваздуха опада, а 
количина падавина расте. 

Рељјеф  и надморска висина претстављају  климатски фактор
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Северни Пол 

0° 

екватор 

Северни 
студени 
топлотни појас 

Северни 
умерени 
топлотни појас 

Жарки 
топлотни 
појас

Јужни умерени 
топлотни појас 

Јужни Пол 

Јужни студени 
топлотни појас

Топлотни појасеви на Земљи 

Већ знате да сунчеви зраци загревају површину Земље. Али они не падају под 
истим углом на површини Земље. Где је угао сунчевих зрака већи, грејање је 
веће и самим тим је топлије. Насупрот томе, ако је угао под којим зраци падају 
мањи, онда загревање је мање и самим тим хладнији. Због различитог 
загревања на Земљи, издваја се пет топлотних појасева. То су: жарки, северни 
и јужни умерени, северни и јужни хладни. 

Жарки појас се простире северно и јужно од екватора. Овај део Земље прима 
највише светлости и топлоте током године у поређењу са другим регионима. 
Зато овде постоји само једно годишње доба - лето. 



31 31 

Северно од жарког појаса – на северној хемисфери је северни умерени 
топлотни појас, а јужно од жарког појаса – на јужној хемисфери је јужни 
умерени топлотни појас. У овим појасевима, сунчеви зраци падају под 
различитим углом током целе године, па отуда и загревање је другачиеи. Због 
тога се у овим крајевима смењују четири годишња доба: пролеће, лето, јесен 
и зима. 
У регионима око Северног пола је северни хладни топлотни појас, а у 
регионима око Јужног пола је јужни хладни топлотни појас. Овде сунчеви 
зраци падају под малим углом и најмање топлоте се прима од Сунца. Дакле, 
током целе године постоји само једно годишње доба - зима. 

АКТИВНОСТ 

Потражи на географској карти или глобусу три 
земље које припадају жарком топлотном 
појасу, северном и јужном умереном топлотном 
појасу и северном и јужном  хладном 
топлотном појасу! 

Биће ти потребно: 
географска карта или 
глобус.

РАЗМИСЛИ! 

Који топлотни појаси имају најповољније услове за живот? 
Објасни зашто! 

ПИТАЊА 

1. Наведите неколико фактора од којих зависи клима!
2. Колико топлотних појасева постоји на Земљи и које су њихове
карактеристике?

ШТА СИ НАУЧИО 

• Удаљеност од екватора, надморска висина и рељеф су фактори који
утичу на карактеристике климе.
• Топлотни појасеви су области Земље које су одвојене према углом под
којим падају сунчеви зраци и њиховом загревању. Постоји пет топлотних
зона: врућа, северна умерена, јужна умерена, северна хладна и јужна
хладна.
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1.11 УТИЦАЈ КЛИМЕ НА 
ГЕОГРАФСКУ РАСПРОСТРАЊЕНОСТ 
БИЉНОГ И ЖИВОТИЊСКОГ СВЕТА 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

Екваторске прашуме, саване, степе, пустиње, листопадне шуме, 
четинарске шуме, травњаци, тајга, тундра 

Клима има велики утицај на заступљеност биљног и животињског света. 
Температура ваздуха, падавине и други фактори утичу на то да различити делови 
планете Земље имају различите представнике биљака и животиња. 

У пределима око екватора су високе 
температуре ваздуха и доста падавина 
током целе године. Због тога је клима 
топла и влажна. У таквим условима 
формирају се густе и непроходне шуме 
које се називају екваторијалне кишне 
шуме. Имају највише биљака и 
животиња на планети Земљи. 
Представници биљног света су палме, 
лијане, бамбуси, дрво тиковине, а од 
животиња су мајмуни, крокодили, змије, разне птице и инсекти. Ове шуме 
су распрострањене у Јужној Америци, централним деловима Африке и 
јужним деловима Азије.

У регионима северно (на северној 
хемисфери) и јужно (на јужној хемисфери) од 
екваторијалних кишних шума, падавине су 
ређе, а температура ваздуха је висока током 
целе године. Овде има травнатих површина 
са високим травама и мање дрвећа које се 
називају саване. Слонови, жирафе, лавови, 
зебре су део животињског света. 

Савана 

Екваторијална кишна шума 
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У умереним топлотним појасима, у 
пределима са мало падавина и 
високом температуром ваздуха, влада 
сува клима. Овде постоје травнате 
површине са ниском травом које се 
називају степе. Постоје пустиње у 
регионима у којима се ретко јављају 
падавине. Можеш ли се сетити неке? 

Пустиња 

Степа 

У пустињама је сиромашан биљни свет 
представљен кактусима, а из 
животињског света су камиле, 
пустињске лисице, хијене, змије, 
шкорпије и други. 
У северном и јужном умереном појасу 
долази до смене годишњих доба. 
Температура ваздуха је умерена, а 
падавине су у облику кише и снега.

На овим просторима су најчешће листопадне шуме чији су представници 
храст, буква, кестен, јавор, бреза и друге. Од животиња сусрећу се вукови, 
лисице, дивље свиње, веверице, разне птице. Да ли препознајете да је и овај 
живи свет одлика наше домовине? 
У високим планинама и на прелазу из северног умереног у северни хладни 
топлотни појас постоје дуге и хладне зиме и кратка и прохладна лета. Због 
тога се у северним деловима Северне Америке, Европе и Азије јављају 
листопадне и четинарске шуме. У овим регионима, четинарске шуме бора и 
јеле називају се тајгом. У овим шумама живе медведи, вукови и друге 
животиње. 

Тајга Тундра
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У хладним топлотним појасима, због ниских температура ваздуха и мале 
количине падавина, живот биљака је тежак. Већи део године, површина 
земље је залеђена, а током виших температура се топи лед и стварају мочваре 
у којима расту маховине, лишајеви, поларне брезе и поларне врбе. Ове 
области су познате као тундре. У овим крајевима живе поларни медведи, 
поларне лисице, поларни зечеви. Пингвини живе само на јужној хемисфери. 

АКТИВНОСТ 

Израдите мапу света. Затим, урадите неко 
истраживање на мрежи за неке занимљиве биљке 
и животиње. Одштампајте различите фотографије 
са их и залепите на одговарајуће место на празну 
карту. Шта је ваш закључак, дали је планета Земља 
дом великог броја биљних и животињских видова? 

Биће ти  потребно: 
нема карта, компјутер 
со интернетом, 
штампач, лепак

РАЗМИСЛИ! 

Да ли исте биљке и животиње насељавају Земљу од њеног настанка до 
данас? Ако је ваш одговор не, објасните зашто и који је разлог томе!

 ШТА СИ НАУЧИО 

ПИТАЊА   

1. Где расту
екваторијалне кишне
шумеи зашто у
њима има
разноврстан биљни и
животињски свет?
2. Шта су саване, а
шта степе?
3. Које су
карактеристике
тундре и где се она
налази?

     Екваторијалне прашуме су густе и 
непроходне шуме које се налазе у околини 
екватора.
• Саване су травнате области са
високим травама и мало
дрвећа.
• Степе су травнате области са ниским
травама.
• Пустиње су  предели у кијима ретко
има падавина.
• Тајге су области четинарских шума бора
и јеле које се налазе на прелазу из северног
умереног у северни хладни топлотни појас.

  Тундра је мочварно подручје у хладним 
зонама у којем расту маховине, лишајеви, 
поларне брезе и поларне врбе.
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1.12 СВЕТСКО МОРЕ И КРЕТАЊЕ 
МОРСКЕ ВОДЕ 

РЕЧИ ЗА УЧЕЊЕ: 

Светско море, Пацифик/Тихи океан, Атлантски океан, Индијски океан, 
Арктички океан, Јужни океан, море, таласи, морске струје, плима, осека 

Већина Земљине површине је прекривена водом. Да ли се сећате да се 
водени омотач назива хидросфера? Од укупне површине Земље (510 
милиона км2), 361 милион км2 или 71% је на воденим површинама. 
Израчунајте површину Земље! 

Географски распоред океана 
Сви океани и мора Земље су међусобно повезани и чине Светско море. Океан 
је део Светског мора и велика је водена површина која раздваја континенте. На 
нашој планети постоји пет океана: Тихи океан, Атлантски океан Индијски океан, 

Величина океана 

Тихи Океан (Пацифик) – 167 милиони km2

Атлантски Океан – 83 милиони km2

Индиски Океан – 75 милиони km2 

Јужни Океан (Антарктички) – 20 милиони km2

 Северни Ледени Океан (Арктички) – 14 милиони km2

Тихи Океан

Тихи Океан

Јужен Океан

Северен Леден Океан

Атлантски 

Океан

Индиски 

Океан
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2.1 ȳȬɄȾȺ ȭȴȦȶȱ ȴȸȬȥȿ 
ɂȮȱȾȺȮȱ? 

ȼȱɃȴ ȳȬ ȿɃɑɵɑ: 

 ͼ͍͔ͭΣ ͙͙ͣͪͫΣ ͍͔͙ͦͤͯͭΣ ͍͙ͯͣͤͦ͗͊͊ͭ 

͎͍̂͊ͤͦͣ͡ ͯ ͔ͨͪͦ͡ΐ͔Σ ͎͔ͣͤͦ ͙͔͋͢͟ ͙ͣ͊ͯ͞ ͼ͍͔͍͔ͭͦΦ ˾͙͊͘͡;͙͔ͭ ͙͔͋͢͟ ͙ͣ͊ͯ͞ ͎ͣͤͦͦ 
͙ͪ͊͘͡;͙͙ͭͻ ͍ͪͫͭ͊ ͼ͍͔͍ͭͦ͊Φ 

ȶɌɖɎɟ ɟɗɚɏɟ ɔɘɌɳɟ ɢɎɑɞɚɎɔ? 
ˣ͔͘ ͙ͦ͋ͪ͊͘ ͤ͊ ͍͔͙͡;͙ͤͯΣ ͙ͦ͋͟͡Σ ͋ͦͯ͞ ͙͙͡ ͙͙ͣͪͫ ͼ͍͔͍ͭͦ͊Σ ͍͙ͫ ͙ͦͤ ͙ͣ͊ͯ͞ ͙ͫͭͯ 
͍͊͗ͤͯ ͎ͯͦͯ͡Φ ͍͔͍͙̇ͭͦ ͫͯ ͔͙͍͙ͪͨͪͦ͒ͯͭͤ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ ͙͋͊͊͢͟Σ ͦ͒ͤͦͫͤͦ ͙ͥͻ͍͙ͦ 
͎͙ͦͪ͊ͤ ͊͘ ͨͦͤͦ͡ ͍͔ͪ͊ͣͤͦ͗͊͊ͥ͘Φ 

˹͔͙͟ ͼ͍͔͍͙ͭͦ ͫͯ ͍͔͙͙͟͡Σ ͔͙ͤ͟ ͙ͣ͊͡Σ ͔͙ͤ͟ ͫͯ ͍͙΄͔͙͋ͦͤ͞Σ ͔͙ͤ͟ ͙ͤͫͯ ͙͊ͪ͟͞ͻ ͋ͦ͊͞Σ 
͔͙ͤ͟ ͼ͍͔͍͙ͭͦ ͙ͣ͊ͯ͞ ͙͙ͣͪͫΣ ͊ ͔͙ͤ͟ ͔ͤΦ 

ˤ͔͙͙͟͡ ͼ͍͔ͭ 

͍͔͍͙̇ͭͦ ͟ ͙ͦ͞ ͤ ͙ͫͯ 
͍͔͙ͫͭ͡ͻ ͋ͦ͊͞ 

˸͙͊͡ ͼ͍͔ͭ 

˸͙͙͙ͪͫͤ ͼ͍͔ͭ 

˾͙͊ͤͦ͋ͦͤ͘͞ ͼ͍͔͍͙ͭͦ 

͍͔̇ͭ ͟ ͙ͦ͞ ͔ͤ ͣ ͙͙ͪ΄͔
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