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Dragi prvacicu,

Ova godina cCe biti za tebe izazov da steknes mnogo nova znanja i iskustva.
U tome ce ti pomodi udzbenik iz Drustva. U njemu su interesantni sadrzaji, slike i
aktivnosti kojima ¢eS bolje upoznati sebe, ali i ostale oko tebe, upoznat ¢es skolu,
neposrednu okolinu i saobracajna pravila. Isto tako steknut ¢esS nove vjestine,
naucit ¢es da primjenjujes pravila ponasanja u Skoli, u domu i sredini u kojoj Zivis,
razvijat ¢eS higijenske i kulturne navike i oblikovat ¢es sebe u dobrog,
odgovornog i vrijednog ucenika.
Nadamo se da ¢e udzbenik zadovoljiti tvoju radoznalost i da ¢e te podstadi da
otkrivas i istrazujes joS mnogo novih stvari.
Zelimo ti uspjesno uéenje!

Od autora




Pricaj, razgovaraj, odgovori,
imenuj, OpiSi
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Grupna akitvnost

@1 Istrazi

G Razmisli

Dramatizuij
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Oblici kao nastavnik, ucenik i slicno upotrebljeni su neutralno i odnose se na oba roda (muski i
Zenski) zato Sto se na taj nacin ne opterecuje tekst sa oblicima kao nastavnik/nastavnica,
uéenik/ucenica, vidio/vidjela i sli¢no.




TEMA 1

JA SAM DIJETE

U ovoj temi ucit ¢cemo za:

Ko sam ja

Sta mi se dopada kod sebe

Sta mogu sada i $ta ¢u moci u buducnosti

Moja osjecanja

vwwww

Moji drugovi i drugarice




<3 Ko sam ja

Ja sam Lina

7dravo Stojanova,

Imam 6 godina.
Rodena sam
18 februara.

Zivim u Skoplju
na adresi:
ASNOM* br. 22.

Najvise volim
da crtam. M

T

Omiljena boja

mi je Zuta.

Cesto vozim bicikl
pored Vardara.

| G

&, Upoznao si Linu i Filipa i saznao njihove licne podatke.
Predstavi se sadaii ti.

r 4 Koja je tvoja adresa i mjesto zivljenja?
Zasto trebas znati tvoju adresu zivljenja?




Ja sam Filip Zdra\lo

Nikolovski. .
Imam 6 godina.

Moj rodendan je

6 aprila. b ¢

JilL
bt

Zivim u Bitolj na
ulici ,,Prvomajska®

br. 15. »
Mnogo volimdase ™
druzim sa svojim r
drugovima. N—'
W
_/

Moj omiljeni sport je
koSarka i svakog dana se
igram vani sa drugovima.

Volim da putujem i uvijek se
radujem kada posjecujem
Ohrid.

Svako dijete ima svoje liche podatke

ime i prezime

adresa zivljenja

datum rodenja




&% Moj rodendan
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&> Opisi sta se deSava na slici.
Ispric¢aj kako proslavljas rodendan.

Kada je tvoj rodendan?
Sta bi volio da dobijes kao rodendanski poklon?




@J Doznaj kada je tvog druga rodendan?




& Mjeseci u godini

=)

0 @

APRIL

12 mjeseca

MART
///////////FEBRUAR JANUAR

Jedna godina ima 12 mjeseci.
Mjeseci se redaju jedan za drugim,
kada jedan zavrsi, sljededi pocinje.

Fv_) Nabroj mjesece u godini. Pazi na njihov redoslijed!

. Kojim mjesecom potinje, a kojim zavr$ava?
’ Koji je mjesec sada u toku?
U kojem mjesecu je tvoj rodendan?




SEPTEMBAR

OKTOBAR

£

Nabroj mjesece u kojima su rodeni tvoji drugovi. Prema njihovom redoslijedu
otkrij ko je mladi, a ko je stariji od tebe.

ﬁ": Prijedlog za igru: Pogodi mjesec.




<2 Sta mi se dopada kod sebe

Svako dijete je posebno i ima svoje osobine.

Ana je dobra djevojcica. Pomaze
odraslijima kada im treba pomoc.

Ja sam trudoljubiv i zavrSavam svoje
Skolske obaveze na vrijeme.

Emir sam sreduje sobu. On je
vrijedan.

ffg} Razgledaj slike i razgovaraj o postupcima djece.

7. Koje ti se osobine dopadaju kod sebe?
= Da li si povjerljivo lice?
Kojim postupcima pokazujes da si vrijedno dijete?

@ Pri¢aj o nekoj situaciji kada si pomogao nekome kome je bila potrebna
pomoc.



)

S

Sanija redovno hrani svog
domacdeg ljubimca. Ona je brizna
djevojcica.

Ja sam veoma patzljiv kada prelazim
ulicu. Cekam da se upali zeleno
svjetlo na semaforu.

Sanija je isto tako odgovorna
djevojcica. Ona ustaje na vrijeme za u
Skolu.

Ana je povjerljiva djevoicica.
Ona zna da Cuva tajne.

G Razmisli i uporedi tvoje pozitivhe osobine sa osobinama tvog druga.

-'-5.:" Prijedlog za igru: Nase pozitivne osobine.




¢ Sta mogu sada i $ta cu
moci u buducnosti

SADA

f’g Opisi Sta se desava na slikama?
G Podsjeti se Sta si mogao raditi na manju uzrast.
ﬂé?‘ Sta mozes raditi sada, a nisi mogao u proslosti?

r‘{?) Ucenici su podijeljeni u nekoliko grupa.
Svaki ucenik u grupi govori Sta je znao da uradi samostalno kada je bio
manji a Sta je naucio da radi dosada ste¢enim znanjima.



Sta mogu sada?

Razgledaj i uporedi slike.
Koja je razlika u onome Sto rade manja
i vec€a djeca?

Sta voli$ da radi$ sada, a ne mozes radi
uzrasti?

Sta voli$ da znas raditi u buduénosti?
Sta 7eli$ znati da bi radio u
buduénosti?

Sta ¢u moc¢i u buducnosti?

Kako rastem mogu da uradim
vise stvari:

® samostalno se oblacim

® odrzavam li¢nu higijenu

® brinem se 0 mojim stvarima
® sredujem sobu

® igram interesantne igre sa
drugovima i dr.




%< Dani u nedjelji (juce, danas, sutra)

Djeca na slikama imaju aktivnosti u odredenim
danima u nedjel;ji.

Ponedjeljak Utorak je Srijeda je Cetvrtak je
je prvi dan u drugi dan u treci dan u cetvrti dan u
nedjelji. nedjelji. nedjelji. nedjelji.

1 2 3 4
- R

SKOLA STRANIH
JEZIKA

9)

"
L)

4

Nedjelja

Subota + nedjelja

. Imenuj dane u nedjelji po redoslijedu.
> Koji je prvi, a koji je zadnji dan u nedjelji?
Koji dan je oznacen sa brojem 37?

Pogledaj slike i odredi koji dan je danas.
Opisi Sta radi dijete na slici.




Petak je Subota je Nedjelja je
peti u Sesti dan u sedmi dan u
nedjelji. nedjelji. nedjelji.

(Sedmica)

— vikend

KZ,‘ Koja je tvoja dopunska aktivnost i kojeg dana je obavljas?

Ako je sutra utorak, koji dan je danas?
Ako je jucCe bio Cetvrtak, koji dan je danas?
Ako je danas petak, kada pocinje vikend?




&4 Razvijam moje vjestine i sposobnosti

Sta radis u svoje slobodno vrijeme?
r'b ] J

Koji je tvoj omiljeni sport?

Uporna sam i
redovno vjezbam.

Uzbuden sam jer ¢u
nastupati pred
publikom.

Ja volim da budem
balerina.

Javolim da
budem baletan.

Djeca na slikama uspjesno razvijaju svoje vjestine i sposobnosti.
Razmisli kako oni postiZzu uspjeh u tome Sta vole raditi.

ﬁo/‘ Koja ti se vjestina dopada i kako si je naucio?
Sta je potrebno uraditi, da bi postigao supjeh?
Koji je tvoj omiljeni ples?



Idem na

trening Postanem pPoznatj
koSarke kosarkar.
tri puta

nedjeljno.

Uporno vieZbaj to Sto Zeljg

da uradjs j Ne otkazyj se.
Tako ¢eg postiéi uspjeh.

Upoznala sam puno
novih drugova na
treninzima.



<2 Pogresni postupci

Neobi¢na trka

Misko je mnogo voleo da bude prvi u svemu. RijeSio da
da maci ribu da zauvrat pobjedi u neobi¢nu trku. Maca
je prihvatila ponudu i dozvolila miSku da pobjedi.

Trka je pocela. Misko je stigao prvi do cilja. Mnogo se
obradovao pobjedi. Maca je bila zadovoljna sto je
dobila ribu, i pored toga Sto nije pobjedila.

G Razmisljaj o miskovim i macinim postupcima.

7. Ko je postupio pogresno i zbog Cega?
¥ Kako bi ti postupio u ovoj situaciji?
Ko je prema tebi trebao da pobjedi u trci?




Igrajte uloge mace i miska u Skolskom dvoristu ili u fiskulturnoj sali.
Ispravite u igri njihove nepravilne postupke.
Neka bolji pobjedi.




<3 Moji osjecaji

FVJ Sta je to osjecaj?

Netto Nesto sto Nesto Sto mi se Nesto koje Cini da
- imam u srcu. prepoznaje iz se drugacije
iznutra. lika. bl Ay

U svakodnevnom Zivotu ljudi se nalaze u razlicite situacije. lzrazom
na licu oni pokazuju kako se osjecaju.

f"v Pogledaj djecija lica. Svaki izraz pokazuje razliCite osjecaje. Prema izrazu
lica prepoznaj i imenuj njihova osjecanja.

Opisi situacije u kojima osjec¢as radost, tugu, strah ili ljutnju.

© 0 ® 6




RADOST

STRAH LUUTNJA

G Razgledaj slike, razmisli i odgovori.

. Na kojoj slici prepoznaje$ radost?
' zatto dijete place? Kako bi se ti osjecao u takvoj situaciji?
Kako si prepoznao strah kod djeteta?
Na zadnjoj slici djeca su ljuta. Zasto?

Svako dijete ima osjecaje. Djeca pokazuju osje¢anja kao RADOST,
TUGU, STRAH | LJUTNJU.
Osjecaji se javljaju svakodnevno u razli¢itim situacijama.




« <& Kako se osjecam kada...

f_J Kako se osjeca dijete kojem je oduzeta lopta?
' Kakav osjecaj je ljutnja?
Kako se ponasas kada si ljut?

f‘% Kakvo osjecanje se javlja kod djeteta koje je slomilo prozor?
Zasto je dijete uplaseno?
Od cega se ti bojis?




f"v Sta je poklon izazvao kod djeteta?
~ &ta tebe raduje?

Sta radis kada si radostan?

FVJ Sta je rastuzilo djevojcicu?
Koji je najcesc¢i znak na djecijem licu kada je tuzno?
Kako se tuga prevazilazi?

@J Prijedlog igra: Hajde da pokazemo osjecanja!




<z Sta je ljubav?

Ljubav je lijepi osjeéa;j.
Ljubav pokazujemo kada nekoga jako volimo.

KNJIGA

PRIRODA

PRIJATELIJI

E Prema ¢emu osjecas ljubav?
Gdje osjecas ljubav?




Kako se pokazuje ljubav?

G Kako pokazujes ljubav? Koje rijeci, pokrete i postupke koristis?




<2 Moji drugovi i drugarice
i

DRUGARSTVO
Drugarstvo je kada l 1
drug sa drugom druguje.

U drugarstvu svako treba

ljubav i paznju da daruje. U drugarstvu

se uvijek kazuje
lijepa i dobra rijec.

) _ U drugarstvu se sve rjeSava
Ali drugarstvo pokazuje

) R i o razumjevanjem i dogovorom.
i kada se svaka tajna ¢uva —i ne podijeli!

Drugarstvo je kada se na odmoru
uzina dijeli.

G Sta je to drugarstvo?

. Kakav treba biti dobar drug?
¥ Kakav si ti drug?

r‘-v_} Opisi Sta se deSava na slici?

”2;‘ U kojim situacijama prepoznajes drugarstvo?




@ Razgledaj slike i pricaj o postupcima dobre drugarice.

Dobar drug: pomatze, dijeli, voli, €uva tajne, dogovara
se, postuje pravila.




xR

A Staradi$ kada si vani sa drugovima? Koje igre igrate?
- Kako se osjecas dok se igras?




f"v Razgledaj slike. Da li prepoznajes neku od igara koje igras? Opisi igru
koju volis najviSe da igras.




X STA SAM NAUCIO <2

OCIJENI SEBE

Oboiji zvjezdicu prema postignutom uspjehu.

* Znam i umijem.

& Trebam se jo$s malo potruditi.

& Potrebna mi je pomo¢.

Znam da se predstavim.
Znam kada mi je rodendan.
Nabrajam mjesece prema njihovom redoslijedu.

Prepoznajem pozitivne osobine kod sebe.

Razlikujem sadasnjost od proslosti i buducnosti.
Imenujem dane u nedjelji.

Mogu odrediti dan koji mu prethodi i slijedi.

Znam da sa ulaganjem mnogo truda mogu razviti moje vjestine i
sposobnosti.

Mogu prepoznati pogresne postupke.
Prepoznajem osjecanja kao radost, tugu, ljutnju i strah kod ostalih.

Umijem pokazati osjecanja radosti, tuge, ljutnje i straha u
odredenim situacijama.

Znam razliCite nacine kojima se moze pokazati ljubav.

Mogu prepoznati postupke dobrih drugova.

VYWY O WW O WWWWWwWWww




TEMA 2

JA SAM UCENIK

U ovoj temi ucit éemo za:
<% Nasa ucionica i nasa $kola
<% Miucenici i nas nastavnik/nasa nastavnica




<2 Nasa ucionica i nasa $kola
& & Ja sam ucenik

f‘-vJ Kako si se osje¢ao prvog Skolskog dana?

Koji si razred sada?

Zdravo, ja sam Marko.
Ucenik sam u I-b odjeljenju
u osnovnoj skoli
»Goce Deléev”,

Zdravo, zovem se Marija.
U&im u isto] gkoli kaF)
Marko, u I-a odjeljenju.

¥

Opisi sliku. U koju Skolu u¢e Marko i Marija?
Da li su oni ucenici u istom odjeljenju?

U koju skolu i odjeljenju ugis ti?
Koliko je uéenika u tvojem odjeljenju?
Zasto treba da ides u Skolu?



w & Moja Skola

f‘-vJ Opisi kako ti prolazi jedan $kolski dan.

U Skoli u¢imo kako da saradujemo jedni s drugima i da
stiéemo znanja i vjestine.

g Sta voli$ nauciti u $kolu? Koji je tvoj omiljeni predmet?
= Kako ucis bolje, sam ili u grupi sa drugim ucenicima?
-

Koje igre najvise igrate sa drugovima iz odjeljenja za vrijeme odmora u
Skolskom dvoristu?



<2 Moja ucionica

N £
Lo E

(UTAC . .
¢ Kako izgleda tvoja
u¢ionica? Sta ti u njoj
g nedostaje?

Razgledaj i opisi ucionicu na slici.

. l \!
Koji kutci su u ucionici? l
r = . S
© , Staje nacrtano na tabli u ucionici?
Sta ima u EKO kutku?



MATEMATICKI Pravila ponasanja u ucionici ‘

—
2+3=5

MUZICKI |
KUTAK

emgiil \
|

EKO KUTAK |

=T s

T N7

_ Nabroj $ta ima u tvoju uéionicu?
7 Za $ta koristis tablu u ucionici?
Gdje prikacite crteze sa drugovima?
Da li ima u tvoju ucionicu kutak za nauku i Sta on sadrzi?
Koje su slikovnice u u vasu razrednu biblioteku?

Ucionica je nasa zajednicka prostorija u
koju zajedno uc¢imo i druzimo se.



% < Prostorije u skoli

fe. U koju Skolsku prostoriju provodis najveci dio Skolskog dana?
) Kako se zove prostorija gdje odrzavas licnu higijenu?

EYBNVIOTERA

SKOLSKA TRPEZARIJA
ﬁ?‘ Koje prostorije ima tvoja skola?

Koje Skolske prostorije koristis i zasto?
@j Istrazuj da li je tvoja Skola lako dostupna za svu djecu.




g Razgledaj sliku i reci iz koje prostorije izlazi dijete?
Pored kojih prostorija prolazi dijete da bi stiglo u Skolskom dvoristu?
Opisi put od tvoje ucionice do skolskog dvorista.

6 Prijedlog igra: Slijedi upute i stigni do cilja.




=& Kako se brinemo o ucionici,
Skoli i Skolskom dvoristu?

"’\l\l -'!! \l
O |\]|\| !

Ucenici i nastavnici zajedno brinu o higijeni i
uredivanju ucionice.

% Opisi $ta rade uéenici i nastavnici na slici.

. Kako se brine$ o higijeni u u¢ionici?
Pomazes li u njenom uredivanju. Zasto?
Sta si danas uradio za udionicu da bila uredna i ¢ista?

G Ukoliko ZeliS da ucionica bude ljepsSa Sta bi promijenio?



f’g} Opisi Sta se deSava na slikama.

ﬁg/ Zasto je vazno da Skola i dvoriste budu Cisti i uredni?
Sta bi rekao drugaru ako baci otpad na podu?

F,,j Zajedno s djecom tvog razreda organizujte eko-akciju za uredenje
Skolskog dvorista i sadnju novih sadnica.



< Skolska pravila i odgovornosti

Pravila u ucionici

v v

AKO PAZUIIVO SLUSAS UPUTE LIJEPO JE DA SE BRINES O U $KOLU TREBA DOLAZITI
NASTAVNIKA ZNAT CES KAKO HIGIJENI U UCIONICI. NAVRIJEME.

DA POSTUPAS.

1<

4 4

1Z KNJIGA UCIMO, KADA ZELIS NESTO KAZATI, POTRUDI SE DA TVO{A KLUPA
ZATO CUVAJ IH. PODIGNI DVA PRSTA. BUDE UREDNA | CISTA.

Pravila u skoli

= v

®)
)

LIJEPO JE DA UCESTVUJES U ULJEPSAVANJU NE TREBA TRCATI U MOZES SE BRINUTI O
SKOLSKOG HODNIKA. $KOLSKIM HODNICIMA. BILIKAMA U SKOLI.

BUDI ISKREN | DOBAR DRUG | NE SKOLSKI NAMJESTAJ NE TREBA BACI OTPAD U KANTU
POVREDUJ DRUGA. UNISTAVATI. ZA OTPAD.




POBRINI SE DA SKOLSKO DVORISTE ODVOIJENE OTPATKE BACI U NE TREBAJU SE UNISTAVATI
BUDE CISTO | UREDNO. OZNACENIM KANTAMA ZA PAPIR, CVIJECE, DRVECA | DRUGE BILIKE
PLASTIKU ILI STAKLO. U DVORIETU.

Eﬁm
EEE@&VW -

POMOZI DRUGU.

Pravila u skolskom dvoristu

v

5= >\

|

N L L ul

ey | PR T
.

LIJEPO JE DA PRIDONESES

iy éGR?QJUU ;'égft'fgx s SADNJOM CVIJECA | DRVECA U
’ ’ SKOLSKOM DVORISTU.

Razgovaraj u odjeljenju za pravila ponasanja u skoli, ucionici i Skolskom
dvoristu.
Sta ¢e se desiti ako uéenici ne postuju pravila ponasanja?

Odredite i druga pravila ponasanja i napravite poster.
Stavite ih na vidnom mjestu u skoli.
Najvaznije je da se pravila postuju.

PAZI KAKO GOVORIS, NE NEMOJ BACATI OTPATKE U
KORISTI NEPRISTOJNE RIJECI. SKOLSKOM DVORISTU.




@ Opisi Sta vidis na slici.
Sta je Dan $kole?
Ko ucestvuje u pripremi Dana Skole?

Saznaj kada je Dan tvoje skole i kako se proslavlja.



Svaka Skola ima svoj Dan Skole. Tog dana ucenici i nastavnici
zajedno ucestvuju u pripremama za Skolsku priredbu i proslavljaju
na svoj nacin.




o/ > Vi (N O\ -
<% Mi ucenici i nas nastavnik
s ¢ MOj nastavnik

BOSANSKI MATEMATIKA PRIRODNE
JEZIK NAUKE

@

ENGLESKI JEZIK

A

| g
F1zIEKO 1 ZDRAVSTVENO

LIKOVNO OBRAZOVANIJE
OBRAZOVANIJE OBRAZOVANIE

MUZICKO

By

_J Koji predmeti su napisani na tabli na slici?
‘ Koje predmete izu€avate sa tvojim nastavnikom?
¢y Koja je uloga nastavnika u skoli?

g Na Sta nastavnik uci svoje ucenike? 0




Koje savjete i upute daje nastavnica svojim uéenicima?

Brini se o
svom

skolskom

priboru. e .. S
U 3koli se pozdravljaj i Pazljivo slusaj upute nastavnika i

ponasaj kulturno. g postupaj prema njima.

Ako zeli$
nesto
kazati,
podigni
ruku.

Slusaj pailjivo kada drugi govori.

"
vrijeme. [ |

- O
-
Zavrsi date zadatke na . .
’ 1l |-l
Ponasaj se prema knjigama
s ljubavlju i paznjom.
eSS
. Koje kulturne pozdrave treba$ primjenjivati u $koli?
— Kako se trebag brinuti o knjigama i Skolskom priboru?
Kako trebas postupati kada nastavnik objasnjava?
Zasto treba posStovati savjete i upute od nastavnika?

Postuj svog nastavnika i slusaj njegove savjete.
Oni ée ti pomoci da postanes dobar ucenik.

£

.-""l:; Prijedlog za igru: Pantomima — pravila u skoli.



Onog dana kada podes u Skolu postajes ucenik.

Sta znadi
biti
ucenik?

Koja je tvoja uloga u Skoli?
Sta radi$ u $koli?
i S kim provodis vrijeme u Skoli?




C Dobar ucenik primjenjuje i pokazuje nauceno. J

@ Opisi $ta rade ucenici na slikama.

Kakav ucenik si kada dolazi$ na vrijeme u Skolu?
Za kojeg ucenika kazemo da je vrijedan?

% Kako se trebas ponasati sa drugovima kada obavljate zajednicku
aktivnost?




& <& Ucenici i nastavnici imaju
svoje odgovornosti.

Budi odgovoran ucenik i zavrSavaj obaveze na vrijeme.
Tako ces biti uspjeSan u ucenju.

r’D Opisi sliku.
Sta rade ucenici, a $ta nastavnica?

ﬁé/‘ Koje su odgovornosti ucenika, a koje su nastavnice na slici?
Da li rade u grupama u tvojem odjeljenju?
Nabroj pravila koja se trebaju poStovati kada radis u grupi?
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Prijedlog za igru sa ulogama: Ucenik i nastavnik.



L %S 4

<2 STA SAM NAUCIO <2
OCIJENI SEBE

Oboji zvjezdicu prema postignutom uspjehu.

Znam i umijem.
Trebam se jo$ malo potruditi.

Potrebna mi je pomoc.

Znam da imenujem Skolu i odjeljenje u kojem ucim.
Znam prostorije Skole i lako se u njoj snalazim.
Umijem da se brinem o urednosti i higijeni ucionice.

Poznajem i poStujem pravila ponasanja u ucionici, Skoli i Skolskom
dvoristu.

Znam da je uloga nastavnika da nas uci iz razli¢itih predmeta i da nas
nauci na druge vazne stvari u Zivotu.

oW wWwww

Znam moje odgovornosti kao ucenik.




TEMA 3

MOJ DOM

U ovoj temi ucit éemo:
<% Dom i porodica

<% Uloge i odgovornosti u domu
<% Aktivnosti u danu
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<% Dom i porodica
s Dom u kojem Zivim

@ U kakvom domu Zivim, u kudi ili u stanu?
=/ Staima u tvom dvori$tu oko kuce ili oko zgrade?

Koliko porodica mogu Zivjeti u kudi, a koliko u zgradi na slikama?
Po ¢emu je sli¢an, a po ¢emu razliCit tvoj dom od ostalih prikazani na slikama?

@ Opisi dom u kojem Zivis?
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@ Imenuj prostorije u tvom domu.
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Svaka prostorija u domu ima svoju namjenu.

ﬁiﬁ‘ Od koliko prostorija je sastavljen dom prikazan na slici?
Nabroj namjestaj u svaku prostoriju sa slike.
Gdje se hrana priprema?
Gdje porodica gleda televiziju?

vaJ Koliko prostorija ima u tvom domu?
~ Za §ta sluzi svaka prostorija u tvom domu?
U koju prostoriju doma najvise Zelis da provodis svoje slobodno vrijeme?







Porodice su razlicite, ali u
svakoj porodici treba postojati
ljubav i razumjevanje. Svaka

porodica je podjednako
vrijedna.

Sira porodica

g Postoje i druge vrste porodica kao naprimjer, brizne i starateljske
porodice.

‘?‘ Na slikama su predstavljene razli¢ite vrste porodica.
Imenuj vrste porodica koje su predstavljene i izbroj koliko ¢lanova
broji svaka od njih.
Sta je zajednicko za sve porodice?

% Prijedlog za igru: Porodicne uloge.
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A= Imenuj ¢lanove porodice na slici.
~ Imenuj ¢lanove tvoje porodice.

'“q/ Koliko ¢lanova broji tvoja porodica?

Ko se brine o djeci u porodici?
Kako se osjeéas u tvojoj porodici?
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. Naslici je predstavljena jedna &ira porodica. Koliko djece imaju otac i majka?
Djevojéica u zelenoj bluzi je sestra oca djece. Sta je ona djeci?

G Imenuj rodake na slici.

FVJ Nabroj ¢lanove porodice predstavljene na slici.

@J Prijedlog igra: Pogodi porodi¢ne odnose.



@ Razgledaj slike i opisi Sta ko radi.
Objasni koja zaduZenja imaju ¢lanovi tvoje porodice u vasem domu.

Koja su tvoja zaduZenja?
@ Zasto je vazno da se brinemo o domu u kojem Zivimo da bude uredan i ¢ist?

Cistoca je pola zdravlja.
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Sta rade ¢lanovi porodice?
Kako pomazu jedno drugom?

Kako se pomazu ¢lanovi tvoje porodice?
Ko radi vise kuci, muski ili Zenski ¢lanovi porodice?
Da li je pravilno da postoji podjela na muske i Zenske poslove u domu?

Zasto?

U nasim domovima treba podijeliti zaduzenja i da se
zajedno pomazemo.



& & Medusobno postovanje u domu

ﬁil Zasto je vazno da postoji medusobno postovanje medu ¢lanovima
Q
porodlce? Kako izrazavas svoje postovanje prema njima?
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g Uporedi slike i opisi Sta primjecujes.

Po ¢emu se razlikuju postupci ¢lanova porodice?
Koja pravila treba postovati u vasem domu?
Da li galamis kada odmaraju tvoji ¢lanovi porodice?

Svi ¢lanovi porodice ili zajednice trebaju se postovati?
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w2 Odrzavanje licne higijene sa

odgovornim koristenjem vode
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7, Koliko puta dnevno umivas ruke?
Ostavljas li ¢esmu da tece dok umivas ruke sapunom?

Svako jutro umivam

Oba'\vezno K lice i koristim svoj
umivam ruke .

eskir.
kada se P

vracam iz vani
i prije svakog
obroka. Dok
umivam ruke
sapunom,
c¢esma je
uvijek
zatvorena.

Dok se sapunjam, kada
se tusiram, zatvaram
cesmu.
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Kako bi nokti bili
cisti redovno ih
sjeCem.
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@ Razgledaj i opisi kako djeca odrzavaju li¢nu
higijenu?
Ko pravilno koristi vodu?
@ Kako ti odrzavas svoju licnu higijenu?
Imas li svoje licne stvari za odrzavanje licne
higijene?
g Zasto treba da se Stedi voda?

Redovno cesljam kosu i

koristim svoj ceselj.
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Zube perem tri puta
dnevno. Dok perem zube
cetkom, cesma je

zatvorena.
@
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Voda mnogo vrijedi i
zato treba da
se Stedi. f
[
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& <& Jzdvajanje otpada iz doma

ﬂ;‘ Kako postupate sa otpacima u vasem domu?

Ostaci

e | ™ |

@ Razgledaj i opisi Sta se deSava na slikama.

ﬂé‘ Sta stavlja dijete u plavoj kanti, a $ta u kanti zelene, Zute i crvene boje?
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Plastika

Otpad treba bacati u
odgovarajucoj kanti za otpatke.




<2 Aktivnosti u danu

FVJ Koje aktivnosti obavljas u danu?

Svakog dana moj tata i moja Tokom dana moj djed i moja
mama idu na posao. nana rade u vrtu.

Svakog jutra idem u Skolu a

Moja sestra je
vracam se u podne.

preko dana u obdanistu.

f7  Gdje idu svakog dana tata i mama djeteta sa slike?
2 Opisi Sta rade svakog dana ostali ¢lanovi porodice.



Uvece sa svojom porodicom gledamo Preko dana se igram sa
televiziju i razgovaramo. djecom iz mog susjedstva.
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Preko nodi ja i moja sestra
spavamo. Legnemo oko 9 sati.

Svako vece tata mi Cita price.

. Kada porodica djevojcice gleda televiziju?
Y Kada djevojcica slusa price?
Sta sestre rade preko noéi?

) Kada ides u skolu?

U kojem dijelu dana razgledavas slikovnice ili igras igre?
Kéf‘ Sta rade preko dana ¢lanovi tvoje porodice?

Koje aktivnosti planiras za sljede¢u subotu?

Zasto treba planirati aktivnosti za svaki dan?



& &Moje slobodno vrijeme

@ Kako organizujes slobodno vrijeme?
Slobodno vrijeme je vrijeme za sluSanje muzike, crtanje, sportovanje, igre
sa drugarima, rad u dvoristu, pjeSacenje, posjeta rodbine i prijatelja,

voznja biciklom, planinarenje i dr.

CRTANIJE

DRUZENJE SA ZIVOTINJAMA

NA BICIKLU

ﬁ?‘ Razgledaj slike i odgovori:
““ Starade djeca i odrasli u slobodno vrijeme?



DRUZENIJE KLIZANJE NA LEDU

g @ Opisi $ta radis u slobodno vrijeme svakog dana u nedjel;ji?
Koju aktivnost volis raditi u slobodno vrijeme?




2 STA SAM NAUCIO <2

OCIJENI SEBE

Oboji zvjezdicu prema postignutom uspjehu.

& Znam i umijem.

*

& Potrebna mi je pomo¢.

K
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Znam da nabrojim prostorije u mom domu i znam za Sta se koriste.

Znam od koliko ¢lanova se sastoji moja porodica i razumijem porodicne
veze.

Znam da postoje razlicite vrste porodica.

Umijem da se brinem o mojoj li¢noj higijeni i da odgovorno koristim vodu.

Znam uloge ¢lanova porodice u odrzavanju higijene doma.

Razlikujem obaveze i odgovornosti odraslih i djece u porodici i domu bez
izdvajanja muskih i Zenskih poslova.

Znam nabrojati svoje aktivnosti i aktivnosti ¢lanova porodice u toku dana.

Poznajem razli¢ite nacine organizovanja mog slobodnog vremena.



1EMA 4

MJESTO U KOJEM ZIVIM

U OVOJ TEMI UCIT CEMO ZA:

% Moj grad/selo i moja drzava
% Bezbjedno igram i orijentisem se u prostoru

<% Bezbjedno se krecem i ucestvujem u saobracaju
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“2 Moj grad/selo i moja drzava
st & Dom u kojem zivim

ivim u gradu.

Gdje zZivi Senada?
Kako izgleda grad u kojem Zivi Senada? -5 G

Aja sam Mihail.
Zivim na selu!

Ljudi Zive u
gradove i sela.

GRAD je vece
naseljeno mjesto.

SELO je manje
naseljeno mjesto.

Gdje zivi Mihail?
Kako izgleda mjesto u kojem on Zivi?

o e
SVAKO MJESTO ZIVLIENJA IMA SVOJE LIEPOTE!

r% Kako se zove tvoje mjesto Zivljenja?
Kakvo je to naseljeno mjesto prema velicini?

Opisi tvoje mjesto zivljenja!




Mi zivimo u
REPUBLICI SJEVERNOJ MAKEDONLUI.

r:v Kako se zove tvoja drzava?
) Koje boje su na zastavi Republike Sjeverne Makedonije?

ﬁo?‘ Sta je predstavljeno zutom bojom?
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<2<z Objekti u mojoj okolini

Stavi prst na pijaci koja je predstavljena na slici. Kada nastavnik pocne citati,
slusaj pazljivo. Slijedi gdje je Anja bila i Sta je posjetila. Pomjeraj prst na
mjesta koja ées Cuti.

\X\\ PLIACA
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ANJINA SETNJA

Jednog jutra, Anja i njena mama su otisle na pijaci. Htjele su kupiti voce i
povrée. Kada su kupile sve, nastavile su putem pored ambulante i usle u
apoteci. Tamo su kupile lijekove za njenu baku.

Zatim su otiSle u prodavnici gdje su kupile mlijeko.

Anja je tog dana bila mnogo vrijedna. Pored toga Sto je pomogla maijci,
ona je naucila i objekte koji se nalaze u njenoj okolini. A to su: PIJACA,
PRODAVNICA, AMBULANTA i APOTEKA.
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Koje objekte je Anja posjetila? Nabroj ih!
Sta su Anja i njena majka kupile na pijaci?
Gdje su kupile mlijeko?

Koji je znak po kojem prepoznaje$s ambulantu?
Gdje kupujemo lijekove?

Koji objekti su u mjestu gdje Zivis?
Za Sta oni sluze ljudima?




& & Profesije ljudi

Razgledaj svaku sliku i reci gdje ko radi.

A VATROGASNA
POLICIJSKA STANICA STANICA
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@ Sidje idemo kada smo bolesni? Koje boje je radna odjeca ljekara na slici?
Sta radi medicinska sestra? Kome pomaze ona?

Opisi uniformu policajca.

Sta radi vatrogasac?



STA ZELIS POSTATI KADA PORASTES?

Evo Sta Zele postati tvoji drugovi!

Umietnik Profesor Muzicar

y ©

Koje profesije su izabrali tvoju drugovi?
Razmisli Sta Zelis da budes kada porastes? Zasto?

ﬁJ Prijedlog igra: Sta Zelim da budem?




<% Bezbjedno se igram i orijentisem u
prostoru

fE Gdje se trebas igrati kada si vani?
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g Kakva su ova mjesta za igru?
- Koje je tvoje omiljeno mjesto za igru kada si vani? Gdje se nalazi?
&, Opisi $ta je bezbjedno mjesto za igru!
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g Razgledaj dobro sljedece slike.

Sta vidi$ na njima?

B
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ﬂg? Zasto je opasno da se igra na ova mjesta?
Sta ti se moze desiti ako se igras na ulici?
G Sta mislis, zasto gradilidte nije mjesto za djeciju igru?
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<% Bezbjedno se krecem i ucestvujem u

saobracaju

5@) Slusajte pjesmu na temu ,Saobracaj”.
g Pazljivo razgledaj sliku. Sta vidis?

Svi smo mi uéesnici u SAOBRACAJU.
| ti si dio saobracaja u tvojoj okolini.




ﬁé/‘ Pazljivo pogledaj sliku i procijeni da li svi u¢esnici u saobracaju
postupaju ispravno. Gdje majka i dijete prelaze ulicu?

g Ko se krece trotoarom? Sta su oni u saobracaju?
Gdje se krecu biciklisti?
Kako se zove dio gdje se automobili krecu?




SEMAFOR

Semafor sam jal
Na ulici stojim
ispravijen i vazan
ispred svakog od vas.

Ali, mnogo sam i lijep,
imam tri boje.
Svaka od njih
mi lijepo Stoji.

Svaka boja
nesto kaze i zradi,
treba se postovati
Sta pokazuje i znaci.

CRVENA kad svijetli svi trebamo stati,
na /|7l se spremamo
i u sebe brojimo!
Na ZELENU krecemo,
radujemo se i putujemo.

f‘ij Sta je semafor?
Koliko boja ima?
’??‘ Sta svaka od njih zna¢i?




A Koje su boje i oblika saobracajni znaci na slici?
Sta pokazuju ovi saobracajni znaci?

ﬁé/ Zasto je vazno znati znacenje saobracajnih znakova?
Ko treba da postuje saobracajne znake?

SAOBRACAJNE ZNAKE TREBA POSTOVATI.
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% <& Bezbjedno i nebezbjedno kretanje u saobracaju

r;_)J Pogledaj slike i saznaj koja od navedenih saobracajnih situacija je bezbjedna, a
koja nebezbjedna.
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U SAOBRACAIJU postoje pravila. Ako ih postujes, bit ¢e$
bezbjedan ucesnik. Kada ne posStujes saobracajna pravila,
nalazis se u nebezbjednoj situaciji.

£, Gde pjesSak bezbjedno prelazi ulicu?
—~ U kojoj situaciji se nalazi biciklista koji vozi ulicom?
Kako postupa vozac koji stoji na crvenom svjetlu sa svojim automobilom?
Pogledaj slike i objasni ko je u nebezbjednoj situaciji?




BEZBJEDNO PONASANIJE

- Stani.
- Pogledaj lijevo, a poslije desno.
- Kada si siguran da nema vozila — predi.

. Prijedlog igra: Pogledaj lijevo — pogledaj desno.



Vidimo i susre¢emo razlicita vozila.
Vozila sa svjetlosnim i zvuc¢nim signalom su razlicita.
Oni pomazu ljudima u odredenim situacijama.
Mogu se potraziti na sljedecim telefonskim brojevima.

POLICIJA
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= \v» POLICIJ ,
&)




—u %K

f‘% Koje boje je vozilo policije? Sta radi policajac na slici?
U kojoj situaciji se poziva vatrogasna i na kojem broju se trebas javiti?
Ko prevozi brzu pomo¢? Po ¢emu prepoznajes vozilo brze pomoci? Na kojem
broju ih trebas pozvati u slu¢aju hitne potrebe? Zasto ova vozila imaju uvijek
prvenstvo prolaza?

Razmisli! Kada bi imao mogucnost da se sretnes sa policajcem, vatrogascem ili
liekarom brze pomodi, ta bi voleo da ih pitas i sazna$ u vezi njihovog posla?

f:(_)} Pozovite gosta u ucionici (policajca, vatrogasca, medicinsku sestru ili ljekara brze
pomoci) koji ¢e pricati interesantni dogadaj iz svog posla.
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2t STA SAM NAUCIO &t

OCIJENI SEBE

Oboji zvjezdicu prema postignutom uspjehu.

Znam i umijem.
Trebam se jos malo potruditi.

Potrebna mi je pomoc.

W

Znam da imenujem moje mjesto Zivljenja. Prepoznajem najvaznije
objekte u njemu. Znam za Sta oni sluze.

Znam da imenujem moju drzavu i da prepoznam njenu zastavu.
Razlikujem profesije: prodavac, ljekar, medicinska sestra, apotekar.
Prepoznajem bezbjedna mjesta za igru.

Razlikujem ulicu, pjesacki prelaz, trotoar, raskrsnicu i biciklisticku
stazu.

Prepoznajem semafor i osnovne saobradajne znake.
Znam i poStujem osnovna pravila za bezbjedno kretanje u saobracaju.

Znam telefonske brojeve i ulogu brze pomodi, policije i vatrogasne.

www Wwww



IGRE

& Pogodi mjesec

& Nase pozitivne osobine

@y Hajde da pokazemo osjecanjal
& Slijedi upute i stigni do cilja

&5 Pantomima

®9 Ucenik i nastavnik

& Pogodi porodicne odnose

%3 Porodicne uloge

& Pantomima — profesija

& Pogledaj lijievo — pogledaj desno!




Igra se nastavlja sa sljedeéim djetetom.

Pogodi mjesec.

Poredajte se u krug. Jedan ucenik treba stati u sredini sa loptom u rukama. Kaze
jedan mjesec i baca loptu prema drugom uceniku. Onaj koji uhvati loptu treba
da kaze sljedeci mjesec. Ako pogodi mjesec stane u sredini kruga i baca loptu
drugom. Igra se moze igrati na vise nacina, na primjer pogada mjesec koji
prethodi navedenom ili pogada ime mjeseca koji pocinje na odredeno slovo

o RPN (Strana 11)

Nase pozitivne osobine. Ucenici sjede u krug, u sredini jedno dijete pri¢a o
jednoj svojoj pozitivnoj osobini. Zatim imenuje drugo dijete po svom izboru koje
sjedne na sredini i kaze svoju pozitivnhu osobinu. Igra se nastavlja sa sljedeé¢im
AJETETOM oo (Strana 13)

Hajde da pokazemo osjecanja! Ucenici prave izraz lica prema rijecju koju
kaZe nastavnik (pr. SRECA...), a poslije na samoljepljivom papiru crtaju lice
pokazujuci kako se osje¢aju u momentu. Listici se lijepe na table i svako

kaze zaSto je to nacrtao. Razgovara se o tome koji osjecaj je najvise

o1 =101/ F=To - 1 SN (Strana 25)

Slijedi upute i stigni do cilja. Odredi iz koje prostorije treba dijete izaci kako bi
stiglo do druge prostorije koju ée izabrati a da mu je ne kazete. Dajte smjernice
HODAJ PRAVO, OKRENI LIJEVO, OKRENI DESNO, IZADI... Igrajte ovako i sa djecom
iz odjeljenja. Jedan daje upute, drugi ih obavlja i pogada cilj do kojeg treba

SEIC. tiiiiiiiee e e e e e e ———— (Strana 39)

Pantomima - pravila u skoli. Nastavnik bira iz ponudenih simbola na posteru.
Primjer, pokazuje dva prsta, a uenici pogadaju pravilo. Moze se igrati i obrnuto.
Nastavnik kaze odredeno pravilo a u€enici ga pokazuju. ................. (Strana 47)
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Ucenik i nastavnik. Predstavite situaciju iz svakodnevnice u vasoj ucionici.
Zamijenite uloge ucenika i nastavnika ........cccccevvvevevverieeeiieeeeeeenee, (Strana 51)

Pogodi porodi¢ne odnose. Ucenici imenuju rodake sljedecim pitanjima:
- Tvoji djed i baka tvoje majke su ...

- Roditelje tvog oca imenujes kao ...

- Kako zoves brata tvog oca?

- Sestra tvoje majke, tebi je...

Ucenici sami postavljaju slicna pitanja, a drugi ucenik ih pogada.

Ucenik koji ée pogoditi smislja pitanje i tako se igra nastavlja.

Dajte mogucnost da ucenici sami izaberu Sta Zele prikazati.
........................................................................................................... (Strana 57)

Porodicne uloge. U odjeljenju dramatizujte porodi¢ne uloge. (Strana 59)

Pantomima: Sta Zelim da budem? Ug¢enik bira profesiju. Stane na odredeno
mjesto i pokretima tijela pokuSava da objasni svojim saucenicima profesiju koju
je zamislio. Ucenik koji ¢e prvi pogoditi profesiju zauzima njegovo

0 V[T (o AT PPN (Strana 77)

Pogledaj lijevo — pogledaj desno! Simulirajte igru za pravilno prelazenje ulice,
koristeéi pojmove POGLEDAJ LIJEVO — POGLEDAJ DESNO. Igra se moze igrati u
ucionici ili u Skolskom dVOriStu ........coooeeeiiieeiie, (Strana 85)




v w

VOA ettt ettt et eeeensesnssasnssnsensnssnsnssnsesnsensnsensnsensensnsensnnsnssnsnsnnsnns 3
Simboli 4
Tema 1: JA SAM DLJETE 5
Ko sam ja 6
Moj rodendan 8
Mjeseci u godini 10

Sta mi se dopada kod sebe 12
Sta mogu sada i $ta cu moci u buducnosti 14
Dani u nedjelji (juce, danas, sutra) 16
Razvijam moje vjestine i sposobnosti 18
Pogresni postupci 20
Moja osjecanja 22
Kako se osjecam kada.. 24
Sta je ljubav? 26
Moji drugovi i drugarice 28
Hajde da igramo i da se druzimo 30
STA SAM NAUCIO 32
Tema 2 JA SAM UCENIK 3
Nasa ucionica i Skola 34
Ja sam ucenik 34
Moja Skola 35
Moja ucionica 36




Prostorije u skoli 38

Kako se brinem za nasu ucionicu, Skolu i Skolsko dvoriste? 40
Skolska pravila i odgovornosti 42

Dan Skole tvoje Skole 44

2 Mi ucenici i na$ nastavnik 46
Moj nastavnik ... 46

Sta znaci da si ucenik? 48
Ucenici i nastavnici imaju svoje odgovornosti 50

3z STA SAM NAUCIO 52
Tema 3: MOJ DOM 53

<z Dom i porodica ... 54
Dom u kojem zivim 54
Prostorije u domu 55

Vrste porodice 56

Moja porodica 58

Clanovi porodice 59

¢z Uloge i odgovornosti u domu 60
Medusobno postovanje u domu 62
Odrzavanje licne higilene sa odgovornim koristenjem vode 63
Odvajanje otpada iz doma 64

{2 Aktivnostiudanu 66
Moje slobodno vrijeme 68

$z STA SAM NAUCIO 70




v w

Tema 4: MJESTO U KOJEM ZIVIM

/1

Moj grad/selo i moja drzava

/2

Dom u kojem Zivim

/2

Moja drzava

/3

Objekti u mojoj okolini

/A4

Profesije ljudi

/6

Bezbjedno se igram i orijentisem u prostoru

/8

Bezbjedno se krecem i ucestvujem u saobracaju

80

Saobracajni znaci i semafor

82

Bezbjedno i nebezbjedno kretanje u saobracaju

84

Vozila sa prvenstvom prolaza
STA SAM NAUCIO

86
88

Upute za igre

90









