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Sevgili gengler,

Ahlak okuma kitabi, insalara iyiligin ve kotulugun ne ol-
dugunu 6gretir. Bir insan i¢in en iyi sey iyilik yapmak ve kotu-
likten kaginmaktir. Bu ylizden ¢ocuklara daha kuguk yagslar-
dan itibaren dogru davranmayi ogretiyoruz. Eger insanoglu
iyilik yaparsa, hem kendini iyi hisseder hem de insanlari iyi-
lik yapmaktan memnun etmisg oluruz. Eger kotulik dusunmasg
olursa once kendine kotuluk yapmis olur, hem gevresindeki-
lere zarar vermis olur.

Ahlék dersi insanlarin nasil davranmalari gerektigini ve
hayatlari boyunca yapmamalari gereken seyleri 6gretiyor. Bu
kitapta okuyucuya izlemesi gereken ahlakin normlarini gos-
terme tavsiyelerinde bulunur. Ayni zamanda iyi davranigla-
ri 0dullendirici ve farkli olarak uygulanmaktadir. Uygun sekil-
de konusmalar yaparlar. Bireysel ise uyumu farkl alanda ve
farkl durumda davranislari ortaya koyma ahlakin amaclari
olarak sayilir.

Kitap d¢ bolimden olugmaktadir: (1) Ahlék ve etik, (2)
Tum insanlarin ahlak degerleri ve (3) lyi davranis tirleri ve
icerikleri. Biz genglerin ahlaki benimsemelerini ve herkese
iyilik yapmalarini, 6zlerine, sagliklarina dikkat etmeleri, doga-
y1 korumalari, ahléki yakumluluklerini yerine getirmelerini ve
ileride kargilagsacaklari ahlaki sorunlari gdzmelerini istiyoruz.

AHLAK ders kitabinin ilk béliimiinde bilim, ahlak ve kar-
silastigimiz insanlari degerlendirmemizi saglayan iyi ve kotu
sayllabilecek davraniglar tartisiimaktadir.

Ayrica burada ahlaki olarak bize karar vermemiz igin iyilik
ve kotuluk arasinda etik bir sekilde dogru olarak ayirim yapil-
masi gerektigi ogretiliyor.

Bunlar, etigin kurucusu ve en unli Makedon etikgisi ola-
rak Aziz Kliment'in bize biraktigi 6gretileridir. Bu bilim ada-
mi, eskiden dedelerimize ahléki 6gretmis ve ayni zamanda
birgcok yerde okul agmigtir, bu bakimdan bizim i¢cin de dege-
ri bayuktar.



AHLAK NEDIR?

Dunyanin her yerinde birgok insan ahlék konusunu ele al-
maktadir. Bu bizim Glkemiz igin de gegerlidir. Kotu olanlar ve
ahlakh davranmayanlari azarliyor ve onlarin etik darvanmadik-
larini soyluyorlar. Namuslu olanlari ve insanlara yardim eden-
leri, yararl birer birey olarak degerlendiriyor ve onlarin etikli ol-
duklarini sdyltyorlar. Dunyanin her yerinde bulunan ¢ocuklara
ahlak hakkinda 6grenim veriyorlar (bu ahlaki 6grenimde oldugu
gibi); cuinkl onlarin ileride etigi korumalari ve uygulamalari igin
temel etik degerlerini ve normlarini 6grenmeleri gerek.

insan icin ahlak, en gerekli, en 6nemli ve en yararhdir. Ahlak,
iyiligi ve insanlarin gelecek kusaklara miras biraktiklari iyilikleri
ele alan bir bilim dalidir.

Neden 6nemlidir? Onlar her zaman énemli olmuslar, ¢ln-
kU iyilik yapmak her zaman en iyidir ve iyilik yapan kisi baris ve
huzur iginde yasar. Buna karsilik, kotulugu dustinen, bagkalari-
na kotuluk yapan ve bagkasina kotluluk yapma dusuncesi kotu-
dur. Bugun daha 6nemlisi, birgok kisi catisma ylzunden dunya-
ya buyuk zararlar verebilecek silahlarin ve kimyasal maddelerin
varhgidir. Bu olaylardan doga da zarar gérmustur. Bu yuzden
insanlardan kotuluk degil iyilik yapmalari, kendilerine gelmeleri,
herkesin iyiligini dusinmeleri ve kurallara gore hareket etmeleri
bekleniyor. Her gecen gun gagdas dunyanin birlesmesi igin, in-
sanlar yaptiklari hareketleri dogru olmasi, dikkat etmeleri ve bir-
birlerinin iyiligini dugunmeleri gerekiyor.

IYILIK KOTULUK
Pozitif olan, begenilen, Negatif olan, begenilmeyen,
kullanilan, segilen ve tav- faydali olmayan, yapilmasi
siye edilen seyleri yap- gerekmeyen ve yapmaktan
maktir. kaginilan seyleri yapmaktir

Agk varsa, iyilik varsa, caligilirsa, Anlayis yoksa, yardim edilmiyor-

anlayis varsa, yardim edilirse, in- sa, paylasmak yoksa, insanlara
sanlara karsi saygl varsa o zaman deger verilmiyorsa, nefret varsa,
huzur iginde, iyilik iginde yasanilir. buna kétuluk demektir.



Ahlak hem iyilik hem de kotulukten bahseder. Ahlék hayati-
mizin her alaninda: is yerinde, aile ortaminda, insanlarla girdi-
gimiz diyaloglarda, iyilikleri ve kotulUkleri ayirt etmemizi saglar.
Herseyde iyilik ve kotilikler vardir. lyi olan sevilir, kétii olan se-
vilmez ve ondan uzaklagilir.

Ahlak insana hayattaki dogru yolu ve takip etmesi gereken

AHLAK - iYILiGi TAKIP EDiYOR!
KOTULUKTEN KACINIYOR!

yonu gosteriyor. Ahlak iyiliksever olmami-
za, dikkatli olmamiza, sevgi dolu olmami-
za ve yardimsever olmamiza tesvik edi-
yor. Ahlak en 6nemli olani ve basta gel-

OLCU-

mesi gerekeni bize gosteriyor. Etik iyi ve
kotu insan faaliyetlerini, insanin ahlak bilgisini, iyiliklere yaklas-
may ve kotuluklerden kagmamizi 6gretiyor. Bu sekilde hayati-
mizi gelistiyor, gergek birer birey oluyor, herkese yakin ve en
onemlisi de kendi kendimizin dostu oluyoruz. Bu, butun iyi olan
insanlarin amacidir.

Etik, AHLAK BILIMIDIR, insanin iyilik ve kétiiliik ne oldu-
gunu bilmek ve koétulikten kaginmak ile iyiligi takip etmektedir.
Boylelikle kuralli bir sekilde yasamaktayiz ve yagsami gelistir-
mekteyiz. Hepsine yakin ve hakiki kisilikler olmaktayiz, kisiligi-
mizi gelistirmekteyiz. Bunlar, butln iyi olan insanlarin amacidir.

Ahlak insanlarin gergek basariya varmalarina yardim edi-
yor. Bu yolda uyulmasi gereken kurallara ahlak kurallari de-
nilmektedir. Ahlak sayesinde hayatimiz ve insanlar arasindaki
iligkiler iyi bir hal aliyor. Ahlak pozitif bir seydir. Kotuluk yap-
mak, kotuluk dugsinmek ve kotuluklerden uzak durmamak her
zaman negatiftir. Bu ylzden ahléak ilk ve en dnemli bilim dalla-
rindan biridir. Herkes iyilik ve kotulugu kargilastirmayi bilmel,
dogru olani segmeli, iyi olani takip etmeli ve kotulukten kagin-
malhidir. Ahlak olgun, 6zgur ve sorumlu Kigiliklerin olugsmasinda
onemli rol oynamaktadir. Ahlaki bilgiler sayesinde insanlar, ha-
yatlarindaki dogru yollari secerler, iyilik yaparlar, gevrelerini ko-
rurlar ve diger insanlara kargi nasil dogru davraniimasi gerek-
tigini bilirler.

Dogru boyut, egitim, gézlem ve ihtiyaglarin dogru degerlendirilme- GENEL

si, amaglar, eylem ve sonuglar, en 6nemli ahlaki degerlerdir, Aristotel
icin ideal ve modern bir etik suregtir (anlagsmazlik, asirilik, dl¢glsuz).

ETIiK TE-
RIMLER:



Y
Etik kelimesini Biyik iskender’in égretmeni olan filozof
Aristotel ortaya koymustur (M.O. 384 — 322). Aristotel etik |
niyetlerin en iyilerini ve en guzel tasarlanmis olanlarini dog- ..-""h —
ru olarak kabul etmistir. insanlar o zaman dogru élgiide hare- H\\ J
ket ediyor. Etik ihtiya¢ duydugu mukemmel yonlendirmeleri ve

eserleri benimser, ¢linku bunlar iyi ahlakin yaratiimasi i¢in ge-
reklidir.

VAR OLAN HERSEYIN VE HERBIR FALIYETIN OzU iYILIKTIR.
Aristotel
Aristotel’'in diguncesini nasil

yorumlayabilirsiniz?

‘/ GEREKLI X GEREksiz

+ AhIag1 sevmek! = Etikten kaginmak!

+ lyilik yapmak! = Kotuluk yapmak!

+ Bagskasina yardim etmek! = Baskasini asagilamak!
+ Sakin ve hosgorili olmak! = Siddetli olmak!

Bu etik 6neri icin ne dusunun Ne yapilmasi gerekiyor? Bunlarin etik norm olarak neden
onerildigini disunuyorsunuz.

ETIK
sOzZLUK etik: - ahlak bilimi, dogru olani segmek ve yapmak, ayrica
kotuluklerden kaginmak

ilk kez: - gerekli sekilde hareket etmek, dogru olmak ve ko-
tulik yapmamak

pozitif: — iyi olan, gerekli olan ve iyi bir gsey yaratan
negatif: — iyi olmayan, gerekli olmayan, kotu ve zarali olan

etik normu: - (mecburi) yapilmasi gereken ya da yapiima-
masi gereken; tUnlem (!) isaretiyle isaretlenir. — Bagkalarina
yardim et! Yalan soyleme!



AHLAK

Hayatta farkli durumlar igin farkli ahlaki degerlendirme-
ler vardir:

Erdal ¢ocuklari dovuyor — herkes onu kotu biri olarak
gOrayor ve onun gibi kotu olanlar harig, hi¢ kimse onun-
la arkadas olmak istemiyor.

Meryem her zaman guler yizlu ve uslu olan bir kizdir —
Herkes onunla arkadas olmak istiyor.

Yusuf sirali olarak yikanmiyor — ve kirliligi ve kotu koku-
lar1 yizinden herkes ondan kagiyor.

Kadir her zaman, herkese yardim ediyor — Herkes onu
ovuyor.

Sevgi ¢ok bencil ve her zaman arkadas segiyor — Hig-
kimse onunla arkadas olmak istemiyor.

Elif a¢ olan herkesle yemegini paylagiyor — Bu yuzden
herkes yemegini onunla da paylasiyor.

Ne kadar farklh davranigli insanlarin var oldugunu ve on-
larin nasil etiketlendigini goruyorsunuz! Butun bunlar iki ana
gruba ayrilmistir: lyi ve kotu. lyi eserler, ahlakli eserler olarak
tanimlanir ve iyi igler yapanlara ahlakh denir. Kotu eserler,
ahlaksiz eserler olarak tanimlanir ve kotuluk yapanlara kotu
ahlakh denir. Ahlak insanin en 6nemli 6zelliklerinden bi-
ridir. Hayvanlarda da ahlak 6zellikeri gorulmektedir (gencler
icin kaygilanmak, igbirligi, ayni cinsten olanlarla yardimlag-
ma, ikili iliskilerde ask ve baglilik, amaglarina ulasmak igin
birbirlerine yardim etmek ). Fakat hayvanlar icgudusel hare-
ket eder. Davraniglari biyolojik gereklilik ifadesidir, bunu bi-
lingsiz yaparlar ve bu, onlarin tercihi degildir. Sadece insan-
lar iyiligi ve kotulugu aynt edebiliyor, kendilerine uygun olani
kabul ediyor, kotuluklerden ise kagisiyorlar.

iste bu, ahlakin dzidiir — iyi olani tanimak, iyiligi sevmek ve
iyi davranmak, kotulugu ortaya cikarmak, elestirmek ve kotuluga
reddetmek.

lyilik ve kétiiliik birbirine zit seylerdir, onlar karistirimamasi
gereken iki farkli kavramdir. lyi olan bir sey kéti degidir, ayni za-
manda kotu olan bir sey iyi olamaz. Herkes iyi ve kotuyu ayirt eder
ve bu sekilde degerlendirir.



Sahislart birbirinden ayiran farkliliklar, kisiye bagh dedgildir.
Cinsiyet, yas, Irk, ulus ve dil dogal yeteneklere dayanir ve in-
san bunlari dogmasiyla kazanir. insanlar esittir ve bu farkliliklar
insanlari degerlendirmek agisindan énemli degildir. insanlar iyi
veya kotu yaplli, iyi veya kotu davranan ve ahlakh veya ahlaksiz
diye farklagirlar. Bu durum kigiye, onun ahlakina ve surdurece-
gi hayat sekline baghdir. Birey bu degerlendirmeyi bazen kendi-
si yapar, bazen de etrafindakiler onu bu sekilde oldugu dugunur.
Ahlak, insanin dzellik ve faliyetlerinde belirir. insanlara iyiligin ne
oldugunu gosteren bilgi ve histir. Ahlagin iyilik yapmak ve kotuluk-
ten kaginmak i¢in kurallari vardir. Ahlak, insanin hayata bakis agi-
sini degigtirir, ayni zamanda iyilik yapmasi igin

Ahlak ku

lardir.

insanin faaliyetlerini ve nasil dav-
ranma gerektigini agiklayan norm-

rallari - insanin enerji kaynagidir.

Ahlakh bir insan kendini huzurlu, yikselmis oldu-
dunu hisseder, kendine guvenir, bagkalar tara-
findan da ovulur. O zaman vicdani sizlamaz. Bu
durumda dogru yolda oldugunu, bagkalarina ko-

tulik yapmadigini ona karg! da iyi davranilaca-
gini bilir. O anda duydugu seving gergektir ve bunun insanlik igin
yararl oldugunu bilir. Ahlék insanlarin iyi ve mutlu bir yasam su-
rebilmelerinin temellerini olusturur.

Arkadaslariniza karsi nasil davraniyrosunuz?

- Sayglyla - Sevgiyle

- Emrediyorum - Ogretiyorum, tavsiye ediyorum
- Nefret ediyorum - lgi géstermiyorum

- lletigim kurmuyorum - Toleransli

- Anlayigh - Onlari kullanmaya c¢alisiyorum
- Yardim ediyorum - Affediyorum

Segctiginiz sikkin iyi oldugunu disiiniyor musunuz? lyi
ise — bu sekilde davranmayi devam ettirmeniz ve baskalari-
nin size karsi ayni davranmasini beklemeniz gerekiyor mu?
Eger davraniginiz kotu ise — degistirmeniz gerekiyor mu?



AHLAKLI / AHLAKSIZ-
GENEL ETIiK lyi igler yapmak, ahlaga uyum saglamak, etik olarak degerli ol-
KAVRAMLAR mak # kotu isler yapmak, etige aykiri olmak, etik olarak degerli ol-
mamak.
KiSISEL AHLAK -
Ahlaki ilkeler, norm ve esaslar (ahlak sistemi) 6zelligi olan bazi ki-
siler.
TOPLUMSAL (SOSYAL) AHLAK-
Ahlaki ilkeler, toplumun normlari ve degerleri, ahlaki eylem ve de-
gerlendirme igin temeldir.

Rahibe Tereza: (1910-1997), Modern ¢agin Gnlu
ahlaki sahsiyeti, Hint sehri olan Kalkuta’da ve diunya-
nin dort bir yaninda bulunan yoksullara ve hastala-
ra yardim etmeye kendini adamistir. Gonulllu galisa-
cak binlerce genci yanina almis, yoksullar igin okul-
lar ve hastahaneler yapmistir. 1979'da Nobel Baris
Odili’'nt kazandi. Kuglk ama gucli kadin, iyiligi se-
cerek nasil bagarilabilecegini herkese gosterdi. Rahi-
be Tereza ¢agdas ahlagin en buyuk ornegidir.

Biz BUYUK iSLER YAPAMAYIZ, FAKAT KUQUK
iSLERi BUYUK SEVGIYLE YAPABILIRIZ.
Rahibe Tereza

Rahibe Tereza’nin bu du-
suncesine yorum yapmayi deneyin.

AHLAK ICIN UC KAYNAK

Anlak toplumda dogar, genel olarak bir toplum Gyelerinin biylk gogunlugu iyilik ya-
parsa tum toplum iyilik yapmalidir; eger kotuluk yaparlarsa, toplumda bunu hi¢ kim-
se yapmamalidir; ¢unku farkli 6zelliklere sahip topluluklar vardir (aileden tim insanl-
ga), anlayislara ve amaclara bagli olarak bu toplumlarin Gyelerinin farkl ahlak anlayis-
lar1 vardir.

Anlak bireylerle gelisir. Kisi sectigi fikir ve degerlerini kendi ahlakini yaratmak
icin kullanir. Bu ahlak, birlik icinde degerlendirilir, cinku dolayli olarak birligin Gye-
lerine tesir eder ve eger iyi degilse birilerine zarar getirebilir.
Anlak bilgisi gegmisteki bulgulardan, biitiin diinyadan, kendi ve bas-
ka milletlerin tarihinden, bilgi insanlarin iyilik ve kotuluk sorularina verdikle-
ri cevaplardan alinir (Unlu filozof Sokrates, Rahibe Tereza, Hz. Isa, Hz. Mu-
hammed vb.).



/ POZITIF x NEGATIF

+ Ahlaga saygl duyumak! - Ahlaki reddetmek!
+ Gorevi gergeklestirmek! - Godrevden kaginmak!
+ DdurUst olmak! - Ddurust olmamak!

Bu etik oneriler hakkinda disundn. Ne yapilmali? Neler yapilmamali? Bunlarin neden
ahlaki norm (kurallar) olarak sunulduklarini tartisin.

ETiK Deger - Veriimesi ve takip edilmesi gerken bir
SOzZLUK sey
ilke - Genel, temel ve her yerde gériinen
Gorev - Yapilmasi ve kaginilmamasi gereken

Form - Hayatta izlenecek en iyi ornek

Kurallari tasvir Ders - Soylenen seyi kilavuz olarak kabul et-
edin: mek
-trafikte
-okulda
-basketbolda
-ailede
AHLAGIN ANLAMI

Hepimiz dogduk ve yagsamaktayiz. Bundan daha dnemli olan insanhgin
varligi ve hayatimizda her zaman iyilik yapmamiz olmasidir. Bu yuzden her-
kesin ahlakli olmasi gerekli.

Her donem, her alan ve her durumda, buyuk etik 6gretiler ve gereksi-
nimler, tutarh olali ahlaki normlar vardir. Onlarin iginde insanhk gortlmekte-
dir ve onlar bizim varligimizin glcudur. Afetler olunca insanlar birbirine yar-
dim eder. Doga ve doganin i¢indeki canlilarin korunmasi igin hepimiz gaba
gostermeliyiz.

Zorunluluklarin Ustesinden gelmeliyiz. lyi durumlarda bosa konusmak
gerekmez. Fakirlik olunca onu asmak ic¢in calismak gerek. Varlik, bolluk
olunca tasarruf etmemiz ve bos yere para harcamamamiz gerek. Kolelikte
en énemli olan, kahraman olmaniz. Ozglrliikte en hassas olan bagkalarini
yaralamamaktir. Her zaman pozitif seyler hissedilmeli ve yapiimalhdir. Bu iyi
ahlaki teskil eder.
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Ahlak insanlarin iyi hedeflerinin olmasi ve gergek degerlerini yarat-
masidir. Bununla, toplum igin temel bir kanit saglamig oluruz. Zor du-
rumda oldugunuzda pozitif davranmak yasam ve ilerlemenin saglan-
masi i¢in temel kosullardan biridir.

Gyorgi — Gotse Delgev (1872-1903) Makedonya’daki modern
siyasi hareketin en Unlu temsilcilerindendir. Butun insanlar 6z-
gur olmalidir, 6zgurluk ise kigisel gaba, birlikte yasayan halkla-
rin beraber savasmasi, birbirlerine saygi duymasi ve aralarinda
isbirliginin saglanmasi sayesinde kazanilabilir. Gotse Delgev'in
ana mesajl sudur: “insanlar, ahlaklari ve sanat eserleri ile ken-
dilerini gostermelidirler.”.

BEN DUNYAYI, ‘;‘{- MILLETLER ARASINDA KULTUREL BIiR
YARISMA YERi OLARAK ANLIYORUM. Gotse Delgev

lyi bir hayat icin pozitif davranmak, hayata sevingle ve olumlu (iyi) ta-
raflarindan bakmak, iyilik ve guzellikleri gz ontinde bulundurmak gerek.
Guler yuzlu olmali, herseye saygili davranmali, hergeyle ilgilenmeli ve her-
kesi yakin gormeliyiz. Her seyin kendimize ve bagkasina iyi olmasini sag-
lamaliyiz. Pozitif davranigin renki beyazdir.

Aksi takdirde negatif davranig hayatin degerini inkar etmek, mutluluk
olasihgini ortadan kaldirmak, iyilik olasihgina inanmamak, kotu tarafi vur-
gulamak anlamina gelir. YUz ifadesi ¢atik durur. Normal olumsuzluklar “kara
kader “ olarak gorulur ve suglanir. Negatif davranisin rengi de siyahtir.

Pozitif davranigin atas6zi: Hersey iyidir ve daha da iyi olabilir. Yarinlar
bize 151k ve mutluluk getirir. Aci gunlerin ardindan, tekrar sarki soyleyecegiz.
Kotu sonug ve yenilgilerin ardindan eger galisirsak bizler de ileride basari-
Il olacak ve zaferler kazanacagiz. Negatif davranigin ata s6zu: Higbir sey
iyi degildir. Mutlu yaz mevsiminden sonra soguk ve sefaletli sonbahar ile kis
gunleri gelir. Her zaferden sonra yenilgi gelir.

Pozitif davranig her zaman negatif davranigtan daha onemlidir.
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KAYGI, KAYGILANMAK - )
Birileri birseylerle ilgilenmek: goérevi basarili gergeklestirmeye TEMEL ETIK
adanma (zit - kaygisizlik, kaygilanmamak) KAVRAMLAR

HERKES ZENGIN VE UNLU BiR
KiSi OLMAYABILIR, FAKAT HERKES
IYIiLIK YAPABILIR.

Konfiigyts

Arkadaslarinizla birlikte en Unla Cin etikgisinin
duguncesini yorumlayin..

Duslince ve segimler insanin temel gucu ve ozelligidir. O
neyin iyi ve yararl oldugunu bulur, zararl ve kotu olandan ise
kacinir. Secgimler insanin nasil oldugunu gosterir, iyi, mantikli,
ciddi, sorumluluk sahibi, kaygih biri — kétu, mantiksiz olan, cid-
di olmayan, sorumluluk sahibi ve dikkatli olmayan.

insan secgim yaparken disinir, kendi davraniglarini degerlen-

dirir, ne yapacagina ve nasil yapacagina karar verir, yapaca-

g1 hareketlerin nasil sonuga varacagini ongordur.

Kendisi ve herkes igin en iyi olani seger. Ahlakta || Halk hikayesinde iki kegi dere zerin-

herkesin yarari var ve insanlar arasindaki dogru|| d& bulunan aga¢ govdesinden gec-

iliskiyi kurandir. Kétii ve akilsizca gériinen dav-|| mek icin boynuzlariyla savasiyorlar.

raniglarin yararli sonuglar verdigini ancak kendi- Onlar kendilerine daha lyi gegme yolu
LT . rs vy bulamiyorlar, sadece dik kafali olarak

ni begenenler dugunebilir. Her kotuluk zarar ge- lleriye dogru ybnelmistirler

tirir. Bu kendini begenmis diye her zaman gegci- i

cidir. Bir kimsenin kotuluk yapmasi ona geri do-

nebilir, herkes onun hakkinda kétd konusur ve ondan uzak du-

rur. En kotusu ise kimilerinin bu davraniglari benimsemesi ve

bdyle davraniglari tekrarlamasidir. Boylece toplumda kotu du-

rumlar meydana gelir, herkes birbirine kotuluk yapar, aralarinda

canavarlar gibi savagirlar ve bundan butun toplum zarar gorur.
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ALTIN ETiIK KURAL
En yaygin kuresel etik norm (ahlaki 6neri ve 6gut) sudur:

BASKALARININ SANA YAPMASINI iISTEDIGIN SEYi SEN DE YAP!
BASKALARININ SANA YAPMASINI iISTEMEDIGIN SEYi SEN YAPMA!

Bu ornekle insanin ne sectigi, ne igin gaba gosterdigi, bunun kargiliginda diger insan-
lardan ne istedigi ve beklentilerinin ne oldugu gorulmektedir. Bu perspektifin esasi in-
sanlarin hareketleridir. Yapilan kétu hareketler kétultkle karsilik bulurlar. SANA YAPI-
LAN SEYi SEN DE YAP! Bu nefrettir ve iyi etik normdegildir.

Ahlaktaki iyilik ve kotulukle insanin amaglari, niyeti ve etkin-
likleri sinirlanir. Pozitif olmak iyidir, saygi gorur ve tavsiye edi-
lir, korunur ve uygulanir. Kotilik negatiftir, hickimse tarafindan
istenilmez, herkes tarafindan diglanir, tavsiye edilmez ve kagi-
nilir.

Ahlak ve ahlaksizlik etik ve etik olmayan durumlar, deger-
li ve degersiz, yapilmasi gereken ve yapilmayan, istenen ve is-
tenmeyen durumlar vardir. lyiligi ve kétuligi ayirt ederek insan
hayat secimini yapar ve kendisinin, gevrenin, ailesinin ve batun
insanhgin hayat kalitesini temin eder.

\/iYiDiR x KOTUDUR

+ okumak! = okumamak!

+ evde yardimci olmak = evde yardimci olmamak ve

+ spor yapmak! sorumluluklardan kagmak!
= spor yapmamak!

Bu etik oneriler icin disunin. Neler yapiimali? Neler yapilmamali? Neden bunlar etik
kurallar olarak size sunulmustur, konusun.

13



GENEI_‘ IYI: o . . GENEL
Herkesin deger verdigi, herkes igin yararl olan, herkesin ETIiK
begendigi ve tavsiye ettigi...

KOTU NIYETLI - KURALLAR

Kotu amacgl ve kotu niyetli yapilan sey (iyiligin tersi)...

Yukaridaki dersleri g6z 6ninde bulundurarak, su sorular hakkinda dusunun
B Ve cevap verin:

® Bagkalarinin size karsi iyi davranmalarini ister misiniz? Siz bagkalarina kargi iyi dav-
raniyor musunuz (ailenize, okul ve mahalle arkadaglariniza)?

* Size ahlakli tavsiyelerde bulunanlari dinliyor ve o tavsiyeleri uyguluyor musunuz?
* Ahlak dersinde 6grendiklerinizi davranislarinizda uyguluyor musunuz?

insani, insanlik - insana yakisan ve insanin diislinmesi ve
yapmasi gereken
ETIK

SOZLUK lyi istek - lyi niyet, insanlarin ahlaki ozelligi

Glzel ses - Kisinin ahlak notu (guvenilir, onun hakkinda gu-
zel seyler duyulur)

lyi davranis - Yapilan diizgiin ahlaki hareket

Goniillu - Bir seyi zorla degil, isteyerek yapmak

lyi yiirekli - Iyi kalpli, kétlliik disiinmeyen

Gunahkar — Bagkalarina kotuluk yapan

Adi kotuye ¢ikmis — GortinusU ve eserleriyle korkutan
Kotu diusiinen — Koétu niyetli (iyi niyetlinin tersi)

Kin, kinci — Dusmanlik ve bagkalarina kotuluk yapma arzu-
su

Sug¢ — Toplumun yasalarina aykiri igler yapmak

14



BiziM AHLAK OGRETMENIMiz
- AZiZ KLIMENT OHRIDSKI

Etik, insanlara nasil davranmasi gerekti- £
gini 6gretir. Ozellikle genglere hitap eder ve on- %
larin hayata bakis agilarini degigstirir. Etik insan
ruhuna yakin olmak ister, onun 6gutleri iyi ahlak
icin kaynak teskil eder. O, etik fikirlerini dinleye-
ce@imize umit eder, etik 6gutlerini kabul edece-
dimize ve anlayacagimiza inanir.

Makedonya halki i¢in en blyuk oneriler
bizim ahlak 6gretmenimiz Aziz Kliment Ohridski
tarafindan sunulmugtur. Onun sdyledigi normlar
bizim ahlakimiz igin temel teskil etmektedir, on-
lar bize en iyisini ogretir ve bizden akilli davran-
mamizi ister. Ona gore kotuluklerden kaginma-
miz, iyilige yonelmemiz gerekir. Bu etigin ama-
cidir: kotulik yapilmayacak, iyilik sevilecek ve
yapilacak.

IYILIK YAP!

KOTULUKTEN KACIN!

Kotulukleri  kesinlikle kendimizden Aziz Kliment Ohridski  diyor Kki

uzak tutmaliyiz, gunku o sekilde insanlari
renciden kurtulabiliriz. Kotuluk yaparken
kendimize de kotuluk etmis oluruz.
Kotuluk yapan kotulugu kabul etmis
olanlardir. O, insanlar arasinda yapilan
kotulugu desteklemektedir.

Kotuluk, yok etmeye, rencide etmeye,
zarar vermeye ve rahatsiz etmeye
yonelmistir. Kotulugu takip eden negatif
amagclidir. O, a¢ g6zIidir ve her zaman
baskalarina ait olani ister. O, baskalarina
ait olan mutluluk ve hayata saygi
gOstermez. O, yakinlarini diasinmez,
onlari sevmez ve onlara insan gibi
davranmaz. O, haksiz hareket eder,
kendi amaglarini kontrol etmez ve kotu
amaglarini gerceklestirmeye yonelmistir.
O, ahlaka saygi duymaz, kimseyi sevmez
ve hareketlerini kontrol etmez.

15

‘Kotuluklerden kagin ve iyilik yap!”.
Kotuluklerden kaginmak bir derstir.

Kotulukten iyilik yapmaya yoneliniz.
Bunun igin iyi dusuncelerin olmasi
gerek.

lyilik hayati glizellestirir. Kétlik bizi
éliime dogru siriikler. lyilik yapan iyilik
kazanir. lyilik ve glizellik beraber gider.
lyilik hayatin besinidir.lyiligi secen
kisinin hog hayati vardir.

Aziz Kliment Ohridski’yi dinlememiz
gerek, cunku o bize iyiligin manasini
anlatiyor. Kotulukten kaginmak esastir.
Fakat iyilik yapmak daha 6nemlidir. Her
zaman iyilik yapmaliyiz.



Kendi hareketlerini sinirlandirmaz
ve insanlik digi hareket eder. Surekli
insanlari rencide eder ve kotuluk yapinca
mutlu olur.

Aziz Klement kotuluge karsidir.
Normal insanlar kotuluklerden kaginir,
kendilerine kotuluk  yapilmasindan
korkar ve insanlik disi hareket etmez.
Kotaluklerden kaginmak, herkesin
ogrenmesi, bilmesi ve takip etmesi
gereken en dnemli seydir.

Bizim Unlu 6gretmenimiz Aziz Kliment Ohridski (8307
— 916) dunyanin en buyuk filozof ve etikgileri olan Kiril ve
Metodiy’in 6grencisidir. Ohri’de ilk Islav Universitesini kuran
kisidir. Kiril alfabesini yazan, kendi 6gretmenlerinin biyogra-
filerini yazan kigidir. O ilk Makedon Basrahibi ve yazaridir.
Aziz Kliment bizim en UnlU etikgimizdir.

Aziz Kliment'in sOzleri ve eserleri insanlarin hareketleri-
ni yuceltmeye yoneliktir. O bizden birbirimize karsi sakin ve
saygili davranmamizi, ayrica ikiyuzlllukten kaginmamizi is-
temektedir. O bize 6nemli bir gorev vermistir - “birbirimizi iyi-
likle karsilamaliyiz“ ve “bu ginden itibaren iyi eserler igin
caba gostermeliyiz®. Aziz Kliment bizim en iy arkadasimiz-
dir, gunkul bizim iyi insanlar olmamizi ister.

KOTULUKTEN KACIN VE iYILiK YAP!
Aziz Kliment Ohridski

Aziz Kliment Ohridski’nin mezarinin ve ilk Gnivresitenin nerede olduguna dair tar-
tisin. Onun eserleri neden dnemlidir? Aziz Kliment'in eserlerine neden deger vermeli-

yiz?
GEREKLI 3 GEREKSIZ
+ Kotulukten kaginmak! = Kaotulugin sevilmesi!
+ lyilik yapmak! = Kaotulugun yapiimasi!
+ Dogayi ve insanlari sevmek! = Insanlara ve dogaya kétiilik yapmak!
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ilk bdlimiin sonunda ETIK VE MORAL igin birkag metin ve 6§t sunacagiz. Akilli
insanlar nelerin yapilmasi gerekli oldugunu dugunur ve kendi kitaplarinda onlari yazar-
lar. Onlar yazilarini yazarken ilkdnce gengleri dusunuyor ve ona gore fikirlerini yaziyor-
lar. Asagidaki metinleri okuyun ve degerli dusunurlerin tavsiyeleri hakkinda dusunun:

IYILIK YAP!

Rahibe Tereza (1910-1997), Uskiip’'te dogdu, yoksullara ve hastalara hep yardim
etti. Unlii misyoner kadin, insanlara iyilikle davraniimasi ve bagkalarina karsiliksiz
olarak yardimci olmasi gerektigini sOylemigtir. Bu metin Rahibe Tereza’nin DUASI or-
nek olarak verilimigtir ve en yaygin etik eserlerinden biridir. O, bu duada kotumserlerin
ve suphecilerin insanlari nasil degerlendirdiklerini sdyliyor. Ona gore, her zaman her-
kese tim kalbimizle iyilik yapmalyiz.

“Insan akilli ve mantikl bir yaratik degildir, insan bencil bir yaratiktir.
Onemli degil, onu sev!

“Eger iyilik yapiyorsan, onu bir amag icin yaptigini sdyleyecekler®.
Onemli degil. lyilik yap!

“‘Amaglarini gergeklestirdigin zaman sahte arkadaslarla ve diusmanlarla

kargilagacaksin®.

Onemli degil, amagclarini gergeklestir!
“Yaptigin iyilik yarin unutulacak®.
Onemli degil. yilik yap!

“Durust ve samimi olursan, ileride yaralanacaksin®.
Onemli degil. Samimi ve dirist ol!

“Yillarca yarattigin seyler bir anda yok olabilir®.
Onemli degil. Yarat!

“insanlara iyilik edersen, kétiiliik bulursun®.
Onemli degil. Yardim et!

“Kendinden en iyisini dunyaya verebilirsin, fakat o sana farkli bir karsilik verir®.
Onemli degil. Kendinden en iyisini ver!

iYiLIK DUSUNUR VE YAPARSAN,
KENDINi iYi HISSEDERSIN,
KOTULUK DUSUNUR VE YAPARSAN,
KENDINi KOTU HiSSEDERSIN!
Hint Etik 6gdtd
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KOMSUNU SEV!

Bizim en taninmig bilim adamimiz Blaje Koneski TiK-
VES SOZLUGUNU kesfetti ve agikladi— eser XVI y.y.
Tikves'te yazilmis ve eserde birgok etik 6giit — incil’de yer
alan farkli kigilerin hikayeleri ve hayvanlarin ahlaki davra- |
niglarda bulundugu fabillar vardir:

“Leylek nazik bir kustur. Kendine yuva yapmak igin yer
arar ve etrafinda neler olduguna dikkat eder. Bir sey gor-
dugunde herkesin dikkatini gekmek ve yonlendirmek igin ses ¢ikarir. Cunku o Allah’l,
komsularini ve arkadaglarini sever.

Ey arkaslar ve komsular — kuslar birbirini nasil severse, siz de yakinlarinizi dyle
sevin. Yakinlariniza kendinizi gosterin. Allah’t sevdiginiz gibi komgularinizi da sevin!”

GUZEL OLAN x GUZEL OLMAYAN
+ Yaptigin seyi dusuinmek! - Dusuncesiz hareket etmek!
+ lyi hareket etmek!
+ insanlara saygi géstermek! - Kotu hareket etmek!

- insanlara saygi géstermemek!

TEKRARLAMAK iGIiN SORULAR

insanlar icin etik bilgiler dnemli midir?
Ahlak neyi 6gretiyor?
lyilik, kétiliik ve ahlak hakkinda bilgi sahibi olman, senin hayatin icin énemli midir?
insanlar ¢ok sey bilmeli midir? Buna etik dahil midir?
Bu insanin hayatinda dogru yolu se¢gmesine yardimci olabilir mi?
Eger kurallara gore hareket edersen ne olur?
Eger kurallara gore hareket etmezsen ne olur?
Yakininizin ahlaki bir eserini anlatin ve digerlerinin bu pozitif davranisi yapmalari
gerektigini sdyleyin.
Yakininizin begenmediginiz bir hareketini anlatin ve digerlerinin bu hareketi yap-
mamalari gerektigini sdyleyin.
Rahibe Tereza ne yapmistir? Neden butiin diinya onu éviiyor ve seviyor?
Gotse Delgev'in dislincesi nedir? Mikemmel bir hayat icin iyi midir?
Aziz Kliment Ohridski’'nin ahlaki distincesi nedir? 1.100 yil dnce sdylenen bu distince bugln
de kullanilabilir mi?
Rahibe Teresa, kendi duasi i¢in ne diyor?
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Okuma kitabinin ikinci bélimiinde EVRENSEL ETIK
DEGERLERI aciklaniyor ve tim diinyada bu degerlerin
ayni olduklari belirtiliyor.

Dogaldir ki her insanin kendi degeri vardir ve insan ona
gbre hareket etmektedir. insan topluluklarinin da farkli de-
derleri ve ahlak normlari vardir. Bununla onlarin hayat sart-
lari, hayat tarzlari, Uyelerinin nasil ¢alistigi gérulmektedir.
Fakat bu milli kalturlerin farkhliklarina benzer, ahlakta ise
farklihklar dunyanin farkli yerlerinde meydana gelen kultar
eserlerinin farkhliklarindan azdir.

Bunun nedeni ise insanin kendi ahlak degerlerinin bas-
kalari tarafindan benimsenecegini distinmesidir, takip etti-
gi ahlak normlari herkes tarafindan saygi gérmelidir. Buna
ahlékin evrenselligi denilmektedir. Bu, insanlarin hareket-
lerine ve degerlerine benzemektedir. Ornegin, bitlin gelis-
mis milletler dogruluga, ¢aliskanliga, tasarrufa, yardim et-
meye ve kaygili olmaya deger veriliyor. Ayni zamanda, ya-
lan ve dolandiricilik, siddet ve baskalarini yaralamak iste-
nilmeyen seylerdir.

Modern dunyada insanlhk butinuyle baglanmaktadir.
Bir zamanlar uzak olan, glnlerce ulagilamayan ve bazen
bilinmeyen yerler simdi bize ¢ok yakin — ugakla birka¢ sa-
atte istediginiz yerlere gidebiliyor, gormek istediginizi tele-
vizyon ve internet araciligiyla gorebiliyorsunuz. Simdi din-
yada ayni Urunler dretiliyor, ¢cok sayida insanlar dogdukla-
ri yerlerden uzakta yasiyor, birgok Ulkede baris icin ben-
zer politikalar yarataliyor, her yerde ayni sarkilar dinleni-
yor ve ayni filmler seyrediliyor, ayni hikayeler ve ahlak ders-
leri dinleniyor. Bunun adi kuresellesmedir. Modern dunya-
da etik degerleri genellesiyor, herkes igin ayni oluyor, hatta
EVRENSEL ETIiK meydana geliyor, biitiin milletlerin en ta-
ninmis etikgilerin en iyi ahlak normlari bir araya gelerek, tek
etik sistemi meydana geliyor.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

DUNYADA ETIK

Her insana kugukken ailesi nasil davranmasi gerektigini 6gretmek-
te. Ayni zamanda dedeler — nineler, eger hala yasiyorlarsa, torunlari-
na ogutler veriyor, neye dikkat etmeleri ve insanlara zarar vermemeleri
gerektigini ve kotulik yapmamalarini soyluyorlar. Ayni zamanda geng-
ler bu tiir 6gitleri okullarinda 6gretmenlerinden duymaktadirlar. insan-
lar televizyonda kotuluk yapanlari gorayor ve bunu tekrar etmemeleri
gerektigini biliyorlar. Eger olumlu yapilan bazi seyi goéruyorlarsa, bunu
tekrar edilmesi gerektigini de biliyorlar.

Bu okuma kitabi da her ¢ocuga en iyi davranma hangisi oldugu-
nu amagliyor. Birgok kitap ve filmlerde iyilik ve kotuluk hakkinda tarti-
silmaktadir. Kitap okuduklari veya film seyrettikleri zaman gengler gor-
dukleri veya okuduklari hakkinda dusunurler ve iyilige yonlenirler, ko-
tuluge karsi cikarlar.

Boylece her geng¢ buyulr, zamani geldiginde neyi begendigini bilir
ve onu yapar. Ayni zamanda akillica, kotulukleri ortaya gikarir, ondan
vazgecer ve digerlerine bunu yapmamalarini soyler.

insan iyiligi sectiginde, diger insanlarin da bunu iyi ola-
rak gordugunden ve Oyle davrandiklarindan emindir. Bu-
nun adi genel etik, butlin insanlarin ahlaki. Farkh ki-
talar ve insan cinsleri arasinda farklar vardir, fakat
bu farklar biyiik degildir. iyilik diinyanin her yerin-
de iyidir, kotuluk ise dunyanin her yerinde kotudar.

lyi diisiince, iyi s6z, iyi davranis her yerde iyi-
liktir. Kota dusince, kotu soz, digerlerini Uzen ne-
gatif davranis her yerde kotuluktar. Bu yuzden her
insan kurallara gére davranmahdir. Etik/ahlak dort
adim ve sekilde gergeklestirilir: ideal, Deger, Norm
ve Eser.
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IDEAL insanin kabul ettigi ve buldugu distincedir. Va-
rolusun ve etkinligin son amaci olarak, ideal insani ha-
yata baglar ve yolu bulmasi igin 11k kaynag olur. ide-
al en iyidir, en onemlidir, diger degerlerin kaynagidir
ve onlara gug vermektedir.

DEGERLER Kisinin etik belirlemesine gore yarar-
I olan hergeydir. Bunlar insanlarin dogru olduklarini
dusundugu, insanlarin begendikleri, insanlarin ihiyag
duydugu ve hayatlarinda takip ettikleri fikir ve amag-
lardir. De@er insanin seg¢imi ve insanin iyi oldugu du-
sundugu seydir.

NORM Etik emirdir. Yapilmasi gereken ve gerekme-
yen seyleri bildirmektedir. Degerli olan seyleri yapmak
ayni sekilde degersiz olan seyleri yapmamay! bildir-
mektedir.

DAVRANIS insanlarin yapti§i seylerdir. Bir degerin
canlanmasini tegkil eder. Bir normu gergeklestirmek-
tir. insanlarin, gruplarin ve asrin etik tutumlarindan il-
ham alir. Eser insanlarin etik dusuncelerinin ve amag-
larinin son yansimasidir. Ahlak, insanin dogru davra-

DAVRANIS - ESER nslarda bulunmasi igin vardir.

Bir etik terimi, buatun etik duslncelerin ve hareketlerin seviyelerinin belirlenmesi igin
kullanilir. 6rnegin: DURUSTLUK. Bu ahlaki bir idealdir - hayattaki mikemmel bir etik
amagctir; deger - benim/bizim segimimiz, gergekten énemli olan; norm - aranilan ve ha-
reketlerimize rehber, yapilmasi mecburi olan ve kaginilmamasi gereken: Durust ol! Her
zaman durust olman gerekiyor, hersey igin ve herkese karsi; davranis — iyi davranis,
benim/bizim ahlaki suurumuzdur, sectigimiz degerler, ortaya koyulmus ve kabul edil-

mig degerlerdir.

GENEL ETIK
KAVRAMLAR

GOK iYi -

Ozellik anlamina gelir, bir kimseye verilen sahsi not, on-
dan sonra daha iyi not. Bu terim blylik kaliteli, kendini ispat
eden ve begenilen, birinci sinif ve en iyi olan, évulmesi ve
ornek alinmasi gereken anlamina gelir.

ORNEK -
iyi kigilik, iyi davranis, iyi eser, takip edilmesi, deger veril-
mesi ve kilavuz olarak kabullenilmesi gerek.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

TEMEL REIS - iYiLIK KAHRAMANI

lyilik yapan insanlarin edebi karakterine baglidir. Bunla-
rin bazilari filmlerin ve gizgi romanlarin basrollerinde kargi-
miza gikmaktadirlar. lyi hareket eden kahraman olarak Te-
mel Reis 6ne ¢ikmistir. O ¢ocuklari, kadinlari seviyor ve
onlari kotu insanlardan koruyor. Kotulik yapanlara kargi
geliyor. Aslinda her kotuluk igin iyilik yaratilmigtir.

Temel Reis’in ayni zamanda ¢ocuklara onerisi vardir: “Saglikli beslenmek gerek”
. O 1spanak yiyerek gug kazaniyor. Herkes guzel seyler yemeli. EIma ve diger meyve-
leri, biber, salata, et ve evde yapilan diger yiyecekleri yiyen ¢ocuklar saglikl ve gug-
|G olurlar.

HER ZAMAN x HiCBIiR ZAMAN
+ Yaptiginiz seye dikkat edin! - Dikkatsiz olmayin!
+ Odevinizi gergeklestirin! - Odevlerinizi yapmaktan kaginmayin!
+ Yardim edilmesi gereken kisiye = Yardim etmekten kaginmayin!
yardim edin!

Herkes icin iyi olani ¢evreleyin, herkes igin
kotu olanin ve herkesi yaralayanin altini gizin:

- dayak - kitaplari korumak
- okumak - yemeginizi paylagmak
- sigara kullanmak - baskasini korkutmak
J ETIK AL|$T|R- - tasarruf etmek - saygih davranmak
MALARI ~ - evde yardim etmek - dogruyu sdylemek
- durust olmak - ¢OpU nereye attigimiza
- yalan sdylemek dikkat etmemek

Daha sonra, yakin arkadaslarinizla secti-
giniz iyilik ve kotulikler hakkinda tartigin —
sizce bu iyiliklerin ve kotulUklerin yapiima-
lari dogru mu?
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DURUSTLUK EN BUYUK ERDEMDIR

Etik sadece bir deger degildir. insanin farkli iyilikleri vardir:
agk, thmhlik, saygi, caliskanlik, yardim, isbirligi, arkadaslik, ce-
saret, sevgi ve bagkalarini incitmemek igin dikkatli olmak vb. Ha-
yat, yapmamiz gereken iyiliklerle doludur. Kotuliklerden sakin-
mamiz, iyilikleri takip etmemiz ve yapmamiz gerekiyor. Her iyilik
onu yapan ve o iyiligin ¢gevresinde olanlar igin dnemlidir.

Etikte sadece bir deger yoktur. insanlarda farkli erdemler var-
dir: Sevgi, saygl, cesaret, bagkalarina karsi saygi, hayranlik vb.
Hayat, yapmamiz gereken erdemli davraniglarla doludur ve bun-
lari yapmaktan kaginmamaliyiz. Her erdemli davranis, kisi igin

onemlidir tabii ki g¢evre-
si icin de. Hayatta kalmak
icin en dnemli sey baristir.
insanlar arasindaki anlas-
ma igin de en dnemli sey
sevgidir.

is alaninda en énem-
li sey gorevimizdir ve go-
revimizi yerine getirme-
miz gerekmektedir. Herkes
icin dnemli olan durastluk-
tur. Durastluk farkh erdemli
davraniglarin bir araya gel-
mesidir.

Durustllk, insanlar igin en dogrl_J davranis seklidir. Kendimiz, gevremiz ve genel
olarak tum toplum igin bu gegerlidir. Insanlar hem is hem de genel hayatlarinda durust

kisilere deger verir.

Her birey digerinde durUst davranigi beklemelidirve hepimiz durust olmalyiz, iyilik
yapmaliyiz ve kuralli davranmaliyiz. insanlik dirist kisileri saygilar.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

DURUSTLUK FARKLI DURUMLARDA NASIL OLABILIiR?

* Durust kisi - Her zaman ahlaga dikkat eder, yalan sdylemez, calmaz, iyi seyler igin
cabalar kimseyi kirmaz vb.

* Durust evebeynler - Herseyden once ailelerini dusunurler ve gocukarina guzel bir
gelecek hazirlamak i¢in ¢aba gosterirler ki gelecekte ¢ocuklari ilerleyebilsin.

* Dudrist sporcu - Oynadigi oyunu dogru oynuyor, rakibine saygi gosteriyor, oyunun
kurallarina uyuyor, sug islemiyor,vb.

¢ Duriist hakem - Kanunlara gore galigiyor, her kisiye karsi adaletlidir vb.

* Dudrist tuccar - Kendi mali hakkinda dogruyu soyluyor, kimseyi aldatmiyor, gerek-
tigi kadar 6deme yapiyor vb.

 Diiriist gocuk - Iyi olmak istiyor, yaslilara saygi duyuyor, severek okuyor ve ilerle-
mek i¢in gaba gosteriyor, higbir zaman yalan sdyemiyor ve herkese yardim ediyor.

* Kendine karsi durustluk - Objektif olmak, kendini aldatmamak, ¢ikarimiz olsa bile
higbir zaman kumar oynamamak ve higbir zaman uyusturucu almamak (bunlar kisi-
yi kayiplara ve bagkalarina karsi hilekar olmaya surukluyor).

Durustlugu erdemlilik olarak kabul edin, iyi-
ligi oranlayin ve bu tur bir kiginin davranig-
larini dusunun ve kisaca yazin:

— Bir tuccarin musterilerine kargi saygi duy-
madigini, onun eski mal sattigini ve musgte-
rilerine paralarinin Ustunu vermedigini her-
kes anlamis. Onun neden iyi bir ticcar ve
iyi bir insan olmadigini digunuyorsunuz?

J‘ ETIK ALISTIR-
MALAR

- Mesela bir komsunuzun ya da bir adamin surekli kumar oynamaya gittigini duydu-
nuz, ayni zamanda almis oldugu borglarini 6demek icin parasi olmadigini, sizce o kigi-
nin durdst olup olmadigini ailesi icin sorumluluk tasiyabilecedini distintyor musunuz?
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- Bir 6gretmenin batun ogrencilerine esit sekilde davranmadigini ve 6grencilerine hak
ettikleri notlari vermedigini gérmug musunuz. - Sizce o 6gretmen iyi mi, dogru bir sekil-
de notlari yaziyor mu ve 6grencilerini gerektigi gibi egitiyor mu? Siz de buyuyunce oyle
bir 6gretmen olur musunuz?

- Bazi sinif arkadaslarinizin okulda diger arkadaslarini taciz ettigini, daha zayif 6gren-
cileri dovduguna, onlarin paralarini aldigini gériyorsunuz. —Sizce o 6grenci durist ma,
arkadaslarina o sekilde davranmaya hakki var mi?

- Uslusunuz, ailenize kargi saygilisiniz, okulda 6devlerinizi yapiyorsunuz ve ilerlemek
icin gaba gdsteriyorsunuz. Sizce durtst misuniz, en iyi davranig sekli bu mu ve bu se-
kilde davranmaktan vazge¢gmeli misiniz?

GEREKLI ¥ GEREksiz
+ Her zaman durust olmaliyiz! = Ddurust olmamaliyiz!
+ Yalan sdylememeliyiz! = Yalan soylemek!
+ Herkes ne yapmasi gerektigini bilmeli = Sorumluluk reddedilsin ve iyilik
ve o sekilde davranmali! yapiimasin!

HER ZAMAN DOGRUYU SOYLE!

insanlarin iyiligi igin etik vardir. Herkes daha iyi olmak igin
cabalanmalidir ve daha basarili olmaya ¢alisir. insanlarin ihtiyac-
lari nelerdir: lyilik, gercekler ve giizellik.
Bu U¢ sey insan yaradilisi igin gecerlidir. Bunlar iyi veya kota,
guzel veya ¢irkin ve gercek ya da yalan olduklarina dair degerlen-
dirmelidir.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

Gergek, bilgiler dogru olduklarinda dogrudur. Gergek insanlar i¢in ¢ok gereklidir,
olumlu davranmasi ve yagsamasi, digerleriyle anlasabilmesi, dogru davranmasi, yanlis-
lik yapmamasi ve zarar gormemesi, bilgisizlikten zarar yapmamasi igin.

Bu yuzden dogrulara yonelmeliyiz. Gergek sevgi: Her zaman dogruyu ara ve
dogru konus.

Fakat, insanlarda yalan yaygindir.Yalan gercegin zit anlamidir. Durust insanlar
yalandan utanir ve kaginir. Yalanci da durustlikten kacgar. Yalanla durumu gizlemek
isterler.

Gergegi saklamak, kimseyi aldatmak, yanhg dusunceye inanmak i¢in de yalan soy-
lenilir. Yalanci, yalan soylemekle kimi planlarini gergeklestirir, insanlar arasi gegimsiz-
lik yaratir. Yalan sOylemek ¢ok kotu bir seydir.

Gergege yonelmek esas olumlu etik yoneliminlerden biridir — yalan ise, esas olum-
suz davraniglardan biridir. Bu olumsuz 6zellik egoizmin, aggozlulugun, kiskanghgin,
kétlliigin temelinde bulunmaktadir. insanlara sadece iyilik gereklidir ve bu iyilik baga-
rili olmasi igin yardima gerek var. lyilige saygi géstermek bir insan igin en nem-
li unsurdur.

Gandi (1869-1948) modern etik dinyasinin en tanin-
mis kisilerinden biridir. 2000 yilinda XX. yuzyilin en ta-
ninmig politikacisi olarak segilmistir. Hindistan’da dog-
mus, ingiltere’de hukuk okumus ve Giiney Afrika’da
avukat olarak ¢alismigtir. Hindistan’a donerek somur-
gecilikten kurtulmak igin milletini 6érgutlemeye bagla-
mistir. Hindistan ahlak fikirlerini kullaniyormus ve sid-
det kullanmadan mucadele hareketini yaratmis. Gan-
di hapishaneden kamuya mektuplar yaziyormus. Ona
gore en iyi ve en dnemli erdem, gergekleri sdylemek-
tir. Gergekler ortaya ¢ikinca millet kurtulacaktir. Hintli-
ler bu 6gretmene MAHATMA ismini koymuslar ve an-
lami “blyuk ve en iyi kalpli’dir. 1947'de Hindistan
Ozgurlugune varmaga basardi ve Gandi bu devletin
ilk bagkani oldu.
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GERCEKLER VARDIR,
SADECE YALANLAR YARATILIR.
Jorj Brak
Bu UnlU Fransiz sanat¢inin dusuncesini arka-
daslarinizla tartigin.

DUSUNDUGUN SEYi SOYLER MiSIN?

» Ev 6devini yazmayinca — iyi hareket ettigini ve 6gretmenlerine yalan soy-
ler misin, ya da yazmadigin igin belirli sebepler arasin, veya yanlis yaptigi-
ni kabul eder misin? (Ardindan da déyle hatalar yapmaz misin?)
|
* Okulda ya da evde bir hata yapinca onu yapmadigini inkar mi edersin,
yoksa senin igin bu durum normal mi ve bundan sonra boyle hatalar yapmayacagi-
na dair s6z verir misin?

» Oyun oynarken bir hata yapinca onu gérmezlikten gelip oyuna devam mi edersin yok-
sa yaptigin hatayi séyler misin?

» Kimse sana yalan soylediginde ve sen yalan oldugunu kavrarsan — seni aldattigi i¢in
onu Ozurluyor musun, diyorsun ki kendin de yalan sOyleyebilecegin zaman yalanti-
racaksin — ya da arkadasinin hareketini begenmiyorsun ve sen bdyle bir davranista
higbir zaman bulunmayacagin igin s6z veriyorsun, yani kimseye sdylemeyeceksin?

* Oyunda yanlishk yaptigin zaman ve yanligligini kimse gérmezse — higbir sey olmadi-
g1 gibi oyuna devam mi ediyorsunuz ve boylece daha kolay oyunu kazanacagini mi
dusunayorsun — ya da yanlislik ettigini kabul edeceksin ve dogru olarak kazanmak is-
tedigini dusunursun, oyunu kaybedersen de diger bir firsatta kazanacagini disunup
yanlishgini kabul edeceksin.

* Bir dikkéndan alisveris yapinca dukkanci yanlislkla fazla verdigi parayi alir misin
yoksa onun hata yaptigini séyleyip fazladan vermis oldugu parayi iade eder misin?

YALAN EN BUOYUK HATA VE

EN KOTU EKSIKLIKTIR.
Rahibe Tereza

YARARLI x YARARSIZ
+ Dogruyu sdylemek! - Yalan sdylemek!
+ Hatalarin gizlenmemesi! - Hatarin ve kotultklerin gizlemek!
+ Bagskalariyla dost olmak! - Baskasi igin kotulik planlamak!
+ Isbirligi yapmak!

- Yardimdan ve igbiriligindenkagin
makmak!
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DURUSTLUK ESIT KiSILERIN GUCUDUR

Etikte onemli olan insaninin davranisidir, dogayi ve saghgi-
mizi korumak, durust olmak ve durustce ¢alismak. Ayni zaman-
da da insanlar arasi davranig da onemlidir - hepsine kazang ge-
tirmek ve amaca ulasmak icin aralarinda kargsilikli saygilamala-
ri, yardim etme ve igbirlik yapmalari da 6nemlidir. Boylelikle hep-
sinin yarari olacaktir. Bireylerin ve butun toplumun bakimina Du-
rustlik denir.

Durustlik; her insani esit gormektir ve baskalarina zarar yap-
mak igin hi¢ kimseye 6zel bir hak vermez. DurUst insan, olaylari
oldugu gibi kavrar, hi¢ kimseye ikiyuzIUiluk yapmaz, kimseyi aga-
gilayici gozle bakmaz. Daha dogrusu, hepsini esit olarak saygi-
lar ve ahlaklarina gore bireyler i¢cin dusunce yaratir.

Durustlik insanlar igin gok nemlidir. Bir kisi eger surekli ola-
rak hakaret goruyorsa, o zaman hayatin adil olmadigini dasunar
ve iyilik yapmaya devam etmeyecegine karar verir, o kinli ve hu-
zursuz olur ya da olumsuz olaylar hakkinda 6¢ almak ister. Fa-
kat durustlukle karsilagirsa hayati benimser, hayatta iyilik yap-
maya devam eder. Yanhs ettigi zaman elegtiriyi kabul eder, yan-
hshklar duzeltmeye, diger insanlarla ortak yagsamin degerlerine
dnem vererek caligir. ingilizce sdzcuglyle, “fer” davranig, dige-
rinin devamh saygilanmasi, yanliglik yapilmasindan kaginmak,
kabul edilmig kurallara gére davranmak denilir.

Daha yuksek sosyal anlamda olan kigilerin durustligu en
onemlidir — ebeveynler, yoneticiler, yargiglar vb. Bu kigiler yanlig-
ik yapamazlar ve durust davranmalari gerekir. Adalet, esit olan
kisilerin gucudur, harriyetin, duzenin ve bir toplumda bireyin ma-
nevi zenginliginin ifadesidir
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Martin Luter King (1929-1968) taninmig modern bir
kisidir. Bu zenci rahip Amerikalilara bitln insanlarin
esit oldugunu ve herkesin halleri esit oldugunu an-
latmis. Bu modern ve dogru (adaletli) bir dustncedir;
cunkid o zamanlar hala bazilari irk ayirimi yapiyor-
mus.

King, Iirk ayirnmina karsi ve toplumda daha zayiflarin
Uzerine yapilan baskilara karsi konusmalar yapiyor-
mus. Durust olarak herkesin iyi bir yasam surecegi-
ne inanlyormus. Konusmalari yaptigi zaman ¢ok sik
“‘Ruyam var ki...” ifadesini kullaniyormus. Bu ifadeye
toplumda neyin duzenlenmesi gerektigini ve tekrar-
lanmamasi gerektigi seyleri ekliyordu. En sik barigin
olmasi, yoksullugu ortadan kaldirmak, aralarinda ki-
silerin saygilanmasi gibi elemanlari ruyasina ekliyor-
du. King’e gore kin duymaktan higbir zaman intikam-
la kacinilmaz, bu duygudan sadece sevgiyle ve iyi-
lik yapmakla kaginilir. 15 ocak (kotu insanlar tarafin-
dan suikastta olduralmustur), ayirnmcilhiga ve adalet-
sizlige karsi “gun olarak” ABD’de King’in dogum gunu
kutlanmaktadir.

NASIL YARGILAYACAKSIN?

. * Bir kizin ya da bir erkegin senden daha durust olup olmadigina karar vermen

isteniliyorsa nasil bir karar verirsin, onlarin cinsiyetine gore mi yoksa durustli-
gune gore mi?

* Biri ev ddevlerini yapmiyorsa (ev ddevi, sinifin dizeni igin gaba gostermiyorsa), o

kisi ayni binada yasadigin kisi veya akrabani korur musun yoksa ona hatalarini soy-

ler misin?

» Eger biri, etrafina zarar veriyorsa, yaptiklarini gormezlikten mi gelirsin yoksa ona

hatasini sOyler misin?

* Bir hata yapmis isen ve yapmis oldugun hata yuzinden seni uyariyorlarsa ayni ha-

tayl yapmaya devam eder misin yoksa ozur dileyip dogru davranmaya ¢aligir misin?

» Sana kargi adil ve durust davranmay bekler misin? Yoksa sen de onlara karsi ayni

sekilde adaletli davranmiyorsun?

» Sporda kurallara ve ortagina saygi gosterir misin? Ya da rakiplerini iterek sug isler

misin?

DURUSTLUK KAYBOLURSA iNSANLIK
DEGERINi KAYBEDER.
imanuel Kant
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[ EVRENSEL ETIK ]

DEGERLER
ADIL x HAKSIZ
+ Kanunlara ve kosullara saygi = Kanunlari ve kosullari ihlal etmek!
duyulmali!
+ Herkes esit olarak kabul edilsin! - Bazilani dikkate alinmamali!

+ Adil olunmali!
- Haksiz olmali!

VATANSEVERLIK HALKI
VE ULKEYi SAVUNUR

Her insan bir toplulugun pargasidir — aile, arkadaslarin
bir bélumudur, 6grenmede, is yerinde, yasadigi yerde (koy,
kent), bolge, devlet... Her sosyal iliski icin uygun ahlaki norm-
lar vardir. Calisma yerinde: profesyonel olma (bilgi ve o bilgiyi
kullanmak), sorumluluk, dayaniklilik, igbirlik, kalite elde etmek
vb. Milletine ve devletine saygi gdstermek, vatanseverlik duy-
gusu ve ahlaki normlar gibi ilging degerlerdir.

Devlet, genel siyasi birliktir. Bu birlikte vatandaglar belir-

li haklarla korunmustur ve kendileri ile Jrra—
bitiin ahali icin ilerleme, daha iyi bir P
yasam temin etmeleri icin kendi siyasi ,f'u-»'_J;}_*ﬂ s |
amagclarini gergeklestirirler. Kendi ger- / [ " 2
cevesi igerisinde yasayan butun insan- ¥ 5
larin daha iyi bir yagsamin olmasi her
devletin amacidir.

Vatanseverlik, eski bir etik norm-
dur. Bu normu eski milletlerde de gore-
biliriz. Eski Romalilar vatanseverligi ki-
siligin en dnemli 6zelligi gibi adlandiri-
yormus. En Unli Roma etikgisi Kikeron
“etik” kelimesini yaratmigtir. En yuksek
Roma idarecisi Konzul olarak, Katilina’ya karsi ¢cikmis ve ida-
reyi yikmak igin birgok vatansever konusmalar yapip demok-
rasiyi korumustur; bundan dolayl “Vajman babasi” — devlete
en ¢ok iyilik yapan kisi olarak adlandiriimigtir.

A

—
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Pitu Guli

GENEL ETIK
KAVRAMLAR

Her milletin kahramani vardir. Onlar kendi ulke-
lerini sevmig, savunmus, korumus, ilerletmis ve hal-
kina vatanseverligi anlatmis. Bizim taninmis kahra-
manlarimiz sunlardir: Kral Marko, Gotse Delcev, Ni-
kola Karev, Damyan Gruev, Krusevo yakinlarinda
Megkin Kamen'de savasta 6len Pitu Guli. ikinci Diin-
ya Savasi’nda yer alanlar: Straso Pincurot ve Mirge
Atsev.

Kahraman olarak sadece Ulkesi igin savasanlar
degildir. Ulkesini seven ve saygi duyan insanlara da
denir. Buguin kahramanlk sadece savaslarla dedgil,
ayni zamanda dogayi sevmek, ulkesini sevmekle de
olur. Bir Ulke guzel seyler elde ederse, o ulkede guzel
duygular yasanilir, o tlke herkes tarafindan taninmis
ve sevilen bir Glke olur.

Bir devlette olumlu gelismeler gerceklestigi za-
man, sporda 6nemli bazi basari elde edildigi sirada
ya da kimi yetenekli kiginin elde ettigi basarisiyla va-
tanseverlik duygusu artmaktadir.

ILERLEME -
ilerleme, simdiye kadar elde edilen basari

— ¢cagdas yasamda yuksek amag elde edildiginde.

MUSTAFA KEMAL (1880-1938) Selanik’'te dogmustur,
babasi Debre kdkenlidir. Manastirda Askeri idadi'de
okumustur. Mikemmel bir subay ve ondan sonra ge-
neral oldu (Paga). Birinci Dunya Savasi’'nda seckin biri
olmus ve daha sonra Turkiye Buyuk Millet Meclisi'nin
kurulmasini saglamigtir. Bundan sonra sultanligi ve
Osmanli dénemini sona erdirmis. Yunanllara karsi ba-
sarili bir savas yapmis ve Turkiye Cumhuriyeti'ni kur-
mustur. Turkiye Cumhuriyeti'nin ilk modern Cumhur-
bagkani olarak segilmistir. Mustafa Kemal Ataturk, bu-
yiik ve modern bir (ilke kuran bir baskandir. Ulkesi igin
yapmis oldugu kahramanliklardan dolayi halki ona
ATATURK (Turklerin atasi) mahlas adini vermistir.
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Dunyada butun insan ve devletlerin birlesmesi olarak kure-
sellesme ile gagdas yurtseverlikle geligir (mesela Avrupa Birligi
ve Birlesmis Milletlerin varligi gibi). Vatanseverlik, baska milletle-
re mensup olan kisgilerin kaliteleri yizunden onlari kiskanmak an-
lamina gelmez. Basarilari i¢in sevinmek ve genel olarak insanli-
gin basarilari igin seving duymaktir.

Con Kenedi (1917-1963), ikinci Diinya Savasina katil-
migtir (ayni savasta agabeyi hayatini kaybetti) Ulkesinin
haklarinin gelistiriimesine, kultur, egitim ve bilimin yeni bir
gelisme yoluna girmesine katkida bulundu. Ayni zaman-
da Ay’a ilk ugusu yapmak igin Neil Amstrong’u gonderdi
(1969). En geng Amerikan Cumhurbagkaniydi (1961). O
¢agdas vatanseverlik diguncesini soyle ifade etti:

ULKENIZ SiziN iGiN NELER YAPABILIR DIYE SORMAYIN, FAKAT Siz UL-
KENiZ iCiN NE YAPABILIRSINiZ DiYE SORUN!

‘/ iYiDIR: % KOTUDUR

+ Memleketini sevmek! = Memleketine deger vermemek!

* lyi vatandas olmak! = lyi bir vatandag olmamak!

+ Bilim adami olmak! = Calismamak!

+ Halkina saygi duymak! = Kendi ulkesinin vatandagina saygi
duymamak!

+ TUm dinyadaki insanlara saygi duymak! = Tim diinyadaki insalara saygi
duymamak!

Bu etik oneriler icin dusunun, neler yapiimah? Neler yapilmamali? Neden bunlar etik
normlar olarak sunulmustur, aranizda konusun.
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GUNUMUZUN AHLAGI

Ahlakin amaci her donemde aynidir. Fakat ayni zamanda
farkli da olabilir. insanlarin her zaman ciddi davranmalari ve ya-
kinlarina iyilik yapmalari gerekir. Fakat insanlar farkli devirler ve
bolgelerde yasadiklari igin farkli seyler hissedebilir ve onlara say-
gl duyulmasini isteyebilir.

Gecgmigle insanlarin istekleriyle ilgilenmemiz gerekmez. Me-
sela onlarin krala kargi itaatkar (itaath) olmalari gerekiyormus,
savagsmaliymislar, koleleri olabilirmig, onlardan farkl olanlari 6l-
durebiliyorlarmis. Bunun gibi binlerce ahlaki amaglar ve gelenek-
ler 6rnek olarak vardir. Fakat bunlar bugiin modern degildir. Bu-
gun bizim igin farkl degerler vardir. En 6nemlileri saglk, cevre ve
bilim dallardir.

insan igin en énemli sey SAGLIGIDIR. insanlar her zaman
saglikli olmak isterler, fakat eskiden bunu nasil saglayacaklari-
ni bilmiyorlarmig. Clinkd o zamanlarda ne doktorlar ne de ilag-
lar varmis.Bugun tip ¢ok ilerlemigtir. Mesela simdiye kadar siga-
ra kullanmanin akcigerler igin zararl oldugunu ve sigarayi sirf er-
keklerin kullanabilecegini sdyluyorlardi; fakat artik kadinlar da si-
gara kullaniyor. Bugun artik sigara kullanma insanin saghgina
zararh oldugunu biliyoruz ve birgok hastaliga neden oldugunu da
biliyoruz; fakat zararl oldugunu bildigimize ragmen sigara kullan-
maya yine devam ediyoruz. Ayni zamanda ¢ocuklar alkol kullan-
mamali. Eroinini kimse higbir zaman kullanmamali!

Tip hakkinda oldukga fazla kitap okumamiz ve ve-
rilen bilgileri uygulamamiz gerkiyor. Oncelikle daha
ding ve saglhkh yasamak igin spor yapmaliyiz! Spor
yapmak, bioetigin genel amacidir. Biyoetik, saglkh
insan igin en dnemli zenginligi oldugunu bizlere 6gre-
tir. insan saglikli ve kuralli davranigla en 6nemli ahlaki
ddevini gergeklestirmekteler. insan kendini iyi hisse-
dince her seyi olumlu gorur. Saglikla ilgili bilgilerimizi
birbirimizle paylasmaliyiz.
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< ISTEK, SAGIKLI OLMAK ICIN
[ DEGERLER ) ¢

EN ONEMLIDIR!
Pol de Kroyf
Bu doktorun dusuncesini
tartismaya calisin.
BIOETIKA -
Etigin yeni bir dalidir ve biyolojiyle bir birlesimidir. Hayatin iler- GENEL ETIK
lemesi icin korunmasi gerken seylerdir: Doga, canlilar, sagli- KAVRAMLAR

gimiz, ayni zamanda bagimhliklardan kurtulmak (sigara ve al-
kol), sporda dopingin yapiimamasi.

GEVRE ETIGIi -

Etigin yeni bir dalidir. Bu dal ¢cevre ve insan davraniglariyla il-
gilenir.

HAKER ETIGI -

Etigin yeni bir dahdir. Bu dal bilgisayarcilarin dogru ¢aligsmala-
ri, bagkalarina zarar yapmamamalari, bagkalarinin sirlarini or-
taya koymamalari gerektigiyle ilgilidir..

Sagliktan ¢ok, insanin gevreye karsi duyar-
I olmasi gerek. Dogayi inceleyen etige Ekolo-
ji ismini veriyoruz. EKOLOJI ETIiGI de insanla-
rin iyi gevresi olmasini 6greten bir bilim dalidir.
insanlarin yiiksek sayida olmasiyla ve gelismis
teknolojisiyle kolayca doga ve yagsam cevremi-
ze zarar yapmaktayiz. Giderek gevrede daha
az agag goruyoruz. Sular ve hava daha kirli, in-
sanlar daha fazla ¢op atmak ve temizlikle az
ugrasmak. iklim de siirekli olarak degisiyor bu
da bir degisim geklidir. Kimyasal maddeler bir-
cok hastaliklara ve yagsam problemlerin nedeni
oluyor. Nukleer silahlar ¢ok tehlikelidir. Akilli in-
sanlar bu gibi tehlikelerden dolay! gok kaygilanirlar ve insanlarin daha dikkatli olmala-
ri ve bu gibi sorunlari ciddiye almalari 6nerilerinde bulunmaktadirlar. Bu, bugundn ve
yarinin ahlagin genel fikridir.

KURESEL DUSUN, YEREL UYGULA!

Cevrecilerin temel bilgesi
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Bugun insanlar her seyi daha iyi biliyor.
insanlarin emegi karsihginda birgok icat
edilen makineler insalarin daha iyi ve daha
dinamik yasamalarini saglyor. Bilgisayar-
lar gibi 6nemli makineler yaratiimistir. Bilgi,
insanlik gelismesinin esasidir.

Bilim bugunku insanin bilgilerine daya-
niyor. insan bilgisinin gelismesine INFOR-
MATIK bilimi ilging ahlak &devleri sunar.
Daha fazla bilgi sahibi olmamiz igin bizi
tesvik ediyor. Ayni zamanda, bilgisayarla-
ri akilhca kullanmamiz gerekir, bilgisayar
araciligiyla aldatiimaya da dikkat edelim ve kimseye zarar yap-
mayalim. insanlarin yeni ahlaki sorumluluklari sunlardir: égren-
me, bilgi paylagimi ve yeni makinelerin kuralli olarak kullanma-
lari.

Etik icin yine de iyi davranmak, iyi birer birey olmak, saghgi-
mizi korumak en onemli faktorlerdendir. Ayni zamanda dogami-
zI ve yagam cgevremizi de korumaliyiz. Batun bilgilerimizi gelig-
tirmeliyiz, makine ve bilgisayarlar yararli igler i¢in kullanmaliyiz.

Bununla ilgili kisa bir metin yazin:

- Sagligimizi nasil korumaliyiz;

- ya da dogayi ve gevreyi nasil korumaliyiz;

- ya da bilgisayarda calisirken nasil davranmamiz gerekiyor?

Reycgel Karson (1907-1964) Cevrenin ve doganin korunmasi igin buyuk
emek sarfedenlerden biridir. Denizalti hayvanlari hakkinda mukemmel ki-
taplar ve yazilar yazmistir. “Suskun ilkbahar* adl kitabinda (1962) insan-
larin dogaya kargi dikkatsizliklerini anlatiyor. Kenedi Cumhurbagkani, diun-
yada Doga ile ilgili sorunlarin tespit edilmesi igin ilk komisyonu kurmustur
(Etik Komiteler ismiyle bugun bilinirler). Boylece tehlikeli kimyasal madde-
lerin kontrolU ve kullanma yasagi devlet tarafindan ilk defa gergeklesmistir.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

Karson akilli, iyi ve cesaretli biriymis. Bu 6zellik-
leri insanlarin gevreye yapmis oldugu kotuluk-
leri ortaya koyarak gostermigtir. O, canl dunya-
yI kurtarmaya calismis: “Eger bu sekilde davran-
masaydim ve bunlari yapmasaydim dogada mutlu
olamayacaktim.”demigtir.

INSANLAR DOGANIN BiR BOLUMUDUR VE ONUN BILINCSiZ OLARAK
DOGAYA KARSI SAVASI, AYNI ZAMANDA KENDIYLE SAVASIDIR.
Reycgel Karson

Bu Unlu yazarin dusuncesini
arkadaslarinizla birlikte tartisin.

Asagidaki sorular hakkinda digunin ve sorulara
cevap verin:

« Saghginizi yeterince koruyor musunuz? lyi bes-
leniyor musunuz? Ne yaptidiniza dikkat ediyor mu-
sunuz ? Dinleniyor ve iyi giyiniyor musunuz?

* Hastalandiginizda doktora gidiyor musunuz ve
doktorun onerilerini kabul ediyor musunuz? Hasta-
laninca ilaglar kullaniyor musunuz ya da hastaligin
kendiliginden gececegini mi distinlyorusunuz?
 Sigara kullanmanin zararli oldugunu biliyor mu-
sunuz? Blyldiginiz zaman sigara kullanmama-
niza karar getirdiniz mi?

* Alkol kullanmanin kotu oldugunu biliyor muydunuz? Alkol kullanmamaniza kararli misiniz?

+ Eroin kullanmanin koétu taraflarini ve hayatin en blyuk tehlikesi oldugunu biliyor musunuz?

« Sagliklarini korumalari konusunda bagkalarina yardim ediyor musunuz?

* Doga nasil korunmalidir? Ekoloji i¢in kitap okuyor musunuz? Ekoloji etkinliklerine katiliyor
musunuz? COpu nerede atacaginiza dikkat ediyor musunuz? Fidan ekiyor musunuz?

* Bilgisayar kullaniyor musunuz? Bilgisayarda dogru durust ¢caligsmayi denediniz mi? Bilgisaya-
ri bilgi edinmek ve insanlarla iletisim kurmak igin mi kullaniyorsunuz ya da sadece oyunlar oy-
namak i¢in mi kullaniyorsunuz?

 Zararh bilgilerden ve internette tanimadiginiz kisilerin tekliflerinden kaginiyor musunuz?

« insanlara internet araciligiyla zarar verilebileceginizi duydunuz mu ve bu tiir seyleri yapma-
yI denemediniz degil mi?
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BUGUN iYi OLAN: x BUGUN KOTU OLAN

Sagligimiza dikkat etmeliyiz! = Sagligimiza zarar vermek!
Doktorlarin tavsiyelerini dinlemeliyiz! = Doktorlari dinlememek!

Doga ve gevrenin korunmasi gerekir! = Dogaya ve ¢evreye zarar vermek!
Uzman olmak igin ¢alisiimali! = Derslerden kagmak ve ders galismamak!
Bilgisayar araciligiyla kimseyi = Baskalarina internet araciligiyla

kirmamaliyiz!

kotuluk yapmak!

Bu etik oneriler hakkinda dugunun. Neler yapiimah? Neler yapiimamali? Bunlarin ne-
den birer etik norm olarak sunulduklarini duagunun?

EVRENSEL ETIK

insanlarin yasadigi her yerde kendine ait ahlak anlayislari
vardir. Aileler de se¢gmig olduklari ahlaka gore ayirt edilir. Kimi-
leri durmadan kavga ediyorlar, kimileri titiz davraniyorlar, kimileri
daima guler yGzltudar. Bunlar, dogal 6zelliklerdir. Her kisinin ken-
di 6zelligine ve yonelimine gore olumlu dzellikleri kavramalidir.

insanhi§in su anki durumu hig iyi degil. insanlar nasil davran-
diklarina bakmazlarsa bu durum higbir sekilde diizelmez. insan-
lar dogayi korumalidir, saghgimizi da korumaliyiz. Her birey en
yeni bulug ve yasam ile muayyene yontemlerine gore saghgini
korumalidir. insanlar kendileri arasinda daha fazla catisma yap-
mamali. Bu da birbirlerine saygi gostermeleri gerektigi anlamina
gelir. Demek ki, insanlarin benzer ahlaklari olmaldir.

Buna EVRENSEL ETIK denir ve tim diinya icin aynidir, de-
gismez. Onemli olan: Baris, Esitlik, Saygi, Dostluk, i§birligi, Yar-
dimlagsmadir. Bu degerler tim dinyada en 6nemli degerler ola-
rak kabul edilmistir. Yeni ahlék, dinyanin her insanina ait olma-
sina yoneliktir.
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

Halktan insanlar iyiligi 6grenir. Uskiplii Rahibe Tereza
bunun igin bir érnektir. Aziz Kliment Ohridski insanlara iyilik
yapmakta aralarinda yarigmalarini 6gretmis. Aziz Kliment’in

dersi insanligin ahlak yasalarindan biri olarak degerlendiri- BARIZS
lebilir.” KOTULUKTEN KACIN, iYiLiK YAP!” ESITLIK
SAYGI
DOSTLUK

Tarihin farkli dénemlerindeki butin insanlarin olum- .
lu ahlaki amag ile normlari dinyadaki butun insanlara ayni ISBIRLIK
ahlak icin esas olmalidir. Bunun igin Birlesmis Milletler Or- YARDIMLASMA
gutd ve onun iginde faaliyet gosteren Egitim, Kdlttr ve Bilim
Orgliti olan UNESKO y6nelmistir.

FARKLI MILLETLER NASIL HAREKET EDiYOR

Etigin genel manasi her millette aynidir. Esitlik, saygi, dostluk, igbirligi, yar-
dimlasma. Bu deg@erler tim dinyada dnemli degerlerdir. Fakat her millette fark-
lI 6zellikler gosterilir:

Kuzey’'de Eskimolar burunlariyla selamlagirlar.

Japonlar’da tanisma bilinmiyormus, onlarin tanigsmasi ellerini birlestirip

‘ egilmekle olur.
Konfligyus’a gore yaslilara saygl gostermek gerekir. Onun mezari 2.500
yildir ayni sekilde durmaktadir.

Antik Helen déneminde en tanidik iki etik ifade: “Kendini 6gren!” ve “Olgiini bil
(koru)!”. ikinci ifadeyi Aritotel ahlagin esasi olarak agiklamistir, ilk ifadeyi ise Roma im-
paratoru olan Marko Avreliy ayni baglikl kitabinda kullanarak bugtnlere kadar iletmis-
tir.
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Makedonlarin bilinen 6zellikleri durustluktar.

Arnavutlarin 6zelligi “besa” s6zudur ve bununla vermis olduklari s6zu yerine geti-
receklerini bildirirler.

Almanlar kibar insanlar olarak bilinmektedir. Onlar “Efendim
ni gok kullanirlar.

Amerika’da ise yolda kalmig birini gerektigi yere kadar goturmek gelenegi vardir.

Buyrun” kelimeleri-

‘/ BUTUN INSANLAR 3¢ BUTUN INSANLAR iGN
_ ICIN GENEL iYiLIK KOTU OLDUGUNU DUSUNUR
+ lyilik yapmalari! - Koétii olmak ve kétiiliik yapmak!
+ Aralarinda saygi gostermek! - Baskalarina saygi gostermemek!
+ Yalan sdylememek! - Yalan soylemek ve bagkalarini aldat-
mak!

EVRENSEL ETIK DEGERLER ikinci bélimiiniin sonunda biitiin diinya dogadaki
olaylarla, saglik sorunlar hakkinda kaygilidir. insanlarin kétl davranmalari yiiziinden
iyilik azaliyor. Bu ytzden Unlu dusUnurlerin fikirlerine saygi duyulmali ve bu fikirleri ha-
yatimiza uygulamaliyiz.

YASAYAN HER SEY iGiN SORUMLULUK

Unli dasindr, dinbilimgi, filozof ve mizisyen Albert Svaycer (1875-
1965) en buyuk Nobel Baris 6dulinu kazanmigtir (1952), Afrika’da hasta-
ne yaptirmig ve tum insanlar dunya dusundrler ve iyi insanlardan 6grenme
gerektigini belirtmigtir:

“‘Bana, ilkdnce, insan olarak insanlik hakkinda ne yapabilecegim soru-
su ilgilendiriyor... Gergek, sevgi, barig sevgisi ve iyilik gucleri batun diger
gugleri asar... Sadece insanlik butunlikle etik amaclara yonelirse basari-
ya ulasabilir.”
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EVRENSEL ETIK
DEGERLER

“Ahlak canlilar yasadigi surece devam eden son-
suz bir suregtir... Ahlak konusmanin bittigi yerde bas-
lar...” Svajcer iyilik yapanlara ¢gok deger veriyormus.

Svajcer, iyilik yapan kigilere saygl duyuyormus: “lyi
insanlarin etkisi altinda higbir zaman hissedemeyece-
gim ve higbir zaman yapmayacagim seyleri yaptim. Bu-
gun sahip oldugumuz birgok olumlu 6zellikler igin tarih-
teki iyi insanlara borgluyuz...”

TEKRARLAMA iGiN SORULAR

Ahlak sadece birey i¢in mi, grup icin mi ya da tim diinya igin mi gecerlidir?

Neden moral de@erleri tim dinyada aynidir?

Durustliik nasil bir degerdir? insanlarin ihtiyaci var midir?

Durustlik hayatimizin hangi béliminde ve hangi konularda énemlidir?

Sporda dogru davranma ne demektir?

Gercekler isteksiz kavranip 6grenilebilinir mi?

Hangi Hindistanli cagdasimiz gergegin ihtiyacini vurguluyormusg?

Yalan nedir?

Yalan soylemek mi iyidir yoksa dogru sdylemek mi?

Adaletle de savunan diristlik etik norm mudur? Dogrulugun karsisinda bitln insanlar dirtst
davranmali mi?

insanlara dirstlik gerekli midir? Adaletli degilse o insanl nasil bir kisidir, adalet yoksa o top-
lum nasil bir toplumdur?

Bugun vatanseverlik 6nemli bir duygu mudur? Dunyaya nasil gelismektedir?

Vatanseverlik hakkinda Kenedi’'nin Cumhurbaskan’i olarak mesaji nasildir?

Bugunku ahlagin en 6nemli alanlari hangileridir?

Doga ve saglik korunmasi igin en yeni bilime ne denir? Hangi iki bilimin isimlerini tagimaktadir?
Saglk korunmali mi? Saglik nasil korunmali?

Cevre igin caba gostermemiz gerekiyor mu?

insanin kendi yasam cevresinde hayat sartlarini agiklayan bilime ne denir? Doga ve yasam or-
tamini korumak igin 6greten ahlaga ne denir?

Ekoloji bitki ve hayvanlarin korunmasiyla ilgilenen bir bilim dal midir?

Bilgisayarla calisirken koétl insanlarin size kétulik yapabileceklerine dikkat ediyor musunuz?
Genel etige ne denir?Bugun tum insanlarin genel etik degerleri nelerdir?

Hangi bilim adamlarinin dusunceleri sizde genel etigi hissettirmektedir?
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Okuma kitabinin tigtincii béliimiinde iYi DAVRANMAK konu-
su tartigiliyor. Her insanin kendine ait 6zellikleri vardir. Her kadin/
erkek kendine gore “Ben”dir. Yagsama sekli, inanci, hoslandikla-
ri, bilgileri herkeste farklidir ve insanlar buna gore birbirlerini ayirt
edilir. “Ben” kigisel varolugsun en gugli 6zelligidir. Ayn1 zamanda
insanligin karsi tarafinda baskasi diye bir kavram vardir ve ona
karsi da davranmamizda dikkatli olmaliyiz. Butun kisilerin arasin-
daki karsilikli sayginhk insan vicdan ve ahlakin en buyuk galibi-
yeti bulunmaktadir.

insan var olugsunun diger tarafinda “DIGER”i bulunmaktadir.
Her insanin akraba arkadaslari, igbirlikgileri gibi yakini vardir. in-
san yakinlarini tanir, onlarla iliski kurar, ortak olaylar, karsilikh
aralarinda sirlarini birbirlerine guvenerek soylerler. Yakinlariyla
gorustukleri zaman sevinirler, kaygi ve sevinglerini paylagirlar.

Yakin kKigi, insanlarin yaninda bulunan kigidir, 6rnegin kom-
sularla gevrelenmis-onlari halen tanimiyor. Dinyada o kadar ¢ok
insan vardir ki batun onlar hayatimizin bir bolimudur. Yakin in-
sanlar bizlere benzer, onlarin da hayat planlari ve faaliyerleri,
kendi istek ve umutlari, yurek, kendi hayatlari, seving ve acilari
vardir. insan diinyada yalniz degildir. Onun etrafinda birgok Kkisi
yasamaktadir-onlarla iligkisi olmamasina ragmen, onlarin var ol-
dugunu bilir. Dinyada doga, dogal guzellikler, hayvan ve bitkiler
ile birgok insan tarafindan yaratilmis eserler vardir, yine de dun-
yanin en 6nemli elemani insanlarin var olusudur. Dunyada bu-
tun insanlar birbirlerine yakindir, hem bizim ¢evremizden hem de
dunyanin diger bolimunden. Hepimiz insanligi olusturuyoruz.
lyi insanlara, her kigi yakindir. Yarin herkes benim yakinim ola-
bilir.

Bundan dolayi benim ahlaki amagclarim sadece tanidigim ki-
silere degil, butun insanlara yonelmistir. Yasamin her alaninda
iyi davranmam ve karsilastigim her kigiye kargi iyi davranmam
onemlidir.
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% DAVRANMA>

insanlar igbirligi yapinca birbirlerini taniyinca yakin olabilir. Her-
kes butun insanlara karsi saygl gostermeli-yakin gevremizden, ya-
sadigimiz bolgeden, kentimizden, dinyadan. Cunku batun insanllar
esit haklidir ve aralarinda dost olmak iyi bir ozelliktir.

Ahlak bu tur degerleri bizlere 6gretiyor. O degerler de sunlardir:
Baris — insanlar arasi ¢atisma ve savaslar olmasin; Sevgi — temiz
duygular ve biiyiik sayg; lyi niyet — iyi davranmam ve biitiin insala-
r sevmem igin istegim olsun; Arkadaglik — aramizda hos ve yararli
duygular ile arakdaslik etmek.

Bu tur deg@erler ortak yagsamin esasidir ve her insan bu deger-
leri saygilamalidir: Endise, Yardim, Anlayis, Tolerans ve isbirligi vb.

ENDISE — Birilerinin iyi olmasini istemek. Onlarla yapilan igbirli-
gi ve iyi davranis herkesin iyi hissetmesi ve iyi olmasi icin endige et-
meliyiz. Bu davranis bizim digerlerine karsi veya bazi ig i¢in kaygi-
I oldugumuzu gosterir. Cunku diger kigilerin durumu veya faliyetle-
ri iyi ise, 0 zaman hem onlar hem de biz memnun oluruz. Gorevleri-
mizi sorumlu ve dikkatle gergeklestirmemiz gerekir.

YARDIM - Yasaminda veya galismasinda destek olarak birine
bir sey vermek. Yardim insanlara destek verir ve ddev ile sorunlari-
ni kolaylastirir. Bu yuzden yardim bir sekilde minnetkarliktir ve her
insan firsati oldugunda digerlerine yardim etmelidir.

IYi DAVRANMAK

ANLAYIS — Akillica davranis ve dusuncedir. Beraber yasa-
mak icin iyi anlagabilmek ¢ok onemlidir, ayni zamanda digerlerinin
amaglarini, niyetini, davranigini, ortak yagsam
icin cogunlugun kabul edilmesi dogrudur. Anla-
yigla kargilikh gtiven, farkli konular Gzere anlag- | HELP EVER, HURT NEVER
ma, igbirlik saglanabilir. Olumlu disiinen ve ah- || (ingilizce — Her zaman yardim et,
laki kurallara saygi gosteren kigiye anlayigli kigi || higbir zaman zarar yapmal!) — en
diyoruz. tanidik cagdas kisa etik mesa;jidir.
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Bu etik dneriler ve degerler cok énemlidir. insanlarin aralarin-
da anlasabilmeleri ve dogru davranmalarini saglamaktadir. Bun-
lardan ETIK DAVRANMA iSTEGI dogmaktadir, bu da ahlakin
O0zudur ve insan yagsami igin ahlak dneminin saygilanmasini sag-
lamaktadir. Daha dogrusu, insanin dogru, kuralli, adaletli davran-
ma Ozlemi.

Zit olan hedef ve davraniglar — toleranssiz olmak, endisesiz ol-
mak, yardim etmemek, isbirligi yapmamak vb. etigin diglanmasi ve
siddeti, dismanhgi, kétiligi kabul etmek demektir. insanlar genel
ahlak bilgileri olmayanlari ve o gibi degerleri saygilamayanlari sev-
miyorlar; o gibi olumsuz kigiler insan birliginin serefli kigileri olmala-

riicin kendi davraniglarini degistirmelidirler.

TOLERANS -

Sabirli olmak, digerlerinin bizden farkli olduklarini kavramak ve
farkhliklara karsi ¢gikmamak, digerlerinin dusunce, inang, gorus
ve var olusuna kargi gikmamak; toleranslik (hosgoru) tartigmada,
tutumlarin yaymasinda ve diger duguncelerin delillerle yanlis ol-
dugunu gosterdigimiz zaman siddet ve baskinin kullanilmamasi-
ni 6gretir; Hintlilerin tolerans igin iyi drnekleri vardir — ahimsa ola-
rak adlandirilir. Siddetsizlik dustncelerde bile baskasina kotulu-
gu dusunmemek, ne eylemle ne de sdzlerle; bu gibi davranig sa-
dece insanlara yonelik degilsir, ayni zamanda hayvan ve bitkile-
re, yani batin canli dinya igin gecerlidir. — Bunun ziddiyeti ise to-
leransizliktir. Kimseyle gecinemedigim zaman, durmadan kavga
ettigimde, sadece benim tutumum dogru oldugunu dasindugum-
de ve her kisiye kargi saldirdigimda; bu 6zellik siddet, agresyon,
saldiri, kotu dasuncelik, sug islemek

ISBIRLIK -

GENEL ETIK
KAVRAMLAR

beraber is yapmak, is yaparken yardim etmek, o6zellikle is arkadagsimizla, islerin kont-
rolund yaptigimiz Kisi ile islerimizi paylagsmakla daha kolay basari kazanabiliriz — igbir-
lik, calisma ve herglnku hayatta meslektaglarimiza guvenmemizi saglar, bu gibi dav-

ranislar insan i¢in ¢cok dnemlidir.

Ahlakin anlami, srekli iyilik ve Kétilik hakkinda konugmasi-
na ragmen sadece iyiyi benimsemek ve kotu hakkinda olumsuz
konusmak yeterli degildir. iyilik yapilmalidir kétiiliik ise yapilma-
malidir. lyiligin secimiyle ve uygun davranigla insanlarin niyeti ve
davranislar 8lgiliir. Buna IYi HAREKET anlami veriliyor.

insanlar, dgitlerle, nasihat almakla, etigi grenmekle ve kiiltii-
rel kalkinmayla ahlag: 6greniyorlar.
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@ DAVRAN M&

Ayni zamanda, 6nemli olan insanlarin istegi ve gabalaridir. lyi
insanlar neler yaptiklarina ve ahlaki davranmalarina dikkat eder-
ler ve bunun igin 6zel dvgu beklemezler (olsun ki kotu davranis
icin elestiriimesi gerekmedigini diisiintiyorlar). insanlar iyi dav-
ranmanin onemli oldugunu hissederler. Kot amaclar ve yanlis
davranig her zaman kimi insan veya diger bir canli varlik igin ko-
tulik yaratir. Bu ise ayni zamanda hem digerlerine hem de ken-
dimize kotuluk yapmak anlamina gelir.

Kotu niyet ve davraniglar igin insan sugla karsilasir ve olum-
suz degerlendirilir. lyi davranigi ise, herkes benimser ve olumlu
karsilagir-degerlendirilir. Hayatin her alaninda bu bodyledir-hem
aile uyelerin aralarindaki iligkilerinde, Doga, bitki ve hayvanlara
karsi davranmakta, ig yerinde (gencler icin okumak igtir), diger in-
sanlara kargi, arkadaglara karsi, malimiza ve sahip oldugumuz
nesnelere karsi...

lyi davranmanin énemi igin insanlarin var oldugu degerlendir-
meler de séz etmektedir. lyi davranma igin ahlakl, etik, iyi, hos,
guzel, dogru, kuralli, yararh, saygili, istenilen, mukemmel oldu-
gunu soylerler. Kétu davranma igin ahléaksiz, etik olmayan, kotd,
cirkin, yanhsg, degersiz, sefil, normal olmayan, dogru olmayan,
kullanilmayan gibi ifadeler kullaniimaktadir.

Su bilinmelidir — Cogunluk davranmay1 begenmedigi zaman,
bu konuda dusunmelisin, burada bir sey yanlistir! Davranigini
degistir!

iYi YAPILMASI GEREKTIGiNi SOYLEME, iYiLiK YAP!
Roma Cari — Etik¢i Marko Avreliy

/ DOGRU x YANLIS

+ Durlst olmana dikkat edesin! DurUst olmamak!
+ Davranmana dikkat edesin! Kendi hareketlerine dikkat etmemek!

+ lyilik yapanlar évesin!

Koétulik yapanlari 6vmek!

+ Toleransli olasin ve butin insanlari
saygilayasin! Toleransli olmamak ve insanlar

+ BUtln insanlari sevesin. §aygllanmama5|!
Insanlar sevilmemesin!
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durastlik

durdst olmamak

J‘ ETIK ALISTIR' anlgylg!lk anlgy|§§|zllk
terbiyeli olmak terbiyeli olmamak
MALAR nezaket nezaketsizlik
insanhk insansizlik
Vermis oldugumuz cift degerleri karsilastir, ahlak ahléaksizlik
hangi degerin iyi, hangisinin kéti oldugunu be- sevgi nefret (kin)
lirle ve hangisinin hem insanlar tarafindan hem temizlik kirlilik (pislik)
de senin tarafindan saygilanmasi gerektigi de- dikkat dikkatsilik
geri belirle-neden ve nasil belirli bir degerin caliskanlik tembellik
karsiligi insanlar i¢in kétadar? adalet adaletsizlik

AFFETMEK- ARANIZDA AFFETMEK

Halkimizin etik bayrami var. Bu bayrama biz “Affetme Gunu” diyoruz, gunku bu
bayram insanlar arasinda ahlaki bir nemi vardir. O gun herkes birbirinden af diler ve
herkes dargin oldugu kisiyi affeder. Herkes hata yapabilir, fakat onemli olan affetmek-
tir. Digerleri gibi ben de yanlislik yapabilirim, fakat birbirimize affetmek, neseyle yasa-
mak ve birbirimize kotulik yapmamakla yagsamamiz insanligin bir 6zelligidir. O gune
AFFETME denilmektedir. O gun hayattaki sadece iyi seylere dusinmekteyiz, en 6nem-
lileri ise vicdan, seving, insanlar arasi iyi iligkiler, karsilikli saygidir. Bunlar igin ilkdnce
toleransli olmamiz gerekir, birbirimize kizmayalim, kinli olmayalim. Birgok aydin kisi ve
etikciler affetme insanin en iyi girigsimi oldugunu ve hayati kolaylastirdigini belirtiyorlar.

Digerlerinin bize kargi iyi davranmasini beklemek, affetmek degildir; ilkonce iyi dav-
ranmakta biz onculluk etmeliyiz. Affetme Bayrami’nda yanlislik ettigimiz kigilerden 6zur
dilemekteyiz, ayni zamanda bizden anlayis isteyen ve 6zur dilemeyi isteyenleri biz de
affetmeliyiz. intikam, dismanlik gibi distinceleri diglamaliyiz ve anlayish olmak, diger-
lerine dikkat etmek ile iyi davranisla yasamayi 6dev olarak bilmeliyiz.

Fakat, her zaman Affetme Bayrami beklenilmemeli, insanlar hata yaptiginda hata-
yI anlayinca hemen ozur dilemelidir. Bu gekilde ruhlari rahat olur ve vicdan asabi ¢e-
mezler. Kotu dusuncelerimiz olmamali ve yakinlarimiza hakaret etmemeyi dikkat et-
meliyiz. Ayni zamanda bize koétuluk yapiimigsa, onu unutmaya ¢alismaliyiz. En dnem-
lisi, insanlarla yagadigimizi bilmeliyiz ve onlarla uzun yillar beraber olacagimizi unut-
mamaliyiz. Bundan dolayi ortak bir dilimiz olmalidir. AnlagsmamazIlik en kotu ortak ya-
sam bigimidir.

insanlara karg! yanlislik yapma veya kiigiimseme ve onlara karsi nasil davrandiginizi,
onlardan af dileyip, dilememe konusunda kendi tecribeleriniz hakkinda konugsma yapin.

45



KUCUMSEYEN KISILERIN UZERINE INSAN
AFFEDEREK CIKAR:

Napoleon

Affetmenin guzelliklerini ve kismenin ne kadar kotu
oldugunu arkadasinizla tartigin.

AILEDE HERKES BIRBIRINi SEVMELI, BIRBIRINE YARDIM
ETMELI VE SAYGI GOSTERMELIDIR.

r' '-_‘_lh..":[ . 4 | Toplumun en kilgik sicak yu-
vasl ailedir. Anne, Baba ve ¢ocuk-
lar ailede birbirine sikica baghdir.
Evebeynler ailede ¢ocuklarina kar-
sI arkadas gibi davranmalilar. Aile-
de insan yasar, kazang ve yagsami-
ni Orgutler, beslenme, temizilik ve
saghgi icin kayg gosterir, gelece-
gini planlagtirir, diger aile Gyeleriy-
le birlikte gereken malzemeleri sa-
tin alir. Aile bireyleri kendi ailele-
ri icin endise olmalidir. Aile birlikte
yasamaya baglidir ve hayatta ayni
amagclari vardir.

Aile icindeki sorumluluklar or-
taklasa olarak kabul edilip gerceklesir. O zaman aile igerisinde
Sevgi ve Guven yanisira esas aile bagliliklari ve ahlaki degerler
hakim surer.

ilk biyoloji ve sosyal birlik olarak aile, insanlarin diger top-
lumsal iligkileri igin esastir. Evden herkes egitim gormeye ve ca-
lismaya istek gosterir. Ailede herkes ilk defa ahlakla kargilasir
ve ahlakli birey olarak yetisir. Aile, insan saghgi, kigisel kalkin-
ma igin tabandir... Aile igerisinde Uyeler iyiligi ve kotulugu payla-
sirlar, birlikte ilerlerler veya gerilerler, beraber sevinirler veya aci
cekerler. Aile Uyelerine olagelen her sey 6nemlidir, gunku ailenin
batun uyelerine yansimaktadir. Bundan dolayi aile Gyeleri birlik
icinde olmalidir ve ortaklasa ilerleyebilirler. Aile igerisinde en yuk-
sek nokta sevgidir. Sevgi, aile uyelerini olumlu etkileyerek, onla-
rin sadece dogru ilerlemelerini saglar. Boylelikle hem kendilerine
hem de diger yakin kisilere iyilik yapmig olurlar.
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durastlik haksizlik

dostluk dusmanlik

anlayis yanlis anlama

ortak girigim farkh (bireysel) davranis

sevgi nefret

yardimlagma yardim etmeme

ilgi ilgisizlik (birbirine karsi)

baghlik aldatma J‘ ETiK ALISTIR-
sorumluluk sorumsuzluk

bakim bakimsizlik MALAR

Cift olarak verilen olumlu ve olumsuz degerleri
gbzden gecirin ve hangisinin aile igerisindeki ilig-
kiler igin 6nemli olup olmadigini degerlendirin.

Arkadaslarinizin cevaplariyla ifadele-
rinizi karsilastirin ve sizin ile arkadas-
larinizin verdigi insanlarin ortak (aile)
yasamin dnemi hakkinda cevaplarini

yorumlayin.
ﬁiLEDE GEREKEN XAiLEDE YAPILMASI GEREKMEYEN
+ Yakinlar sevilsin ve onlara saygi ~ Aile yakinlarina saygi gosteriimesin!
gosterilsin! — Gorevlerini yerine getirmekten kaci-
+ Gorevler gergeklestirilsin! nilsin!
+ Yardim edilsin (ClUnki daha =~ Yardim edilmesin (Daha iyi yagam
iyi bir yasam saglamaktadir)! saglamadigi igin)!

AILE EN KUGUK YASAM HUCRESIDIR

Covani Manchini

Toplumda davranis icin temel kurallar her ailede ve her birey icin gecerlidir. insan-
lar bu kurallara saygi gostermezseler, elestiri edilecek ve diger kigilerden destek gorme-
yecekler. Ornegin, her kisiden yasam cevresini korumak istemek, kuralll davranmak ve
gurulta yaratmamak beklenilmek. Ayni zamanda siddet kullanmasinlar, digerlerine za-
rar yapmasinlar, digerlerinin varliklarina zarar getirmesinler, Cocuklari sevsinler, yasa-
diklari gevredeki kisileri saygilasinlar (yasadiklari binada, mahallede, kdyunde, kentte,
cevrede veya devletinde).

Ayni zamanda, her ailenin kendi ahlaki degerleri, 6zel davranig normlari vardir. Bu
Ozellikler aile tyelerinin deger ve amaglarina baghdir.Baz ailelerde daha fazla egitim
ve kultire onem verilir ve her Uyeden bu degerlere ciddi onem vermek istenilmektedir.
Daha fazla aileler .alisma ve para biriktirmeye yoneliktirler, bdylece en kuglk aile Gye-
lerinin de katki sunmalari beklenilir. Bazi ailelerde asiri derecede biriktirilir ve daima ko-
runma igin oneriler verilmektedir. Bazi ailelerde aile Gyeleri daha ¢ekingendir ve genel-
de sadece aralarinda arkadaslik ediyorlar, diger ailelerde ise fazla arkadaslari vardir ve
daima ziyaretcileri vardir veya onlar ziyarete gidiyorlar. Bazi yerde bollukla besleniyor-
lar, agiri derecede bile, bazi yerlerde ise etyemeyenlerdir, sadece meyve ve sebzeyle
beslenmektedirler.
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Aile ahlagi ¢ok onemlidir, ailenin her geng uyesi ilkdnce aile
icerisinde davranigi 6grenir ve gocuklukta 6grenilen bu degerler
kisiliginde kalici olur. Yine de insanligi zenginligini olusturan bu
degerleri aile farkhliklar yanisira genel toplumsal ve genel insani
ahlak degerleri takip eder.

Aile igerisinde karsilikli saygilanmak ve aile Gyelerinin arala-
rindaki sevgi gibi ahlaki normlar var olmasi beklenmektedir.

Ebeveynler, cocuklarina dikkat etmelidirler, temizlik ve besin
temin etmelidirler, gcocuklari temizlige tesvik etmelidirler, iyi dav-
ranmanin genel normlari onlara 6gretmelidirler, oyun ve spor et-
meyi saglamalidirlar, kulturel degerlerin korunmasina yoneltmeli-
dirler ve 6grenmek icin gocuklari hazirlamalidirlar. Cocuklar oku-
la basladiklari zaman, ebeveynler onlarin basarisini takip etmeli
ve ihtiyag varsa, ¢ocuklarina yardim etmelidirler. Cocuklarla ken-
di sorunlarini da paylagsmalidirlar, bu sekilde kuguklerin de aile
sorunlariyla tanismis olurlar (sorunsun aile yoktur — saglik, orgut-
leme, maddi kaynaklarin temin edilmesi....).

Her yerde aile icin oneriler verilmektedir, aile bireyleri birbiri-
ne ¢ok bagl olmalidir. Bazi aileler ¢ok iyi yasam suruyor, iyi bes-
leniyor, bazilari ise sefil bir sekilde acglikta yasiyor. Bu yuzden
her gen¢ dogru zamanda aile kurmak zorunda. Ailelerin farklilik-
lar1 olsa bile yine de ortak 6zellikleri vardir. Gengler okula gidin-
ce evebeynler onlari takip etmeli ve ihtiyaclari var ise olara yar-
dimci olmali. Evebeynler aile iginde var olan sorunlari gocukla-
rina soylemeli ve onlarin da ailenin ne durumda oldugunu bilme
haklarinin var oldugunu bilmesi gerekir. Cocuklar o ailenin birer
bireyi olduklarini hissetmeli. Onlar evebeynlerine ve yaglilarina
saygl gostermeli gunklU evebeynleri onlari dinyaya getirdi ve bu
gune kadar bakimi yapti. Ailede iyi davranis bireylerin gorevleri-
ni gerektigi gibi yerine getirdikleri anlamina gelir. Aile i¢cinde igbir-
ligi olmall.

Cocuklar o ailenin birer bireyi olduklarini hissetmeli. Onlar
ebeveynlerine ve yagslilarina saygi gostermelidir, cinku evebeyn-
leri onlarin gelismesi ve yagsami hakkinda ilgileniyorlar. Kigukler
de kendi gorevlerini yapmasi beklenilir, ginkt her kiginin kendi
gorevi vardir. Cocuklar, hem kendi hem de evin temizligine dikkat
etmelidirler, ebeveynleri ve daha yaslilari Gnemli gseyler hakkinda
dinlemelidirler. Evdeki varliklari korumali, egyalari, yatagi, odasi-
ni1 dizgun bir sekilde korumalidir. Okuldaki gorevlerini gergekles-
tirirken digerlerine zarar yapmamalidir. Aslinda, gencler davra-
niglarina dikkat etmeli ve ailesine saygili olarak davranmalidirlar.
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Ailedeki iyi davranig, aile ddevlerinin zamaninda ve kuralli
olarak gercgeklestirildigi dugunulir. Gorevleri ailenin butin Gyele-
ri esit olarak yas seviyesine ve fiziksel gucune gore gergeklestir-
melidir. Ailede hepsi aralarinda dost¢a davranmalidir ve aralarin-
da igbirlik yapmalidir — bunlar, etigin temel prensipleridir.

AILEDE

ILISKILER iYiDIR, EGER GOCUK:

* Erken kalkiyor ve okula zamaninda gi-
diyor,

® YUzunU ve vucudunu surekli olarak yi-
kiyor,

* Egyalarini duzenli koruyor,

* Ebeveynlerini ve yasllar dinliyor,

* Daha yagslilara yalan soylemiyor,

* Evden anne babasina sormadan para
almiyor ve gereksiz seyler igin paralari
harcamiyor,

* Ablalari ve kardesleriyle iyi anlasiyor,

* Ev iglerine yardimci oluyor ve odevleri-
ni yapiyor,

¢ Ailenin agir durumlari icin anlayighdir,

* Sahip oldugu esyasini koruyor ve onla-
rin bozulmamasina dikkat ediyor,

* Bilgi ediniyor ve 6grenmede ilerliyor, ve

* Herkes ondan memnundur.

ILISKILER KOTUDUR, EGER GOCUK:

* Erken kalkmiyor ve okula zamaninda
gitmiyor,

* YUzunu ve vacudunu sirali yikamiyor,

® Egyalarini dogru kullanmiyor ve koru-
muyor,

* Ebeveynlerini ve yaslilar dinlemiyor,

* Yaslilara yalan soyluyor,

* Evden anne babasina sormadan para
aliyor ve gereksiz seyler igin paralari
harciyor,

* Kardesleriyle kavga ediyor,

* Evde yardim etmiyor ve verilen 6devleri
gerceklestirmiyor,

* Ailenin sorunlari hakkinda anlayisi yok-
tur,

® Sahip oldugu esyasini korumuyor ve
onlarin bozulmamasina dikkat etmiyor,

* Bilgi edinmiyor ve 6grenmede ilerlemi-
yor, ve

e Odevlerini yapmiyorsa ondan kimse
memnun degildir.

IYi CALIS VE OKULDA BUTUN ARKADASLARINA

IYi DAVRAN!

Okul insanliga kurulmug olan en degerli bilim kaynagidir.
Herbir ¢cocuk buyudukge hayat hakkinda ¢ok sey 6grenmeli, ge-
nig bilgi sahibi olmahdir. Kigiligini yetistirmesi igin egitim gormesi
sarttir. Bunun gergeklestiriimesi igin dogumdan olgunluk ¢agina
kadar hepsi kaygi gostermelidir, hem ebeveynler hem de butin
birlik. Eskiden daha az 6grenilme gereken seyler olunca, grupta-
ki en yetenekli kigiden, aileden veya birligin en yeteneklisinden
hepsi bilgi ediniyormus. Fakat artik bilim ilerledi. Boylece okullar
kuruldu, burada gocuklar gereken her sey hakkinda bilgi ediniyor-
lar. Bugun bilgi intiyaci o kadar gelismigstir ki dunyadaki bes veya
alti yasindan butun gocuklar okula gitmeye bagliyor ve en az on
yil egitim goruyorlar, ama bazen 15 ya da 20 yil uzman olana ka-
dar okuyorlar (hayatlari boyunca da okumaya devam ediyorlar).
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IYi DAVRANMPE

Bu ylUzden okullar buyuk topluluklar halindedir. Okullarda
1.000 ve 2.000’er 6grenci yer alir. Bolgede yasayan ayni nesil-
den olan hepsi bu okula gidiyorlar. Okul, gocuklarin ikinci evidir,
¢unkl onlar gunun buyuk bir bolumunu orada gegiriyorlar. Ayni
zamanda haftanin ve yilin en buyudk bolimunu okulda (tatil ha-
ri¢) gecirmektedirler. Orada yasitlariyla arkadaglk ediyorlar, geli-
sirler, arkadas oluyorlar ve hayatlarinda gereken en 6nemli bilgi
ile becerileri 6greniyorlar. En 6nemlilerden biri de ahlaktir. Her in-
sanin saygilamasi gereken ahlaki degerleri iyiligi inceler bu bilim.
Ogrencilerin okumalari 6nemli oldugundan dolayi onlarin okulda
iyi davranmalari beklenilir. Bazilarin
dogru davraniglari 6grenmeyle ilgili-
dir, digerlerin okulda alinan davranig
bilgisine dayanir.

Okul, c¢ocugun yetistigi yerdir.
Okulda o6grenciler geliserek faydall
seyler dgrenirler. Bundan dolay! her
cocuk okuma firsatini 6grenmeye
yararlanmalidir. Devlet, okumanin
orgutlenmesini gerceklegtiriyor, 0g-
retimin daha kaliteli olmasi igin 6g-
retmenler ve gereken diger kadroyu
angaje ediyor. Ebeveynlerin de kat-
kisi vardir. EGitim gormek her gcocugun gorevidir. Egitim, cocuk-
lara daha rahat bir hayat yasamalarini saglamaktadir.

Orta kaliteli 6grenciler de emek sarfederseler basariya ulag-
maga caligirlar. Ayni zamanda yetenekli 6grencilerin bagarisin-
dan bile daha Ustun olabilirler. Okul, cocuklara ¢alisma ocagidir.
ilgi gdsteren ve derslerde dikkatli olan 6grenciler daha bilyiik ba-
sarilar elde etmelerine tegvik eder.
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Ayni zamanda her ¢gocuk arkadaslik kurmasi, bayuklere
saygl gosterme, neslinden olan arkadaslariyla olumlu ilig-
ki kurmasi ve daha kuguklere kaygili davranmasi onemlidir.
Cocuklar arasi diglama yerine birlesme ve anlayigin olma-
sI cok onemli, cunku eger kimi 6grenciler daha zenginse,
neden onlara kiskanasiniz, siz de bilgi edinmekle para ka-
zanmak igin yetenekli olacaksiniz. Eger bazi gocuklar yok-
sul ise onlari diglamayin, onlara karsi kotu davranmayin,
onlar da insandir ve onlarin da destege ihtiyaci vardir, belki
de kimi kez yardima ihtiyaciniz oldugu zaman sizlere onlar
bulunacak. Diger cinsiyetten olan arkadaglarinizla daha iyi
gecinmeniz i¢in nezaketli olarak davranmaniz gerekir. Ayni
cinsten olan dostlarinizla birbirinize simdi ve gelecekte yar-
dim etmeniz i¢in spora gidin, yakin olunuz.

Batan gocuklar okula gittikleri sirada okul buyuk sirket-
lere benzer. Okullarda ¢gocuklar arasi bir¢ok farkli davranig-
lar vardir: her ¢gocugun kendi amaglari ve tutkulari vardr,
amma her kisi de farkli karaktere sahiptir. Bunu ayarlamak
¢ok zordur, yine de birlikte-ortak yagamamiz ve buyume-
miz gerekir. Bundan dolay! okullarda arkadasliklar yaratilir,
bu arkadasliklar 6mur boyu surmektedir, yakin iligkiler kur-
duklarindan dolayi kendilerini kardes, kizkardes gibi hisset-
mektedirler.

Boylece, cocuklar, okulda yas seviyenize gore davran-
malisidir! Okulu ve okul malini korumalisiniz, 6gretmenleri
saygilamalisiniz! Bilgi edinesiniz ve insanlarin sizinle pay-
lasmak istedigi butun dunyada elde edilen bilgilerin payla-
simayi saygilayasiniz ve o bilgilerden yararlanasiniz! Ayni
Oyle, okumak isteyen diger kigilere engel olmak yerine, on-
lara yardimci olun, gunkl okulda her gocugun ayni hedefi
vardir — olgun kisiler olmak, kaliteli calismak ve dogru dav-
ranabilecek kisi olmak.

SORUMLULUK -
GENEL ETIK [nsanin kendi eylemlerinin ya da yetki alanina giren herhangi bir
KAVRAMLAR olayin sonuglariyla dstlenmesidir: ahlaki sorumluluk - bir insan
yaptigi seylerin farkinda olmali ve ona gore hareket etmeli.
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iYIDIR, EGER GOCUK:

* Okula zamaninda geliyor,

* Ders i¢in hazirlaniyor,

* Basarili olmak igin konsantre oluyor,

* Uslu oluyor ve derslerini dinliyor,

e Odevlerini yapiyor,

* Sinif temizligine dikkat ediyor,

* Ogretmene ve arkadaslarina saygili
olarak davraniyor,

* Kitaplarina dikkat ediyor,

* Basari elde etmek igin ugrasiyor,

* Arkadaslariyla kavga etmiyor,

* Spor yapiyor,

* Daha fazla 6grenmek icin onu ve arka-
daglarini ilgilendiren etkinliklere katili-
yor,

* Ders malzemelerine dikkat ediyor,

* Sormadan higbir sey almiyor,

* Digerlerine kiskanmiyor,

* Zayiflara, klguklere ve yoksullara yar-
dim ediyor,

* Nezaketli konusuyor, asagilayici ve kuf-
redici sdzcukler asla kullanmiyor,

* Sigara kullanmiyor,

* Ondan herkes memnundur.

ETiK SOZLUK

OKULDA

KOTUDUR, EGER COCUK:

® Okula zamaninda gelmiyor,

® Derslere hazirlanmiyor,

e Ogrenmek igin konsantre olmuyor,

* Dersleri dinlemiyor ve digerleri engelli-
yor,

* Odevlerini yapmuyor,

* Temizlige dikkat etmiyor,

e Ogretmenlerine ve arkadaslarina saygi
duymuyor,

¢ Kitaplarina dikkat etmiyor,

* Basari elde etmek igin ugrasmiyor,

* Arkadaslariyla kavga ediyor,

® Spor yapmiyor,

* Onu ve arkadaslarini ilgilendiren etkin-
liklere (onu ilgilendirmedigi igin) katiimi-
yor,

® Ders malzemelerine dikkat etmiyor,

® Bagkalarinin esyalarini sormadan ali-
yor, hatta para bile galiyor,

* Digerlerini kiskaniyor ve arkadaslik kur-
muyor,

® Zayiflara, kiguklere ve yoksullara yar-
dim etmiyor,

* Nezaketli olmayan, asagilayici ve kifre-
dici sozcukler kullaniyor,

¢ Sigara kullanmaya basliyor, ve
* Hi¢ kimse ondan memnun degildir.

Okul kodeksi - okulda, siniflarda ve 6gretmen ile 6grenci-

ler arasindaki davranis kurallari

Arkadaslik - 6gretmenler (6gretmenler meslektaslari) ara-
sinda ve ogrenciler (6grenciler meslektaslari) arasinda
davranisg igin etik normlar, ayni zamanda ¢aligma surecinde
esit gorevliler arasinda karsilikli saygi ve igbirlik.



HERKES KAMUDA NASIL DAVRANMASI GE-
REKTIGINE DIKKAT ETMELIDIR

insanin iki tiir yasam, diisinme ve davranisi vardir — kigi-
sel ve kamu. Aslinda, insan ruhunda olan ve ahlaki normlar ile
davranis arasinda fark olmamalidir. Bazi insanlar igten farkl
olarak dusundurler; fakat farklh olarak da hareket ederler. Ayni
seyi dusunur amma farkh davranigi sergileyenlere ikiyuzla de-
nir (Cift, farkli 6zellik ve davraniglara sahip kimse, ya da, halk
arasinda soylenildigi gibi, “Bir seyi dusunup konusuyor, diger
bir seyi ise yapiyor.”). Dogal ki ciddi ve iyi kisiler dogru hare-
ket etmektedir ve iyilik yapmaktadir. Eger onlar bir sey begen-
mezseler, digerlerine begenmediklerini agikga soylerler ve on-
lari elegtirirler, bilinci, duygu ve ahlaki degerlendirmeleri kendi-
lerinde saklamazlar, digerlerinin ardinda higbir sey yapmazlar.

Bu, kamu davranigin ne kadar énemli oldugunu goster-
mektedir. Kamu, gorulen demektir, digerlerinin oniinde agik-
¢a yapilna denir, kendimde dusindiguim veya en yakinlarin,
evde ailem 6nunde yaptigim degildir. Daha fazla kisiyi ilgilen-
dirirse ve daha fazla kisi belirli konuda kendi hUkmuna belirte-
bilirse, ona kamu denir. Kendi icimde kapali olan ve diger ki-
siler 6ninde yapmadigim konusma disinda diger butun her
konusmalar kamudur. Kamu, ¢ekingen hayat yasayan Kkisiler,
dagda veya evden higbir zaman disariya gcikmayan ve kimsey-
le goérusmeyen kisiler icin pek dnemli degildir. Diger batun kisi-
ler igin kamu kisiselden daha genis anlami vardir, ginku diger
insanlarla ortak yasamaktadirlar. Birgok seyi paylasmaktadir-
lar, konusuyorlar, beraber c¢aligiyorlar.
Batun bunlar kamudur. Bundan dola-
yI her Kiginin davranisi ve soyledikleri
kamuya sunulmus oldugu ve digerle-
rinin degerlendirilmesine ait oldugunu
bilmelidir (kamuoyundan). Higbir sey
(LI R kimseden daima saklanamaz, her sey
gérunur ve anlagilmatadir. Herkes,
hatta ¢ocuklar bile kamuoyunda nasil
davranacaklarina dikkat etmelidirler.
Bunu klguk yastan ebeveynleri onla-
ri ogretir: “Yikan, yoksa seni kirli gore-
cekler.”, ya da: “Ne yaptigina dikkat et,
¢unkl davraniglarina gulecekler ya da
seni uyaracaklar!”, veya: “Seni sevme-
leri icin iyi gocuk ol!”,
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“Kotuluk yaparsan seni diglarlar, seninle kimse arka-
daslik etmez”, ya da “Lutfen, nasil hareket ettigine dikkat
et, sen dnde gelen ailelerden birine mensupsun!“ (Degerli
gencler, ebeveynlerinizin bu gibi uyarilari hatirlayin ve ne-
den onlari size sdyledikleri Uzere dusunun.). Diger Ulkeler-
deki dgrenciler palto, gémlek veya onlugu okul Gniforma-
sI olarak giymektedirler ve bu yuzden 6gretmenler onlara:
“Ogrenci oldugunu unutma ona gére kamuda hareketlerine
dikkat et , okulun ismini kirletmemene dikkatli ol“ (Bizde de,
eger kimse digerlerine kotl seyler yaparsa ceza alir.).

Kamuya saygi duyulmalidir, giinkt kamu hayatin bir bo-
[imudur. Dogal ki sakl olarak kotu bir sey yapmay fakat
kimsenin beni gérmedigi zaman yapacagim anlaminda gel-
mez. Demek ki — eger kotu dusunudrsem, davranisimi du-
zeltirece@gim ve kotuluk dusinmeyeyim, kimseyi kigumset-
mek i¢in ne kotuluk yapayim ne de belirli bir zarar yapayim.
Mesela kimse yokken bile kétulik yapmiyorum, gunkiu ko-
tlldk yaparsam ben kendim kendime sahit olurum. Bu yuz-
den insan kendi davranigina hakimdir.

Demek ki sadece evde iyi olmamiz gerekmiyor (belki
en yakinlarimiza kargi duydugumuz sevgi veya ceza kor-
kusundan dolay1), disarida ise kaba davranmak bize yakig-
maz, hem yaslilara hem gencglere iyi davranmamiz gereki-
yor (bu durumda bile cezayi gekecegiz, cunku daha gugluy-
le karsilastigimizda koétd davranisimiz igin intikamini ala-
caktir). Gergek ve namuslu insanlar olmaliyiz, her zaman
ve her durumda durust, kalturli ve adaletli olarak herkeste
iyi davranigl benimseyen kisiler olmaliyiz. En ¢ok kendimi-
zin 6zellikle kamuda, yani her yerde iyi davranis igin ¢aba
sarfeden kisiler olmaliyiz.

GENELETIiK TERBIYE -

KAVRAMLAR Insgn her z.am'?m davraniglarindan terbiyeli oldugunu goster-
mektedir. Terbiyeli - Topluluk kurallarina uygun olarak davranan
kimse.
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KAMUDA, EV DISINDA VE INSANLAR ONUNDE

COCUK, iYIDIR EGER:

* terbiyelidir,

* temiz ve duzenlidir,

® zaman ve yerine gore uygun giyinmis-
tir,

* herkesi selamliyor,

* herkese kargi sevimlidir,

* genelde guler yuzludur,

* tanimadig! kisilerle konusmuyor ve
evinden ve okulundan uzaklagsmiyor
(cunku kotu kisilerden istenmedik sey-
ler yasayabilir), ayni zamanda bu gibi
istenmedik olaylar icin en yakin yash
kisiyi bilgilendiriyor ve korunmasini is-
tiyor,

* kotu seyler yapmiyor,

* cicekleri koparmiyor,

* hayvanlari kovalamiyor ve onlara tas
atmiyor,

* daha kuguklere, yaslilara ve yoksullara
yardim ediyor,

* bayuk gurulta yapmiyor ve dizene dik-
kat ediyor,

* arkadaglariyla dovusmuyor ve kavga
etmiyor,

® daha kugukleri kovalamiyor ve Kkotu
seylerin yapmalarini zorlamiyor,

* daha buyuk ve guglulere 6zellikle kotu
yapan Kigilere yuz yapmiyor,

® soru soruldugunda serbest¢ce hemen
dogru cevap veriyor, kendi ismini sak-
lamiyor, ismiyle gurur duyuyor ve ismi-
ni hemen soyluyor,

* nezaketli konusuyor, asagilayici ve
kufredici sozler sdylemiyor,

* icki, sigara kullanmiyor ve bunlarin
kotu seyler oldugunu baskalarina an-
latiyor,

* kimseden para almiyor ve aldiysa da
borcunu hemen iade ediyor,
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COCUK, KOTUDUR EGER:

* terbiyesiz davraniyor,

* temiz ve duzenli degil,

® dogru durust giyinmiyor,

* kimseye selam vermiyor,

® insanlara karsi saygili davranmiyor,

e guler yuzli degildir, insanlara karsi
dostgca davranmiyor,

¢ tanimadigi kisilerle konuguyor ve on-
larla birlikte evinden uzak yerlere gidi-
yor; ve ebeveynlerine bilgi vermiyor,

* her turlu kotuluk yapiyor,

* cigekleri kiriyor,

* hayvanlara tas atiyor,

* daha kuguklere, ihtiyarlara ve yoksul-
lara yardim etmiyor,

® gurultd yapiyor, dizene ve siraya dik-
kat etmiyor,

* durmadan kavga ediyor ve arkadaslar-
la dévusuyor,

* klicuklere karsl kotu davraniyor, kotu
seyler yapmalarina baski yapiyor,

® daha blyuk ve guglu kigilere yakinlik
gOsteriyor, 6zellikle kotuluk yapan Kisi-
lerle arkadaglik ediyor,

* birseyler sorulunca dogru durust ce-
vap vermiyor, kendi ismini gizliyor ve
isminden utaniyor,

¢ yalan soyluyor ve kufur ediyor,

* kimi kez sigara, alkol kullaniyor ve bu-
nunla gurur duyuyor, baskalarini da
bunlari kullanmaya tesvik ediyor,

* her kisiden para aliyor ve (borcunu)
geri gevirmiyor,

® eroini nerede bulacagini ve nasil kulla-
nilmasi gerektigini arastiriyor, o cevre-
lerden uzak durmuyor, evde ebeveyn-
lerine veya okulda 6gretmenlerine bu
kot olaylari séylemiyor,
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* asla eroin kullanmiyor ve o tiir gevreler-  ® kimse ondan memnun degildir.
den uzak duruyor, eger kimse onu bu
ise zorlarsa, yani hastalik ve kotuluk ya-
ratan bu ise onu kimse zorlarsa bu en
kot saldirt icin hemen ebeveynlerini
veya ogretmenini bilgilendiriyor, ve
* herkes ondan memnundur.

ARKADASLARINIZA KARSI DURUST OLUN!

yalniz yagayamaz, onun ailesi vardir. Okur, insanlarla ca-
hsir, onun etrafinda surekli insanlar vardir her gittigi yerde ta-
niyan ve taninmamig Kigiler var. Tanigtigi kigilerin bazilari ya-
kin olur, ayni seyleri hissettikleri ve disundukleri igin birbirleri
yakinlik hissederler onlarla ¢ok sik konusur, ortak igler gergek-
lestirir, fikirlerini ve planlarini gergeklestirmeleri icin birbirlerine
destek oluyorlar. Onlar arkadastir, buyumede ve hayatta za-
manini beraber gegiriyorlar.

Arkadas, digeriyle es olmak demektir. Arkadagslar esitligi
sever ve birbirine saygi duyar. Eger onlardan biri dizensiz ve
surekli yapmasi gereken seyleri digerine emrediyorsa buna ar-
kadaslik denilmez. Bundan dolayi farkli yas seviyesinden ve
farkli meslek veya farkl okula giden kisiler arasinda arkadas-
lik olmasina ragmen en sik arakdaglik ayni nesilden, yakin ya-
sayan, beraber derslerini okuyan ve ortak amagli kisiler arasin-
da kurulur. Aralarinda birtakim farklar varsa, érnegin daha yas-
lisi daha geng¢ arkadasini yonlendirir; eger biri daha gugluyse
digerini korur; eger biri yeni bir sey 6grenirse diger arkadasla-
riyla paylasir. Arkadaslik iyi bir seydir ve insanlarin dostlari ol-
masina yonelmigtirler ve arkadaglik samimi ve gercek ise o za-
man insanlar memnun ve seviglidirler.

Cunkl arkadaslik ¢ok sik gorulen bir olaydir ve olumlu
Ozellikleri vardir. Yagamda, is yerinde ve eglencede insanla-
ri birlestirir, boylece diger kigilere karsi birgok etik sartlari ger-
ceklestirmelidir. ilkdnce, arkadasgliktan gekinmeyin, hos gelme-
yen kisilerle dostluk kurmayin. Bu sekildeki dostluk bagarma-
yacak, ¢cunku arkadaslik iligkisi bir tir sevgidir, dostunuzla ger-
cek ve samimi ilikgkileriniz olmalidir, onunla selamlanmamiz,
gorev ve sorumluluklariniz hakkinda konugsmaniz gerekir, kitap
ve benzeri nesneler degistirebilirsiniz, fakat ayni kisisel 6zellik-
lere sahip olmaniz sart degildir. Yakin olan kisilerle iligkileriniz
farklhidir, onlarla daha neseli, kisisel hedefleriniz ve planlarin-
miz hakkinda konusursunuz ve o planlarin gergeklestiriimesin-
de birbirinize yardim ediyorsunuz. Bu gibi durumda yakin dos-
tunuzu hatirlayip, onunla zamaninizi gegirmek istersiniz, onun-
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la ortak seyler yapmayi istiyorsunuz, iyi seylerinizi onunla pay-
lasmak istersiniz, ayni zamanda arkadasinizin da ayni sekilde
duisunmeyi bekliyorsunuz ve ayni skilde size kargl davranaca-
dini beklemektesiniz.

Arkadaslik i¢in aralarinda samimi iliski olmasi en 6nemlidir.
Dogru durust, saygili davranmayan kisiler, aralarinda dostluk
kuramazlar. Arkadas, kendi dostunu kizdirmak veya kugumset-
mek igin alay etmez. Hakiki arkadas, her seyi kendi dostuyla
paylasir, hem iyiligi hem de kétl anlarini. lyi arkadas her za-
man dostunu korur ve Uzmez ve her zaman onu en ¢ok saygi-
lar.

Arkadaslik sik gergeklesen bir iligkidir. En kotu kigiler bile
arkadasina kotuluk yapmamalarina dikkat ederler (olsun ki bu-
nun gergeklesmesi ¢ok zordur, gunku olumsuz Ozelliklere sa-
hip olanlar kotuluk yapmaktan ¢gekinemezler.). Antik donemde
bile arkadaglikta insan kendi dostu tarafindan sevilip saygi gor-
mesi icin daha iyi olmasi Uzere ¢aba sarfettigini bildiriyorlar. Ar-
kadas higbir zaman kendi dotunu aldatmaz, dostu da gerge-
di isittigi zaman sevinir. Aralarinda her geyi paylagip ayiriyor-
lar, paray! bile. Fakat arkadaglar birbirlerini aldatmazlar, gunku
bu elverigli degil, dostunun basi-
na birseyler gelmesini istemez.

Erkek cocuklarin kiz arka-
daglari ve kiz ¢ocuklarin erkek
arkadaslari olmasi da onemli-
dir. Bu sekilde farkh cinsiyetten
olanlar, diger cinsiyet igin bilgi
ediniyorlar, ayni zamanda ge-
rektigi zaman diger cinsten de
yardim goruyorlar. Bu olanak
daha arkadaslik kuguk yastan
saglamaktadir.
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ERKEKLER VE KADINLAR ARKADASLOL MALIDIRLAR!

iki tip insan varligi vardir: Kadin ve erkek kisiler. Dogada her canli iki tiptir. Bu y(iz-
den higbir insan tek bagina yagsayamaz, bu yuzden ciftlesirler.

Boylece her erkek ve kiz gocuk sadece iki tarafin, farkli cinsten bir bOlumunu olug-
turmaktadirlar. Her insanin annesi ve babasi vardir, onlari dinyaya getiren. Ebeveynler
de anne babalari tarafindan dinyaya getirilmis bireylerdir. Erkek ve kadinsiz hayat ola-
maz. Bu olay doganin Grunuddr.

Her bireyin gelecegi, arkadaslariyla, hem kendi hem de diger cinsten yakinlariyla ol-
malidir. Kadinlar erkeklele daha yakin, erkekler de kizlarla daha yakin olmalidir. Batun
hayatimizi bu kadin ve erkeklerin arasindaki ittihak takip eder.

Dogal ki, hem kadinlar hem de erkekler kendi olusumuna gururlu olmalidir ve diger-
lerin bireysel 6zelliklerini kavramalidir. Hepimiz gelecekte ortaklasa olarak gergeklesti-
recegimiz gorevleri diisiinmeliyiz. lyi olmaliyiz ve olumlu davranmaliyiz. Hayatin (Yasa-
min) her bigimini korumamiz igin hayata sevinmeliyiz, bitki, hayvan, canli varliklar, su,
iklim ve topragi korumaliyiz.

Kadinlara 6zel olarak dikkatli olmaliyiz - ¢inku onlar yeni hayat bagislarlar. Fakat
onlar bunu erkekler olmadan da yapamazlar. Bu yluzden her iki cinsten kisiler hayat i¢in
kaygili olmalidirlar, hayati korumalidirlar, bayumelidirler, hem fiziksel hem de zihinsel
gelismeleri gerekir. Sagliklarini korumalidirlar, olumlu islemler yapmalari igin kendi ala-
ninda uzman kigiler olmalidirlar, ayni yastaki kisilerle dost olmalidirlar, akraba, komsuy
ve meslektaslariyla arkadas kurmalidirlar. Cinkd dinyanin batan ister kisileri onlar gi-
bidir.

Hem erkeklerin hem kizlarin okullarinda buyuk sorumluklari vardir. Buytdukge bu
sorumluluklar artacaktir. Hayat bunu bdyle yaratir ve bu dogal bir durumdur. Agir du-
rumlardan korkmamiz gerekmez, ¢cunku her zorunluk asilabilinir — simdi okulda, son-
ra hayatimizda. Bunun igin sadece ciddiyet, sorumluluk ve kararlilik gerekmektedir. in-
sanlara yardim etmenin yollari tartisma yuriutmenin yardimiyla olur. Ayni zamanda yar-
dim ettigimiz zaman yluzumuzden gulumsemeyi cekmemeliyiz gunku gulumseme ruhu-
muzu besler ve o zaman butun guglukleri agabiliriz.

Yine de en 6nemli kural erkekler ve kizlar arasinda arkladasligin ve sayginin olma-
sI. Bu sekilde insanlar kendilerinden farkli olani fakat kendine yakin olani anlayabilir-
ler. Erkek ve kadinlar arasindaki dostlukla insanlik ve sevgi, arkadaslik desteklenir. iste
bunlar en guzel duygular ve en guzel ahlaktir.
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INSAN GONLUNE GORE iNSAN OLUR,
KIYAFETINE GORE DEGIL!
Hirvat pedagogu Antun Radik

/ KIZLARIN YAPMASI GEREKENLERVERKEKLERiN YAPMASI GE

+ Erkek arkadagslarina saygi ve sevgi
gOstermeleri gerek!

+ Erkeklerle yarigmalardan
korkmamalari gerek!

+ Butun erkek arkadaslarina ve diger
erkeklere yardim etmeleri gerek!

KIZLARIN YAPMAMALARI
GEREKEN SEYLER:

= Erkek arkadaslarindan kagmalari
gerek!

= Erkekler igin k6tl konugmak!

= Erkeklerden korkmak ve onlara
yardim etmek!

+

+

REKENLER:

Kiz arkadaslarina saygi ve sevgi
gOstermeleri gerek!

Kizlarla yarismalardan
korkmamalari gerek!

Kizlara ve tUm kiz arkadaslarina
yardim etmeleri gerek!

x ERKEKLERIN YAPMA-
MASI GEREKENLER:

Kizlar arkadaglarindan
kaginmalilar!

Kizlar hakkinda kotu konugmalilar!
Kizlara yardim etmemeliler ve
onlardan uzak durmalilar!

ARKADASLAR ARASINDA IiLiSKILER

iYIDIR, EGER GOCUK:

* istedigi kisilerle arkadaslik ediyor,

* Arkadaglarina kargi nazik davraniyor,

* Arkadaglarinin ailelerini ve arkadas-
larini taniyor (diger mahalleden) ve
onlarla selamlasiyor,

® Eger bazi kigilerin yalniz oldugunu
goruyorsa onlarla arkadaslik ediyor
ve yardim ediyor,

* Arkadasindan kaginmiyor onunla su-
rekli goruasuyor,

* Arakadasini zenginligine gore sec-
miyor, olumlu 6zellikleri ve ahlagina
gOre segiyor

* Arkadasiyla dustncelerini paylasiyor,

* Arkadasiyla birlikte olumlu iyi iligkiler
kuruyor,

* Arkadaglarina dertlerini anlatiyor, on-
lar1 dinliyor ve yardimci oluyor,

* Higcbir zaman arkadasina yalan soy-
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KOTUDUR, EGER COCUK:

* Sevmedigi kisilerle arkadaslik kuru-
yor,

* Arkadaslarina kargi saygil degil,

* Arkadaglarinin ailelerini ve arkadas-
larini tanimiyor (diger mahalleden) ve
onlara selam vermiyor.

* Bazi kimselerin yalniz oldugunu ve ar-
kadaglari olmadigini gorurse ona ya-
nasmiyor ve ona yardim etmiyor,

* Arkadasindan kaginiyor,

* Arkadasini iyi Ozellikler ve ahlagina
gore degil, varligina gore segiyor,

* Dusuncelerini arkadaglariyla paylas-
miyor,

* Arkadasiyla iyi ve olumlu iligkiler kur-
muyor,

* Arkadasina kendi dertlerini sdylemiyor
ve onun dertlerini dinlemeyip yardim-
ci olmuyor,

* Arkadasini aldatiyor,
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lemiyor,

* Her zaman arkadasinin tarafini destek-
liyor,

* Eger arkadasi kotuluk yapiyorsa onu
ikaz ediyor ve durumunu duzeltmesini
istiyor,

* Arkadasiyla olan iligkisinde her zaman
darusttar,

* Higbir zaman arkadasindan ¢almiyor,

* Arkadaslariyla kavga etmiyor ve dovis-
muyor (Nasil arkadaslik olacak?!),

* Arkadasinin tarafini tutmuyor,

* Arkadasi kotu bir sey yaparsa onu uya-
ri etmiyor,

* Arkadaslariyla kavga ediyor ve onlarla
dovusuyor (Ne bicim arkadastirlar?!),

* Sigara ve alkol kullaniyor ve arkadasla-
rina dneriyor,

* Arkadaslarindan biri eroin kullaniyorsa
onu ikaz etmiyor, olsun ki bunlar bulasi-
cl hastaliklardir,

* Hickimse ondan memnun degildir.

* Alkol ve sigara kullanmiyor ve arkadas-
larina da 6nermiyor,

* Arkadaslarindan herhangi biri eroin kul-
lantyorsa onlari ikaz ediyor ve onlardan
uzak duruyor ve

* Bitun arkadaslari ondan memnundur.

KENDINiZ IVE BASKALARI ICiN ENDISELENIN

VE YARDIM EDIN!

Dogru davrandi§inizi nereden biliyorsunuz? lyi davrandi-
ginizi dusunebilirsiniz aslinda sizin davraniglariniz kotudur.
Davraniginizi kendiniz élgmelisiniz, fakat ayni zamanda bas-
kalari da sizin davranigimizi 6lgmektedir.

Birgok sekilde davranisinizin iyi olup olmadigi olgulebilir.
ilkdnce Islamin sartlarini bilmeniz gerek. Neleri yapmamiz ve
uygulamamiz gerek. Eger bu sartlara uyarsak iyi hareket etmis
oluruz (insan déldirmemelisiniz, yalan séylemmlisiniz, hirsizhik
yapmamalisiniz, en yakinlari aldatilmaz, digerlerinin malina el
koymamaliyiz vb.). Birgcok bdyle sartlar vardir. insan bunlara
saygiliysa iyi davranmigs olur. Aziz Kliment Ohridski ifadesi de
benzerdir:“Kotulukten kagin iyilik yap!“. O bize kétulikten ka-
¢cinmamizi ve iyilik yapmamizi 6gretiyor. Eger yapmig oldugun
bazi hatalari gorup size ikazda bulunursalar ve onu duzeltme-
nizi isterseler iyidir.

Emin olmadiginizda su deyimi hatirlayin:“Hi¢bir zaman hi¢
kimseyi kirma, her zaman yardim et!“. Yapmak istediginiz veya
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yasaptiginizi kontroletmek igin bu ifadeden baglanarak dog-
ru yapip yapmadiginizi gozden gegirin. Kimseye zarar yap-
mazsaniz (kendinize bile), yaptidiniz sey iyidir. Ayni zamanda,
eder kimseye yardim etmeye kalkinmigsaniz, o zaman igi so-
nuna kadar yapin. Fakat davraniginizla kimseye zarar yapmis
olabilirseniz, o zaman duraklayin. Eger kotuluk yapmigsaniz,
o zaman Ozur dilemelisiniz ve gelecekte Oyle seyler tekrarlan-
mayacag! igin s0z vermelisiniz. Ayni zamanda, kimsenin si-
zin yardimina ihtiyaci varsa, siz yardim etmezseniz, demek ki
davraniginiz yerinde degildir ve degismeye gerek var.

Batun tanidiginiz ve rastgele tanigtiniz insanlari karsilati-
rarak kontrol edin. Nasil davranirsiniz? insanlara yardim eder
miydiniz, yoksa onlara engel mi olurdunuz? Bunun énemini
kavramak icin kendi davraniginizi hasta kisilerle veya sagr,
kor gibi engellilerle karsilastiginizda fark edebilirsiniz. Engel-
lirle alay eder miydiniz veya diger kisilere kargi duydugunuz
sevgiyi onlara kargl da duyacaksiniz? Onlara engel mi veya
yardimci olacaksiniz, érnegin su gerekirse birinin su icmesine
yardim edersiniz, gerektigi zaman eve gonderirseniz veya on-
lara yardimci olmak igin benzer ser — ya da kenara ¢ekilip on-
lara hasta olduklari veya géremedikleri i¢in gllecek misiniz?

Gecgmiste engelli kisilerle alay
oynuyorlarmis. Bugin himanizm
kurallari hukim surdyor ve hima-
nizm oOzurlilere yardim etmektedir,
tabii ki tum insanlara ve canlilara
da ayni sekilde yardim etmek gere-
kir. Batin canh varliklari sevmeliyiz
ve saymaliyiz. Bundan dolayi doga-
~yI koruyoruz, aga¢ dallarini ve yap-
raklarini koparmamaliyiz, hayvan-
lara zarar yapmiyoruz, engellilere
karsi fazla yardimci oluyoruz, dogal
~ afetlere ugramis kisilere eli uzatiyo-
ruz. Yeni ahlagin esas kurali kimse-
ye zarar yapillmamasin ve herkese
iyilik yapilsin, yardim edilsindir. Bundan dolayi ilk olarak ¢o-
cuklar dikkatli olmalarini 6grenmelidirler, kendilerine bakimh
olmahdirlar, ¢inkd bu her iyi olan kiginin gercek ahlaki seci-
midir.
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OTEKILERE KARSI DAVRANISLAR:

iYiDIR, EGER GOCUK:

* Kimseyi kirmamasi gerektigini biliyor ve
Oyle davraniyor,

* Herkese yardim etmeyi,

® TUm canlilar igin endiseleniyor ve kim-
seyi kirmiyor,

* Cevreyi seviyor ve koruyor,

* Bitkilere dikkat ediyor,

* Hayvanlara dikkat ediyor ve onlara za-
rar yapmiyor,

* Insanlara sayg! duyuyor ve onlara za-
rar yapmiyor,

e Ozirltlerin zor dumunu anhyor, onlara
kargl zarar yapmamasina dikkat ediyor,

* Ozirlilere yardim edilmesi gerektigini
biliyor ve onlara yardim ediyor,

* Arkadaslarindan herhangi birinin 6zur-
lUlere kotu davrandigini goruyor ve onu
Oyle yapmamasi gerektigini ikaz ediyor,
Ozdurlulere kargi iyi davranmamiz gerek-
tigini anlatiyor ve onlara yardim ediyor,

® Gergek bir insan gibi davraniyor — iyi
duygularla ve pozitif duguncelerle yasi-
yor

® Herkes onun terbiyeli oldugunu dusu-
nuyor, kimseye zarar yapmiyor, herke-
se yardim ediyor ve dogru davraniyor.

62

KOTUDUR, EGER COCUK:

® Zarar vermemesini anlamak istemi-
yor, digerlerine dikkat etmiyor ve onla-
ra kotuluk yapiyor,

* Kimseye yardim etmek istemiyor,

® Canlilar i¢in endiselenmiyor,

* Dogay! sevmiyor ve korumuyor,

* Bitkilere dikkat etmiyor ve agac dal ile
yapraklari kopariyor,

® Hayvanlara zarar yapiyor,

* insanlara saygl duymuyor ve deger
vermiyor,

e Ozurltlerin kétl durumunu anlamak
istemiyor, ek olarak onlara zarar yap-
mak istiyor,

* Ozdrlilere yardim etmiyor,

* Arkadaslarindan birinin 6zurlUlere
kotl davrandigini goruyor ve onun iyi
yaptigini ve onunla évinduigunu soy-
lGyor (6zurluler nasil ki bize yardim
edemiyorlarsa, biz de yardim etme-
meliyiz diyor),

* Gergek bir insan gibi davranmiyor, iyi
duygulari yok, her yere olumsuz du-
sunceler yayiyor, herkesi kirmaya ca-
lisiyor

® Cocugun terbiyesiz oldugunu dusunu-
yorlar, daima kimseye zarar yapiyor,
kimseye yardim etmiyor ve dogru ola-
rak davranmiyor.



GENGLERIN NEZAKETLI DAVRANMASI

GENEL ETIK
KAVRAMLAR

Her insan iyi olmalidir. Bu, hem genclerden hem de yasli-
lardan istenmektedir. Hatta kli¢clk ¢ocuklardan da bu sekilde
davranmalari isteniyor, mesela ellerini yikamalari, bazi seyleri
kirmamaya dikkat etmeleri gerektigini bilmeleri, misafirlige git-
tiklerinde saygili olmalari gerektigini ve “Efendim “ ve “Tesek-
kir ederim “ demeyi bilmeleri gerekir.

Okula gittiklerinde derslerde sessiz ve saygili olmalari is-
tenmektedir, 6gretmenleri dinlemeleri gerekir, ev 6devlerini
zamaninda yapmalari gerekir, kendi okulunun 6érnegi olmal-
dirlar. O zaman ¢ocuklar kendi yasitlariyla arkadaslik etmeye
basliyorlar, onlarin evlerine gitmeye basliyorlar, disarida on-
larla oynamaya basliyorlar, arkadaslariyla birlikte sinemaya,
spor yarismalarina gidiyorlar. Boylelikle kendilerin davranigla-
rina dikkat etmelidirler, ebeveynin denetimi disinda da iyi dav-
ranmalidiriar.

Bazi ¢ocuklar evde yaramazliklar yapmalarinin sakinca-
[l oldugunu ve ebeveynlerin ve babannelerinin ceza verecegi-
ni dugunuyorlar ve bu ylizden disarida her istedikleri seyi ya-
pabileceklerini dislniyorlar. Bu dogru degildir. insanlar, fark-
[ durumda davranisimizin nasil olmasi gerektigini tayin etmig-
ler. Farkh yerlerde ve farkli kigiler oninde iyi davranisi hepimiz
bilmeliyiz. Buna nezaketli davranis denilmektedir. Bazi dav-
ranislar herkesten uygun zamanda, yerde ve farkli durumlar-
da beklenilmektedir. Kim boyle davranmazsa, terbiyesiz, kil-
tirsliz, egitimsiz oldugu distndlir. lyi davranmayi bilmedigi
icin onunla alay ediyorlar.

lyi davranis icin farkli kurallar vardir, bu kurallari gocuklar
bile bilmelidir ve uygulamalidirlar.

NEZAKET -

Dogru (formaliteli) davranis icin kuraldir, seslenis, farkli durumlar-
da davranis sekli, degisik durumlara ve degisik kisilere kargi fark-
I davranis.
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GOCUKLARIN NEZAKETLI DAVRANISLAR TURLERI

Cocuklarin nezaketli davranmasi anlaminda, hem erkek hem de kiz gocuklarin ger-
ceklestiriimesi gereken birtakim davraniglardir. Istenilen gibi davranirsalar, o zaman
terbiyeli olarak kabul edilecekler, farkli davranirsalar, terbiyesiz olduklari, “bonton”un

ne oldugunu bilmedikleri gibi kabul edilecekler.

ev-‘nden g‘k_ 00 0 0000 0000000000000 000000000000000000000
‘ Gocuk Saf‘-?fé her zaman Bir gocuk su nezaketli kelimeleri kullan-
m"ad‘?n" ) jkamal ve duz- mali: Efendim; bir geyi rica etmek istedi-
yliziinu y ksi takdir- ginde: buyrun, buyurunuz; bir seyi verin-

un olmalidir - a
ge onu dizensiz ve
olarak kabul ederler.

ce: tesekklir ederim; bir teklif sunuldugun-
da: affedersiniz ve &ziir dilerim; 6zur dile-
nince, onu dinlemeniz gerektiginde bu gse-
kilde davranmasi gerekiyor. Boyle davran-
mazsa terbiyesiz oldugunu dusunecekler.

pis biri

Cocuk Kkirli dolagsmamali,
yirtiimis esya ve coraplar-
la, ¢inkl her sey yikanabili-

nir ve dikilebilinir — aksi tak- Cocuk cirkin, kufredici sézler kullan-
dirde’ onu elle gésterecek- mamali — o $ekl|de konU§Ursa herkes
ler ve giilecekler. ondan kaginir. Kiltirstz oldugunu ve
arkadaslari olmadigini digunecekler.

v e .
:Jg?mahd,r )’Ui duzgun —
n s
t'Smadas Vn, digerleriye tar:S ‘r cuk, kurallt davranmasing
konugm € emir vermeq Goas tmelidir, siddet kullan
alidir — ¢ qpy en dikkat etm .+ wiyermesin,
anirsg Sekilde ggy, masin, digerterini itive e
on ’ in—0%=
das Olmasin, st Unla grgq. kabadayl davranmas oy
emyecek. Kide davranirsa, KIMSS: t 0
s‘evmeye cek ve kultirsuz O
gunu soyleyecekler

Cocuk diizgiin yemek yemeli,
blylk lokmalarla yememeli, ye-
megini kotu cignememeli, bu sekil-
de davranirsa onu arkadas cevre-
sine almazlar, yemege kimse onu
davet etmeyecek.

Cocuk burnunu ve agzini silmek igin
mendil kullanmali - eger burnunu ko-
luyla silerse, parmaklariyla burnunu
karistirirsa ona gulerler ve onun cahil
biri oldugunu soylerler.
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! :nkz I:; Mamag|,, kulag-
_ ok

Sekilde davr, rom = ©

I Cocuklar okuma kitap ve defterle-
rini kalemle ¢izmez, onlar dizenli
olmalidir, ¢inkd 6grencinin kibarl-
gini ifade eder. Ayni zamanda arka-
daslarinin da okuma kitap ve def-
terlerini yitmamalidir — eger oyle
yaparsa, kimse onu sevmeyecek
ve bu kétd davranisi cezalayacak-
lar.

* Cocuklar otobiiste yag_hl_atl'ra‘ yg:; .

. i kendisini .

. vermeli, onlara I e
0 |anini soylem

* hasta oldugu ya

. meli. Eger oyle yaparsa ona gu

> lerler.

Cocuk sinemada 1giklar soniince
bagirmamali —eger dyle davranir-
sa salondan kovarlar.

¢ Cocuklar saglarini gok fazla uzat- ;
mamalilar ve saglariyla ylizlerini
ortmemeliler (eger yle yaparlarsa §
¢ gozleri bozulabilir), erkek veya kiz
kimin uzun sagl varsa, onu surekli §
: yikamasi gerek ve toplu halde tut- ¢
¢ masi gerek - temiz ve diizenli degil- ;
¢ seler herkes onlardan kaginir. ;

Cocuk, bir arkadasina misafir ola-
rak gittigi zaman en azindan evde
davrandigi gibidir, evde ise iyi dav-
ranmaktadir, kendi davranigiyla ne ar-
kadaslarina ne de nesnelere zarar ya-
piyor — kotu davranirsa, bir daha evle-
rine davet etmeyecekler.

Cocuk spor oyunlarinda faul yap-
mamalidir ve oyunda hile yapma-l
I malidir, fer davranmalidir — yalan veI
hile yaparsa oyundan diglayacak-
| lar, gelecek defa ise blyik ihtimalle |
oyuna almayacaklar.

|
L — — —_— —_— — — — J
Cocuk ark
X adasindap Ay " ——w,,
yar or2Pan, filmigr; oS oldu
U Qgﬁun arni ger, ¢ v'rirb"g'sa
edeCekIegre‘\:'er Mmezse ony ”'STZ %’L{Tn
ne kimse misti::r Olargk evieri

......

kotu seyler gelebilir.

Cocuk, internette hickimsenin dosyasina girmez ve kim-
seryle alay etmez — aksi takdirde kimse onunla higbir sey
paylasmayacak ve internette tatsiz sakalar yaparsa, basina
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Nezaketli davranigin daha birgok kurallari vardir — herkes bunlari 6grenmeli, gocuklar
da bu kurallari bilmelidirler. Genel kural:

(SADECE) SiZE YAPILMASINI ISTEDIGINIz SEYLERI
SiZ DE BASKALARINA YAPIN!
Boylece nezaketli davranis genel etikle baglanir.

En iyisi ol¢lidiir!

Taninmis matematik¢i Pitagora genclerle ilgili
su meshur sozleri sdylemis: ALTIN ETiK DIiZE-
LER, bu poemayi geng nesiller Antik donemden
bugune kadar ogreniyorlar:

“Bir delilik yapmadan 6nce ¢ok iyi dligun -
Saskin gibi konusmak ve galismak, insanin 6zel-
ligidir.

Daha sonra sizi rahatsiz etmeyecek seyleri
yapin!

Vucut saghgini inmal etmemeliyiz —

yemede, icmede, egzersiz yapmada Ol¢ulu davran.

Olgii daha sonra sorun yaratmayacaktir.

Samimi, durUst bir hayat yasamayi 6gren!

Ac¢ gozlulugu uyandiran seyler yapmamaya dikkat et!

intiyac olmadan bosa harcama yapma,

ayni zamanda pinti de olma — her seyde olguli davran...

Gozlerini kapayarak uyku tutmaya izin verme —
ilkdnce gecmis giiniin degerlendirmesini yap:
Nerede hata yaptim? Ne yaptim? Neleri kagirdim?
Kotuluk yapmigsan uzul; iyilik yaptiysan sevin!

Bu, aliskanhgin olsun, durmadan tekrarla:

iyi yolu takip edersen mukemmellige ulasirsin.”
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TEKRARLAMAK iGiN SORULAR

alanindan sorular i¢in sadece tartisilir veya insan gercek deger ve normlari kesfettiginde onla-
ri gergeklestirmesini de mi beklenilir?

Daima ve buyuk istekle iyilik yapilan davranis nasil dederlendirilir (notlandirilir)?
Hayatin farkli alanlarinda ve insanlar arasindaki farkli iliskilerde iyi davranigin kullanimi var mi-
dir?

insan icin aile nedir? Ailede neler yapilir? Aile Uyeleri arasinda iligkiler nasil olma-
hdir?
Bir ailenin igerisinde iligkiler iyi olmasi i¢in bir gun icerisinde neler yapilmasi gerek-
tigini kisaca agiklayiniz.
Okulunuzda davranis kurallari var midir? Okulunuzda ve sinifinizdaki davranis ko-
deksini aciklayiniz.
Okuldaki davranis icin 6grencinin genel ahlaki gorevleri hangileridir?
Arkadaglar arasi iyi davranma ne demektir?
Kiz ve erkek 6grenciler kendi aralarinda nasil davranmalilar?
% Arkadaglar ahlaki normlari ihlal etmeli midirler veya daha iyi olmalari i¢cin emek sar-
fetmelidirler?
ilkokul 6grencileri igin sigara kullanmak ve alkol kullanmayi tasvir edin.
ilkokul égrencileri uyusturucu kullanmalari gerekir mi? Birileri arkadaglarimi uyus-
turucu kullanmaya zorlarsalar, onlari kime sdylemeliyim?
Kamuda genel davranis normlari hangileridir?
Eve kiyasen kamuda daha kultursuz olmaniz normal midir?
Evinizde yaramazlik yapmak serbest midir sizce? Disarida mi daha kultarli yoksa evde mi
daha kultarli davranmaniz gerekiyor?
Ozdrlilere kargi nasil davranmalisiniz? Onlara kargi ahlakli davranmamiz hak ediyorlar mi?
Nezaketli davranis nedir?
Nezaketli davranis, terbiyesiz veya davranisiniza 6nem vermediginizi mi gostermektedir?
Kimse nezaketli davranmazsa, tepkiniz ne olacaktir — onu uyariyorsunuz ya da onu ignore edi-
yorsunuz?

<

7 Siz verilen nezaketli davranislardan hangilerini 6zellikle saygiliyorsunuz?
Pitagora’nin Altin Dizeler’de temel etik fikri nedir? Pitagora’nin Altin Dizeleri okuma-
niz ve bilmeniz yararlh midir?
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ICINDEKILER:

|. ETIK VE AHLAK

. Ahlak Nedir?

. Etik

. Etigin Onemi

. Aziz Kliment Ohridski

. Etik Metinleri ve Terkarlama igin Sorular

abhwN -

ll. EVRENSEL ETIK DEGERLER

6. DUnyada Etik

7. Durustluk En Buyuk Erdemdir

8. Her Zaman Gergegi Soyle!

9. Durustluk Esit Kisilerin Gucudur

10. Vatanseverlik Halki ve Ulkeyi Savunur
11. GUnumuzun Ahlagi

12. Evrensel Etik

13. Etik Metinler ve Tekrarlamak icin Sorular

1. IYi DAVRANMAK

14. lyi Davranmak

15. Ailede Herkes Birbirini Sevmeli, Birbirine Yardim Etmeli ve
Saygi Gostermelidir

16. lyi Calig ve Okulda Biitiin Arkadaglarina lyi Davran!

17. Herkes Kamuda Nasil Davranmasi Gerektigine Dikkat Etmelidir

18. ArkadaslarinizaKkargi Durust Olun

19. Kendiniz ile Baskalari igin Endigelenin ve Yardim Edin!

20. Genglerin Nezaketli Davranigi

21. Etik Metinler, Tekrarlamak igin Sorular
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